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Mötespunkt Anteckning 

1. Föregående 

anteckningar 

Inga anmärkningar.  

2. Regionala projekt 

Teamvyn och 

Dialog+ 

 

Inom det regionala projektet Teamvyn pågår fortsatt 

utveckling av den tekniska lösningen samt 

kvalitetssäkring. Tre av fyra pilotverksamheter har 

startat. Arbetet på SkaS påverkas av en långsam 

Meliordatabas och ett arbetssätt som skiljer sig från 

övriga förvaltningar. Dialog förs om hur arbetet ska 

drivas vidare. Inom projektet pågår även arbete med att 

ta fram information, användarstöd och utbildnings-

material till en gemensam sida på intranätet.  

 

Användningen av Dialog+ har ökat, framför allt inom 

SU. Två LARO-mottagningar har utbildats och tre 

avdelningar inom SU har påbörjat användningen av 

Dialog+. En koppling mellan Melior och Dialog+ 

kommer att tas fram. Regionala rapporter som stöd för 

implementeringen, baserade på aktuella patienter, 

möjliggörs genom Teamvyprojektet och beräknas vara 

tillgängliga inom kort. 

 

Den 1 december genomförs en heldag om datadriven 

vård. Cheferna ombeds sprida inbjudan inom sina 

respektive förvaltningar. 

 



 

 

3. RMR årligt hälso-

samtal och 

somatisk kontroll 

 

Samordningsrådet ser behov av att förändra den 

regionala medicinska riktlinjen gällande årligt 

hälsosamtal och somatisk kontroll då den är omfattande 

och svår att följa.   

 

4. RPO levnadsvanor  Regionalt programområde levnadsvanor deltog för att 

presentera sitt uppdrag att vara regionens kliniska och 

vetenskapliga referens i frågor om levnadsvanor, delta i 

den nationella kunskapsstyrningen, ansvara för primär 

prevention, samarbeta med andra aktörer och vara 

remissinstans för vårdprogram och förlopp där 

levnadsvanor kan ha betydelse.  

 

I dagsläget finns ingen psykiatrirepresentant i 

grupperingen. Erika tar frågan vidare och ser över 

möjligheten till representation. 

 

5. Kloka kliniska val Samordningsrådet fortsatte diskussionen kring 

uppdraget om kloka kliniska val. Följande 

fokusområden identifierades för fortsatt arbete: 

provtagning generellt, provtagning inom 

beroendevården, hälsokontroller (revidering av RMR), 

att utreda tillräckligt samt stödsamtal. Arbetet fortsätter 

vid kommande möten.  

 

6. Samsjuklig-

hetsutredningen 

Det finns två olika grupperingar i Västra 

Götalandsregionen kopplade till arbetet med 

samsjuklighetsreformen. Fråga väcktes om båda 



 

 

grupperna bör bjudas in till samordningsrådet för att 

tydliggöra uppdrag och ansvarsfördelning.  Deltagarna 

delar med sig av pågående förberedelser i sina 

verksamheter inför nästa möte, som underlag för 

fortsatt arbete. 

 

7. Återrapportering 

registreringsgrupp 

Registreringsgruppen får i uppdrag att revidera den 

regionala rutinen Registrering av koder och orsaker i 

ELVIS vid utredning och behandling inom 

specialistpsykiatrisk vuxenpsykiatri samt att se över 

den regionala KVÅ-listan. Det finns behov av en 

uppdragsbeskrivning för registreringsgruppen vilket 

kommer tas fram under våren.  

 

8. RPT 

suicidprevention 

Regional medicinsk riktlinje Suicidprevention – 

bedömning, bemötande och insatser publicerades juni 

2025 efter en större remissrunda. Med anledning att 

nya nationella stöd tillkommit krävs nu ytterligare 

revidering av RMR. Samordningsrådet anser inte att det 

föreligger behov av en större remissrunda för de senaste 

revideringarna.  

 

SPISS är inte längre tillgängligt i Lärportalen på grund 

av ett revideringsarbete från Region Skåne. Kontakt 

med Region Skåne är upprättad och RPT planerar en 

genomgång av utbildningsutbudet i december. Den 18 

november genomförs en utbildningsdag riktad till 

vuxenverksamhet.  

 



 

 

9. Idéburet offentligt 

partnerskap, IOP 

 

Ulrika Lundberg deltog för en dialog om IOP, en 

samverkan mellan offentlig och idéburen verksamhet, 

och hur det kan användas inom Västra 

Götalandsregionen. Ett IOP utgår från en gemensam 

utmaning, finansieras solidariskt av parterna och drivs 

genom jämbördig ledning och styrning.  

 

10. Kunskaps-

organisationen 

Regionalt 

RPT skadligt bruk och beroende har lyft ett behov av 

revidering av RMR LARO och RMR Spelberoende vilket 

samordningsrådet ställer sig bakom.  

 

RPT Schizofreni och schizofreniliknande tillstånd har 

tagit fram förslag på regionala kvalitetsindikatorer för 

psykos. Samordningsrådet vill att RPT bedömer 

indikatorerna utifrån den mall som användes vid 

bedömning av indikatorer till sjukhusrapporten.  

 

11. Återkoppling från 

utbildning och 

utveckling runt 

SOR:s uppdrag 

Nya uppdragshandlingar har tagits fram för 

samordningsråd. Samordningsrådets uppdrag är att 

med utgångspunkt i deltagarnas mandat i 

linjeorganisationen samordna arbetet mellan 

deltagande förvaltningar och aktörer. Samordningsrådet 

ska verka för spridning av goda exempel mellan 

deltagande utförarförvaltningar. Samordningsrådet ska 

verka för att utvecklingsarbete inom ansvarsområdet 

samordnas, följs upp samt sprids och breddinförs när 

det visar goda resultat. Uppdraget för 

samordningsrådens kontaktperson förtydligas, 



 

 

kontaktpersonen är ett stöd till samordningsrådet och 

en kontaktväg in till koncernledning hälso-och sjukvård.  

 

12. Uppföljning 

projekt PEPS 

Projekt Perinatalpsykiatriskt samverkansteam VGR har 

efter sitt besök på samordningsrådet i september 

återkommit med förfrågan om kontaktpersoner inför 

utvärdering av pilot i norra Älvsborg, Göteborg och 

södra Bohuslän. Projektet har även ett förslag inför 

regionalt införande.  Samordningsrådet vill ta del av 

utvärderingen innan vidare dialog om utförande 

regional organisering av PEPS-team.  

  

13. Övriga frågor BIRK 

SKR har beslutat att avsluta sina fem nationella 

funktionsnätverk, däribland det nationella nätverket 

inom skadligt bruk och beroende, BIRK. Framöver 

kommer arbetet i stället ske via olika arbetsgrupper med 

tidsbegränsade uppdrag.  

 

Dubbelsekretess för forskningsstudie 

Sara informerade om behovet av journalföring med 

förstärkt sekretess för den planerade forskningsstudien 

om sexualitet som riskerar att skada andra. För att 

möjliggöra detta finns önskemål om att använda 

AsynjaVisph. Samordningsrådet ställde sig bakom att en 

ansökan om användning av AsynjaVisph lämnas in. 

 

Rapport från chölgruppen 



 

 

 

 

Pia Rydell    Erika Lundquist 

Ordförande    Sekreterare 

 

 

Framöver kommer chölgruppen träffas två gånger per 

termin, varav ena gången fysiskt. Gruppen har 

diskuterat utbildningen bakjoursskol och bedömer att 

den inte ska vara obligatoriskt men rekommenderad. 

Gällande medicinering som tvångsåtgärd har gruppen 

enats om att det enbart är medicinering som sker med 

hjälp av fysiskt tvång som ska registreras med KVÅ. 

Övrig medicinering ryms inom beslut om intagning till 

psykiatrisk tvångsvård.  

 

Nätverk för säkerhetsansvariga 

Ett nätverk för säkerhetsansvariga funktioner inom 

allmänpsykiatrin initieras av psykiatriförvaltningarna i 

VGR, NU-sjukvården sammankallar till ett första möte.  

 


