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Motespunkt

Anteckning

1. Foregdende

anteckningar

2. Vardens processer

3. Samverkan
avhopparstod och
psykiatrisk vard

|
Inga anmarkningar.

Anne Wennberg, processansvarig for den regionala
oppenvardsprocessen, presenterade sitt uppdrag som
omfattar att leda, utveckla och samordna
regiongemensamma arbetssitt inom oppenvarden,
inom omrade digitalisering och framtida
vardinformationssystem. Uppdraget ar under
forandring och kan komma att inkludera ett tydligare
ansvar for verksamhetsutveckling. Processansvarig
fungerar som en samlad rost for verksamheterna
gentemot Koncernstab digitalisering (KSD) och
ansvarar, tillsammans med processteam, for att nya och
forandrade arbetssatt implementeras och efterlevs. I
processteamen ingar verksamhetsrepresentanter fran
olika forvaltningar. En samlad 6versikt 6ver inkomna
initiativ, deras status och kommande arbete kommer att

tillgangliggoras via vardgivarwebben.

Regeringen har gett Polismyndigheten, Kriminalvarden,
Socialstyrelsen och Statens institutionsstyrelse i
uppdrag att tillhandahalla ett nationellt sammanhallet
stod till arbetet med avhoppare fran organiserad
brottslighet. Det har tidigare uppmarksammats att

samverkan med halso- och sjukvarden brister.
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Socialstyrelsen ska darfor verka for att stodet till
avhoppare utvecklas utifran avhoppares vardbehov. I
arbetet med denna del av uppdraget ska myndigheten
beakta lansstyrelsernas roll i avhopparbetet, som kan
bidra till att arbetet utvecklas utifran regionala
forutsattningar. Lansstyrelsen avser nu starta en
arbetsgrupp med verksamhetsrepresentanter fran alla

forvaltningar, med uppstart till hosten.

4. Inriktning for ePsykiatrienheten har beviljats statsbidrag for fortsatt
Dialog+ regional spridning och implementering av Dialog+. En

kartlaggning har genomforts for att identifiera
forutsattningar for ett framgangsrikt inférande.
Fokusomraden under 2026 ar spridning och utbildning,
data och uppfoljning, patientinkludering samt regional
samordning. Det finns goda forutsattningar att infora
Dialog+ inom bade LARO-verksamhet och slutenvard,

dar ett gemensamt intresse finns hos alla férvaltningar.

5. Suicidprevention  Arikeln Psychiatric inpatient bed capacity and suicide
mortality in Sweden: a nationwide ecological study av
Berge med flera diskuteras pa det nationella natverket
for ledning och styrning av psykiatrin i maj.
Samordningsradet kommer att fortsatta diskutera
suicidalitet till hosten och bjuda in Malin Rex frén
Sahlgrenska Universitetssjukhuset som forskar inom

amnet.
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. Rapport for
uppfoljning av

regionala enheter

. Hantering av
remisser fran
Psykiatri-

specialisterna

. Behovsinventering
infor utbildning

under 2027

Hugo tar kontakt med ePsykiatrienheten med en
forfragan om att fardigstélla en Power BI-rapport for
uppfoljning av regionala enheter. Samordningsradet
forordar att forvaltningen av rapporten framover skots

via Regional vardanalys.

Med utgangspunkt i Inspektionen for vard och omsorgs
synpunkter pa kvaliteten i utredningar fran
Psykiatrispecialisterna likstaller verksamheterna i
Vistra Gotalandsregionen dessa remisser med
egenremisser, vilket innebar att en ny psykiatrisk
bedomning behover goras av remissen innan den

accepteras.

Utbildningsgruppen pa Kunskapsstod for psykisk halsa
har genomfort en inventering infor regionala
utbildningar inom kunskapsstyrningen 2027.
Synpunkter har inhdmtats fran forvaltningar och
regionala processteam. Hemsidan kommer att
uppdateras och ett nytt bokningssystem inforas. Flera
utbildningar kommer under 2027 att genomforas
stegvis, med en borjan i digitala utbildningar i
Larportalen. Vid utvardering har det framkommit att de

fysiska traffarna ar viktiga for 6vningar.

Samordningsradet tog del av utbildningsgruppens
planering och lamnade foljande medskick:
Med anledning av samsjuklighetsutredningen kan

behovet av utbildningar inom beroende 6ka. Radet
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9. Stodjande

dokument

10. Studierektor
METIS

11. Statsbidrag.
Beslut fran OSN
om digitala

mottagningar.

uttrycker vidare tveksamhet kring forslag att anordna
uppdragsutbildning for legitimerade halso- och
sjukvardskuratorer samt handledarutbildning som

riktar sig till andra professioner an psykologer.

Samordningsradet kommer att publicera ett stodjande
dokument om hur kontakt ska ske mellan
forvaltningarna i de fall patienter vardats i slutenvard
pa sjukhus utanfor den forvaltning dar patienter har

eller behover 6ppenvardskontakt.

Uppdraget som regional studierektor METIS ar
fortfarande inte tillsatt. En tilltdnkt kandidat inom
Psykiatri Affektiva vid Sahlgrenska kommer att
tillfragas.

Statsbidrag 2026
Beslut i OSN 2025-09-25

- 132 miljoner kronor fordelas till styrelsen for
styrelsen for Regionhilsan och samtliga
sjukhusstyrelsen for arbete med psykisk halsa.

- 16,1 miljoner kronor tilldelas samtliga
sjukhusstyrelser for fortsatt utvecklingsarbete for
peer support, insatser for somatisk halsa hos
personer med langvarig psykisk sjukdom och
stod till LARO-mottagningar.

- 60 miljoner kronor fordelas till samtliga

sjukhusstyrelser for att utveckla insatser for
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personer med komplexa behov med sarskilt fokus
pa samsjuklighet och psykiatrisk heldygnsvard,

tvangsvard och rattspsykiatrisk vard.

Beslut i OSN 2026-05-29

- 14, 3 miljoner kronor fordelas till styrelsen for
Sahlgrenska Universitetssjukhuset till vard for

svarbehandlade atstorningar (NHV-vard).

- 249,9 miljoner kronor for specialiserad
psykiatrisk vard. 99,9 miljoner kronor fordelas
till samtliga sjukhusstyrelser enligt
fordelningsnyckel Uppdragsersiattning inom
lanssjukdom 2026. Resterande 150 miljoner
kronor fordelas till operativa halso- och

sjukvardsnamnden.

Statsbidragen for den specialiserade psykiatriska varden
ar villkorade med att Vastra Gotalandsregionen under
2026 deltar i dialog med Socialstyrelsen i syfte att
faststilla vilka insatser som ska genomféras och hur
insatserna ska foljas upp. Viastra Gotalandsregionen ska
aven ingd en overenskommelse med Socialstyrelsen dar
bland annat regionens insatser, forvantade resultat och
effekter av dessa insatser samt valda uppfoljningsmatt
ska framga. Ulrika Soderlund kommer att traffa
berorda forhandlingsansvariga och ekonomichefer pa

forvaltningarna for vidare dialog kring statsbidragen.

Beslut om digitala mottagningar
Enligt beslut fran OSN 2026-03-27 ska samverkan

paborjas for att tillskapa regionala digitala
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12. Kunskaps-

organisationen

13. Ovriga fragor

mottagningar inom psykiatrin, med malsattning att ha
verksambhet i drift 2027. Genomforandet av uppdraget
ska utga fran rapporten Regionalt digitalt psykiatriskt

resurscentrum (SSN 2023-00196).

Samordningsradet ar Overens om att en
regiongemensam mottagning ska etableras.
Kunskapsstod for psykisk halsa kan fungera som
processtod i inforandet. Verksamhetscheferna utser
vardera en representant till en arbetsgrupp, vilken
sammankallas av Martin. Ulrika ansvarar for att

undersoka fragan om finansiering.

Regionalt processteam depression reviderar regional
medicinsk riktlinje om ECT for att omvandla den till en
regional rutin. RPT foreslar att stycket om anestesi

utgar. Samordningsradet stillde sig bakom forslaget.

Forskningsstudie om sexualitet

Sara informerade om en stor forskningsstudie som
kommer paborjas fran Skaraborgs sjukhus om
behandling med testosteronsinkande i kombination
med KBT vid sexualitet som riskerar att skada andra.
Patienter fran hela landet samt fran Tyskland kommer
att rekryteras till studien.

Kvalitetsindikatorer for RPT

Fragan tas upp i radet till hosten.
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Polishandrickning

Den regionala rutinen for hantering av vardintyg har
reviderats med anledning av att polisen i Vastra
Gotalandsregionen har avslutat sin fax och framéver tar

emot begidran om bitrade digitalt.

Bakjoursskola

Da regionen har flera nyutbildade specialistlakare finns
ett behov av fordjupad utbildning i psykiatriskt
akutvardsarbete. Utbildningen planeras att anordnas
som en del av METIS under varen 2027. For narvarande
saknas ansvarig for utbildningen. Martin tar kontakt
med studierektor och fragan lyfts i

chefsoverlakargruppen.

Ordforande till samordningsgrupp konsdysfori
Asa Tivesten, likare och forskare vid SahlgrenskaHej!
Universitetssjukhuset, ar foreslagen for rollen som
ordforande for samordningsgrupp konsdysfori.

Samordningsradet stillde sig bakom forslaget.

Representanter fran privata vardgivare
Samordningsradet planerar en kunskapsstyrningsdag
till hosten och kommer dé att bjuda in representanter
fran privata vardgivare med offentligt uppdrag att delta.
Representanter fran dessa vardgivare kommer aven att
bjudas in vid drenden dar det finns beroringspunkter

eller dar fragorna ar relevanta for deras verksamhet.
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Pia Rydell Erika Lundquist

Ordforande Sekreterare

V@Y visTrA
¥ GOTALANDSREGIONEN



