Vistra Gotalandsregionen

Datum: 2026-03-09

Motesprotokoll

Samordningsrad
vuxenpsykiatri

Datum och tid: 2026-03-06 kl. 09.00 — 16.00
Plats: Weltzins rum, Oterdahlska huset, Goteborg

Deltagare

Eva Blixt (tf ordf)
Erika Ekstrand Adolfsson (sekreterare, koordinator)
Viktoria Skeie

Tomas Wejstam
Ulrika Juntorp

Eirini Alexiou

Anna Sveide Antonelli
Karina Stein

Monica Ohlsson

Sara Ekstrom

Hugo Wallén

Forhindrade

Ana Dinca

Desirée Ricken

Erika Lundqvist

Pia Rydell

Martin Rodholm
Malin Sundquist
Steinn Steingrimsson
Kristina Annerbrink

Ovriga deltagare
Sara Voxendal, Per Hjelm, punkt 2

Tobias Andersson, Lina Hilmersson, Andreas Gremyr, punkt 3

Anniella Isgren, Johanna Norén, punkt 9
Ulrika Lundberg, punkt 11

Malin Lindén, Lisa Staleby Béath, Eva Arrdal, punkt 12
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Motespunkt Anteckning

| \
1. Inledning - Varmt vilkomna, Eva &r tf. ordférande under moétet och

Erika Ekstrand gar in som sekreterare.
- Foregaende protokoll 1aggs till handlingarna

- Genomgang av dagordningen och tillagg under ovrigt.

2. Spridning och Informationspunkt: Finns stor variation mellan
utveckling av IPS- anviandning och finansiering behovs eftersom vi inte har
stod nagon regional finansiering och ber6r kommunerna.

Mojlighet till finansiering ar Utfallsfonden, fonden finns for
att stotta kommuner, regioner, idéburen och privat sektor i
utvecklingen mot en smartare vilfard och ett battre
samhaille for alla. Samt, utfallsfonden kan bidra med
langsiktig finansiering, analyser och kunskap for att

mojliggora inforandet.

Presentationsbilder finns pa samordningsradets

samarbetsyta i SharePoint.

3. Kartlaggning av Bakgrund: Samordningsradet sag behov av att

tjanster for insamling Vuxenpsykiatrin gemensamt beskriver och prioriterar sina

av formulir behov av formular, tjanster och anvindning av
formulardata, som underlag for fortsatt dialog med
regionala funktioner och mojliggorande av ratt stod.
Arbetet bor utga fran pagaende initiativinom
vuxenpsykiatrin och syfta till att identifiera vilka behov som
ar gemensamma, vilken niva av standardisering och
samordning som ar Andamalsenlig, samt vilka regionala
forutsattningar som behovs avseende formular, tjanster,

datalagring och tillgangliggorande av data.
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4. Diskussion om
tjanster utifran
presentation av

kartlaggning

5. Avveckling och
ersattning av

Journalia litium

6. Baslinjebedomning

Beslut: ePsykiatrienheten ges i uppdrag att beskriva hur
ett sddant arbete kan utformas, inklusive forslag pa fortsatt
arbetsform, och dterkomma till samordningsradet senare
under varen. ePsykiatrienhetens presentation finns pa

samordningsradets samarbetsyta i SharePoint.

(Delvis en forlangning av punkt 3).

Beslut: Samtliga férvaltningar inventerar hemma pa
forvaltning intresset av Bla appen. Hur mdanga
verksamheter som anvdnder och vilka dr intresserad av

att borja.

Bakgrund: avtalet for Journalia Litium 16per ut 2027-12-
31 och efter det endast kommer vara tillgdngligt i 1aslage.
Péagiende arbete med att kartlagga och inventera behov har
redan inletts och arbetsgruppen behover darfor ha
samordningsradets stod i att nodvandiga resurser kommer
avsattas fran forvaltningarna sa att arbetet kan fortskrida i
den takt som behovs. De behover ocksa ha en dialog kring
en eventuell interimslésning om det inte skulle visa sig
mojligt att upphandla/utveckla ett systemstod som
erbjuder Journalias funktionalitet inom den snédva tidsram
som vi arbetar inom.

Beslut: Stiller oss bakom att de gar vidare i processen
“fran idé till bredinférande” och vid behov av ytterligare

dialog och fragor bjuds de in till ett kommande mote.

Genomgang av processen for framtagande av styrande
dokument, Hugo har péborjat ett nomineringsunderlag.
Efter genomgang, onskemal att fortydliga syfte,
komplettera med Rittspykiatrin och ytterligare profession

ssk. Vi behover tillsatta personer utifran definierade
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7. Nomineringar till
samordningsgrupp

konsdysfori

8. Revidering av
Regional rutin
Tillsynsgrader

specialistpsykiatrin

9. Registreringsgruppen

10. Kvalitetsuppfoljning i
regionen, RPT

schizofreni

11. Medicinska
kvalitetsindikatorer,
beslut

12. Min Livlina

professioner. Beslut: Hugo skickar in

nomineringsunderlaget till Medicinsk redaktion

Genomgang av inkommande nomineringar, gruppen
onskar tillagg av tva personer utifran det etiska och
medicinska perspektivet. Erika tillfragar och formedlar

vidare till samordnare Johanna Norén.

Mindre redaktionella forandringar av innehallet, nasta steg
ar att lagga in dokumentet pa STY-ytan och fa den godkiand
av ordforande och expediering. Erika bistar med

vidarehantering via Medicinsk redaktion.

Bordlade dialogen.

Samordningsradet gav RPT i uppdrag att ta vid det
paborjade arbetet kring regional kvalitetsuppfoljning och
att RPT far aterkomma med en skriftlig beskrivning utifran
uppdragsmallen. Arbetet kommer ske inom ramen for

aktivitetsnivan for RPT.

Genomgang av nuvarande kvalitetsindikatorer och efter
dialog gillande syfte och anvandning beholl vi négra fa.
Erika stimmer av underlaget med Pia innan SOR skickar

n.

Ulrika Lundberg presenterade:

- Verksamhetsrapport 2025 IOP Min livlina.

- Uppdaterad indikator regional patientsdkerhets-
uppfoljning. For stillningstagande, forslag pa till
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13. Regional
handlingsplan
slutenvard BUP

14. Ovriga frigor

indikatorer for nya indikatorer Andel slutenvardade
individer inom psykiatrisk heldygnsvard med diagnoskod
X60-X84 som har en upprattad siakerhetsplan (AU123)
inom en 12 ménaders period efter inskrivning.

Beslut; SOR, stiller sig inte bakom forslaget eftersom x-
koderna inte alltid dokumenterades i psykiatrin. Vi foreslar
inte malnivéer dnnu utan fortsitter utveckla indikator och

dokumentation. Ulrika L tar med sig inspelet.

Genomgang av uppdrag fran OSN, méalbeskrivning och

tidsplan for att ta fram regionovergripande plan for barn-
och ungdomspsykiatrisk slutenvard i Vastra
Gotalandsregionen. Bjuds in till SOR langre fram nar utkast

av regional handlingsplan slutenvard BUP ar framskriven.

- Cholgruppen. Har haft genomgang av PBI rapport
tvangsvard 27/2. Hittat felaktigheter i registreringar for
kvarhéllningsbeslut. Kvarhallningsbeslut registreras bade
under vardform K och atgarder och siffrorna skiljer sig at.
Aven felaktigheter i siffror for konverteringar.

Beslut: Monica tar kontakt med Victor Nordling for att
undersoka var felet ligger. Ev. kan RMR for registrering av

atgarder behova revideras.

- Mita resultat. RPT Atstorning onskar f& i uppdrag att ta
fram en gemensam standard (“gold standard”) for att méata
effekten av olika insatser inom atstérningsvarden i
regionen. Uppdraget avser att definiera vilka utfallsmatt
och skattningsinstrument som ska anvandas, samt vid vilka
tidpunkter matningar bor genomforas, samt, om mojligt,

sitta upp en struktur for att kunna jamfora utfallen mellan
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https://opengov.360online.com/Meetings/vgregion/Meetings/Details/2974684?agendaItemId=358985

enheterna.

Beslut: SOR ser i dagslaget inget behov att tillskapa ett
sarskilt uppdrag, utan hanvisar till att lagga in/hanvisa till
uppfoliningsinstrument i revidering av nuvarande RMR for
atstorningar. Erika forankrar svaret till ordférande och

koordinator, aterkommer i fragan.

- Stodjande dokument for 6kad patientsdkerhet vid vard pa
annan forvaltning. Eva och Erika L har paborjat ett
dokument som vi ska fylla p4, hittills har ingen forvaltning
fyllt i, Victoria namner att hon paborjar arbetet och skickar

sedan vidare underlaget.

Antecknat

Erika Ekstrand Adolfsson
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