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Mötespunkt Anteckning 

1. Föregående 

anteckningar 

Inga anmärkningar. 

 

2. Vård- och 

insatsprogram 

autism 

 

Sektionschef Lena Wallin och enhetschef Jonas Bretan 

från Psykiatrisk mottagning autism, Sahlgrenska, 

presenterade en sammanfattning av det nationella 

vård- och insatsprogram (VIP) för autism som är under 

framtagande. I VIP betonas bland annat att 

brukarinflytande ska finnas inom alla vård- och 

stödverksamheter, närståendeperspektiv i vård och 

omsorg, samverkan och samordning av insatser samt 

trygg och säker övergång från barn- till vuxensjukvård. 

Synpunkter är inskickade via den regionala 

remisshanteringen.  

3. Spridning av 

Dialog+ i VGR  

 

ePsykiatrienheten söker utvecklingsmedel från 

Kunskapsstöd Psykisk Hälsa (KPH) för att fortsatt 

sprida Dialog+ i Västra Götalandsregionen (VGR). 

Insatsen organiseras i fyra arbetsområden: 

- Samordning och stöd för fortsatt spridning, 

införande och etablering genom utbildning och 

stöd. 

- Utveckling av rapporter och användning av data för 

att omvandla patientdata till underlag för beslut 

och förbättringar.  

- Patientinkludering genom fortsatt samverkan med 

patient-, brukar- och närståendeföreningar för att 



 

 

inkludera patienter som experter i exempelvis 

utbildningar och referensgrupper. 

- Regional samordning för utveckling av långsiktig 

förvaltningsstruktur som inte är beroende av 

tillfälliga projektmedel.  

4. Projektplan 

Pågåendelista i VGR 

Samordningsrådet tog del av projektplan för den 

regionala spridningen och vidareutveckling av Team-

vyn inom VGR. Projektplanen har tagits fram av 

ePsykiatrienheten, som leder arbetet och fungerar som 

stöd för förvaltningarna. Utvecklingsmedel söks från 

KPH, både för projektet i sin helhet och för de lokala 

verksamhetsresurser som behövs. 

5. Huvudhandledare 

med specialist-

kompetens  

Nu är det krav på att huvudhandledare för ST-läkare i 

beroendemedicin ska vara specialist i 

beroendemedicin, tidigare fanns det övergångsregler 

rörande detta. Påminnelse om att förfrågningar om 

huvudhandledaruppdrag ska gå via studierektor, inte 

direkt till handledare.  

6. Omställningsfonden 

 

VGR har möjlighet att söka medel från 

Omställningsfonden för att främja arbetsgivarnas 

strategiska kompetensförsörjning och stärka 

medarbetarnas anställningstrygghet och ställning på 

arbetsmarknaden.  

 

Samordningsrådet vill att ansökningar från 

vuxenpsykiatrin går via KPH och ser fördelar med att 

använda den redan etablerade utbildningsgruppen på 

KPH. Erika förmedlar vidare till KPH och 



 

 

utbildningsgruppen och för en vidare dialog med 

Daniel för omställningsfonden.  

7. Kunskaps-

organisationen 

Nationellt 

Presentationsbilder från nationella nätverket för 

ledning och styrning av psykiatrins januarimöte finns 

på samordningsrådets samarbetsyta i SharePoint.  

 

Regionalt 

Berörda samordningsråd har fått ta del av 

uppdragshandling för samordningsgrupp könsdysfori.  

Samordnare för gruppen är Johanna Norén, KPH.  

Samordningsråden har möjlighet att nominera in 

deltagare till gruppen via Erika Ekstrand senast 28 

februari.  

 

Samordningsrådet har tagit del av preremissen för den 

Regionala medicinska riktlinjen Ansvarsfördelning 

och konsultation mellan primärvård och 

specialistpsykiatri. Rådet har flera synpunkter och 

ställer sig därför inte bakom att dokumentet skickas ut 

på bred remiss i nuvarande form. Eva skriver ned sina 

tre punkter och skickar dem. Erika Ekstrand tar emot 

synpunkterna och mejlar in.  

 

8. Ansökan om 

statsbidrag för 

utveckling av 

prehospitala 

akutsjukvården 

VGR gör en gemensam ansökan till Socialstyrelsen. 

Erika Ekstrand administrerar ansökningarna för 

samordningsrådet.  
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9. Övriga frågor Arbetsgrupp för ökad patientsäkerhet vid vård 

på annan förvaltning 

För att stärka patientsäkerheten när patienter vårdas i 

slutenvård på sjukhus utanför den förvaltning där 

patienten har, eller förväntas få, öppenvårdskontakt, 

har samordningsrådet beslutat att bilda en 

arbetsgrupp. Arbetsgruppen får i uppdrag att ta fram 

ett förslag till en stödjande och vägledande text. 

Anmälan av deltagare sker till Victoria, som ansvarar 

för att sammankalla gruppen. 

 

Utfallsfonden 

VGR har möjlighet att söka medel via EU-finansierade 

Utfallsfonden för att utöka investeringen i IPS-

verksamheten för att få patienter i arbete.  

 

Motion om bättre adhd-vård för kvinnor 

Koncernkontoret har handlagt en motion om att ta 

hänsyn till hormoner vid adhd-vård för kvinnor. 

Förslag till beslut är att motionen avslås med 

anledning av det i nuläget saknas tillräcklig evidens. 

Samordningsrådet ställer sig bakom förslaget.  


