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Motespunkt

Anteckning

1. Inledning

TF ordférande 6ppnar motet. Dagordningen gas igenom.
Foregaende motesprotokoll godkanns och laggs till handlingarna.

Vi vadlkomnar Linda Stahlberg, SkaS, som ar ater fran foraldraledighet.

Ny verksamhetschef p& SAS ar éverlikare Camelia Larsson som tilltradde
den 1 september.

2. Incheckning/lagesrapport
sommaren

NU-sjukvarden: Relativt lugnt, en bra sommar. Bra samarbete med
slutenvarden pa SAS.

SU: Det har varit en bra sommar bade inom 6ppen- och slutenvarden.
Storre remissinfléde pa EVI jamfort med andra somrar.



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6420-1509771985-980/surrogate/2026-06-04-M%c3%b6tesanteckning%20BUP%20Samordningsr%c3%a5d.pdf

SAS: Tuff sommarperiod. En del utmaningar pa slutenvarden p3 VUP dar en
extra modul behévde dppnas upp. Aven stort infléde av patienter p& VUP.
Skas: Lite tufft pa lakarsidan men annars har det flutit pa. Ganska lugnt pa
akuten. Bra samarbete.

SV Barn och Unga: Bra sommar. Psykisk halsa smabarn har startat i gang.
SV: Det har fungerat bra, dock stoérre remissinfléde an det brukar vara under
sommaren.

3. Aterkoppling fran separata
moten

- Information fran Koncernkontoret om uppdatering kring av avtal med privata
vardgivare gallande atstorningsvard, neuropsykiatriska utredningar och
behovsoversyn psykologisk behandling. Se Information om uppdatering avtal
inom BUP 2026-08-19.

Det beslutas i dag att avvakta med att bjuda in Aleris tills de kommit i gang med
verksamheten. Avvaktar ocksd med att bjuda in avtalsansvarig.

- Vad géller Behovsoversyn psykologisk behandling, se presentation, underséker
Ulla Sandberg Gustavsson om redovisade siffror gillande patienter pa BUP som
vantar pa ett forstabesok till behandling stammer. Ulla aterkopplar till
avtalsansvarig och berdrda arbetsgrupper.

- Extra styrgruppsmoéte for tillganglighetsprojektet — fortsatt
planering utifran forslag om pilotprojektet for 6ppna tidbocker, se utdrag fran
presentationen.
Eva Blixt informerar att tva pilotprojekt pagar just nu, ett i NU-sjukvarden och
ett pa SU. Vi fortsatter arbetet i nuvarande arbetsgrupper.

4. Forfragningar (som
tidigare skickats ut pa
mejl)

- Barnuppdraget efterfragar representation fran BUP géllande uppdrag att ta
fram riktlinjer for digitala enkater riktade till barn och unga, se
uppdragsbeskrivning.

Beslut: SOR BUP nominerar in Victoria Asserud och Lars Ahngnell. SU har
sedan tidigare nominerat Sandra Rydberg Dobrescu.

- Beredning av motion rorande digital somnskola for unga, se underlag.
Synpunkter pa underlaget lamnas till Lena Hogander.

- Intresse for medverkan i studie om digital sdkerhetsplan for unga,
se mejlunderlag.
Beslut: SOR BUP avbdjer att delta. Erika Ekstrand aterkopplar till
Ulrika Lundberg.

5. Kunskapsstod for psykisk
hélsa (KPH)

- Martin Rédholm informerar om att Olivia Bond &r ny
medarbetare/kommunikatér pa KPH.
- Martin rapporterar fran Nationellt programomrade psykisk hélsa

2026-06-03 och 2026-08-26, se motesanteckningar.

6. Nomineringar/ansokningar
till omstallningsfonden

- Erika Ekstrand paminner om att skicka in nomineringar till
omestallningsfonden. Tidigare information om enkaten har skickats ut, se
presentation och enkat.

Det gar bra att skicka in ansdkningar under ett par veckor till. Inkomna
ansokningar samordnas av Erika som darefter skickar dem vidare till
Daniel Strandman pa HR.

Sara Lundqvist har ansékt om medel for extern handledning fér 2027 och
2028 gallande ASSIP, vilket SOR BUP staller sig bakom.

Erika Ekstrand stammer av kring inkomna nomineringar/ansokningar med
Daniel Strandman pa HR.
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7. ST-utbildningen i samband
med vardvalet

Se malbeskrivning 6verenskommelse ST-ldkare barn- och ungdomspsykiatri.

Dialog kring hur fragan kring ST-utbildningen i samband med vardvalet ska
omhandertas. Forslag framférs om probleminventering och genomfdrande av
risk- och konsekvensbedémningar av olika scenarier.

Martin Rodholm medverkar inte vid denna punkt. Fortsatt dialog under punkt 10
da Martin deltar. Anna Santesson bér vara med vid genomférande av risk- och
konsekvensbeddémning.

8. EVI/RU, Utvecklings- och
uppféljningsgruppen

- Anna Carlstrand ger en lagesrapport om pagdende arbete, se bifogad
presentation.

- Utvecklings- och uppféljningsgruppen har inom tillgdnglighetsuppdraget
tagit fram ett utkast till lathund fér gemensamt férhallningssatt kring
registreringar av Forsta besok, Utredning och Behandling.

- Victoria Asserud har med sig fraga fran KSD angaende fordelning av
kommande kostnader for Amnicare.
SOR BUP ser inte att kostnadsfragan ar en fraga for samordningsradet.

- Medicinska kvalitetsindikatorer DEL 2, se mejl och information och uppdrag
avseende kvalitetssakring av medicinska kvalitetsindikatorer, till SOR BUP.
Anna Carlstrand lyfter hantering av ifyllande av svarsformularet.

Beslut: Utvecklings- och uppféljningsgruppen far i uppdrag att bedoma
indikatorer enligt mallen. Om det kvarstar delar som grupperna inte kan
bedoma lyfts de till verksamhetschefer.

- Granssnitt for ARFID, alder, granssnitt for BUM etc fran EVIs perspektiv
(Sara) — Lyftes inte upp.

9. Fortsattning —
BUP:s roll i BOB-raden

Magnus Skog, Anneli Eile Mutén, Ulrika Soderlund och Jonathan Aler gastar
SOR BUP for fortsatt dialog kring BUP:s deltagande i BOB-raden utifran
arbetssatt, sekretess och bemanning. Se presentation om pagaende BOB-arbete
i VGR.

Vid dagens mote framfors behov av en regiongemensam rutin,
utbildningsinsatser och en karta som presenterar de olika omradena. Det
framfors ocksa forslag om att diskutera vilken funktion som ska delta i BOB-
raden och att forslag till arbetssatt presenteras.

Det beslutas att Martin Rodholm, Magnus Skog och Ulrika S6derlund skissar pa
ett forslag till regional rutin.

10. Vardval BUP

Ulrika Soderlund och Anna Aronsson ger en lagesrapport kring pagaende
uppdrag och arbete samt var man planeringsmassigt befinner sig just nu, se
presentation. Beslut angaende uppdrag till sjukhusférvaltningarna 2028 kommer
att fattas i september 2027. Ulrika tar, till ndsta mote, fram ett konkret forslag
pa hur arbetet kan delas upp.

Utifran att det &r kort tid till valet har intensiteten i arbetet gatt ner darfér finns
inte sa mycket nytt att rapportera.

11. Ovrigt och
summering/avslut

- Sara Lundqvist informerar att "Kickoff behandlingsmaterial Kénsrelaterad
stress” ager rum den 2 november, se preliminart program. Anmalan kommer
ut i Regionkalendern inom kort.

- Marie Carlsson fragar om det ar majligt att ”Psykiatrin i siffror” rapporteras in
centralt i stallet for att varje forvaltning ska rapportera in siffror. | dialog
kommer vi fram till att det inte ar lage med anledning av att det &r forsta aret
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som SKR haller i detta och det kravs handpalaggning och kunskap om
verksamheten i manga delar.

Emma Eckerdal lyfter att NU-sjukvarden har ombetts att anvanda SAMSA for
kallelser till SIP-moten och fragar hur 6vriga forvaltningar gor.

Svar ges fran samtliga forvaltningar om att SAMSA inte anvands bland annat
beroende pa att skolan inte anvdander systemet.

Erika Ekstrand tar fragan gallande samordningsradets deltagande p3
Beredningen for psykisk hdlsas sammantrade under hésten vidare till
Karin Melin.

Nedanstaende beslutas om héstens méten:
2 oktober — halvdag digitalt.

30 oktober — heldag fysiskt.

27 november — halvdag digitalt.

18 december — heldag fysiskt.

Gallande "Tillganglighetsprojektet” beslutas att punkten tas inom
samordningsradets mote och tilldelas 30 minuter.

Nastkommande méten

2026-10-02

2026-10-30

2026-11-27

2026-12-18




