Vastra Gotalandsregionen
Regionstyrelsen

Datum: 2026-05-08

Motesanteckning

Samordningsrad barn- och ungdomspsykiatri

Tid: KI. 08:30-14:00, 14:20-15:30
Plats: Oterdahlska Huset, Goteborg

Narvarande Ej ndrvarande
Eva Blixt, SV, TF ordfoérande Mattias Sassersson, Halland
Emma Eckerdal, NU-sjukvarden

Maria Carlsson, NU-sjukvarden Adjungerande

Patricia Enriquez, NU-sjukvarden Anna Carlstrand, EVI/RU (punkt 7)
Marie Carlsson, SU Victoria Asserud, EVI/RU (punkt 6 och 7)
Sara Lundqvist, SU Eva Arrdal, (Punkt 9)

Ulrika Juntorp, SAS Malin Lindén (Punkt 9)

Camelia Larsson, SAS Magnus Skog (Punkt 4)

Gunlég Hedtjarn, SAS Annelie Eile Mutén (Punkt 4)

Lorna Niklasson, SV Ingrid Floderus (Punkt 4)

Ulla Sandberg Gustavsson, SkaS

Marie Hufvudsson, Ska$S

Karin Lilja, SkaS

Jorgen Hellstrém, Ska$S

Karin Melin, Akademin

Martin Rédholm, KPH, NPO PH, del av tid
Lars Ahngnell, KPH

Erika Ekstrand Adolfsson, koordinator
Ann Ekunger Nilsson, sekreterare

Motespunkt Anteckning

1. Inledning TF ordférande 6ppnar motet. Dagordningen gas igenom.
Géllande punkt 5 “Licens Mini Kid” i foregdende motesprotokoll fran 17 april,
framfor

Ulla Sandberg Gustafsson, SkaS, 6nskemal om komplettering. Darefter
godkanns protokollet och laggs till handlingarna.

Tillagg under punkt 8:
- Information fran frukostmote (Sara Lundqvist)
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2. Aterkoppling fran
foregdende mote

- Remiss om rattssaker samhallsvard for barn och unga (SOU 2026:8), se
underlag. Eva Blixt aterkommer med svar pa mejl.

- Sara Lundgqvist och Eva Blixt ger en kort reflektion och aterkoppling fran métet
med SOR Primérvard den 27 april dar det framkom att det fanns lite olika
forvantningar pa motets fokus.

Vid dialog i dag rekommenderas att kontakt tas med ordféranden for att skapa
samarbetsformer. Lank till protokoll

3. Kunskapsstyrning

- Nationelit
- VIP Autism lanserades i borjan av april - lyftes inte upp, var endast for
kdnnedom.

- Underlag fran NSLP 23-24/4
Program for dag 1-2: bildspel dag 1 & dag 2 — lyftes inte upp, men finns med
for kinnedom.

4, BUP:srolliBOB-raden
(Barn och ungai
organiserad brottslighet)

Anneli Eile Mutén, Ingrid Floderus och Magnus Skog deltar for att presentera
forslag pa hur BUP kan delta i BOB-rad, se bildspel och bifogat underlag.
Informerar att skrivelsen om behovet av nya sekretessbrytande regler for att
regioner ska kunna samarbeta fullt ut med socialtjanst och polis och dela
information om barn i riskzonen &r pa gang.

Synpunkter framfors om att processen “Delta pG BOB-rdd endast med socialtjinst”
inte ar aktuellt och kan tas bort.

Beslut: Utifran dialog kring nuvarande lagstiftning konstateras att beslut inte kan
fattas, samt att fragan behover hanteras pa hemmaplan. Anneli, Ingrid och
Magnus bjuds in till nytt mote framéver.

5. Medicinska kvalitets-
indikatorer, del 2

Se bilaga, samt mejl om information och uppdrag.

Beslut: Uppféljningsgruppen hanterar det fortsatta ifyllandet av formularet.
Uppdraget skickas till Anna Carlstrand som dr sammankallande. Fragan tas ater
upp pa SOR BUP den 4 september.

6. Uppdaterad information:

”Regional samverkan for
digital plattform, samt
redovisning & samman-
stallning gallande

Amni Care”

Victoria Asserud aterrapporterar kring redovisning och sammanstallning géllande
breddinférande av Amni Care, se presentation. Informeras om att kostnads-
berdkningen som presenteras bara galler licenser.

Om beslut om implementering kommer att tas foreslas Ulla Sandberg Gustafsson
som representant fran SOR BUP (tillsammans med Victoria) i den befintliga
forvaltningsgruppen for systemet.

Victorias rekommendation ar att alla forvaltningar bérjar anvanda sig av

Amni Care och att det dven tas fram tydliga riktlinjer om hur systemet anvands i
konsultation med KSD. Detta for att framja ett langsiktigt anvandande av systemet
(som forberedelse infor eventuellt utokat uppdrag for EVI och BUP vardval).

Beslut: Alla tar med fragan om att anvianda Amni Care hem for intern forankring
i respektive forvaltning for att darefter kunna fatta beslut.

7. EVI/RU, Utvecklings- och
uppfoéljningsgruppen

Se presentation Regionala utvecklingsgrupper, EVI och RU.

- Anna Carlstrand uppmanar alla att sprida kommunikationsmaterialet om
tillganglighetsprojektet i foérvaltningarna som Annika Marking fran Lumell
har skickat ut.

- Digital sédkerhetsplan - Min livlina, Amni Care eller bade och?
Se underlag: Amni Care (BUP Skane) VGR, Socialstyrelsen (2025) - Krisplan
Ta fram, anvand och f6lj upp & Min Livlina VGR. Hur vi ska ga vidare med
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implementeringen?
Maria Carlsson aterkopplar fran dialog vid Utvecklingsgruppens méte
2026-04-27 och hanvisar till métesanteckningar.

- SkaS har tidigare framfort 6nskemal om att EVI vid remissgenomgang ska
gora prioritering av svarighetsgrad liten, mellan eller stor som finns
beskriven i RMR Férsta besék och nybes6ksutredning. Att det i tidbéckerna
skapas en struktur sa att EVI kan boka patienten till ratt personal direkt.
Beslut: Fragan tas vidare till diskussion i Utvecklingsgruppen.

- Sara Lundqvist och VEC Patricia Bergenhem, EVI, har med anledning av
projektet kring regiongemensam remissportal deltagit pa frukostféreldsning
pa Strategiska halso- och sjukvardsstaben och informerat om EVI. Se bifogat
presentationsmaterial.

- Punkt fran foregdende mote: Regionens utbud av insatser for barn som har
Autism och ar 6ver 6 ar? — lyftes inte upp.

8. Kunskapsstod for psykisk
hélsa (KPH)

Lars Ahngnell presenterar uppdaterad sammanstallning av utvecklingsmedel.
Utbildningsgruppen bjuds in till SOR BUP for att redovisa de ansdkningar som
inte beviljades och som ldmnades over till Utbildningsgruppen.

9. Information/uppdatering
regional handlingsplan
slutenvard

Eva Arrdal och Malin Lindén hanvisar till Operativa hélso- och
sjukvardsnamndens beslut 2026-04-22 om fortsatt arbete med uppdrag om
heldygnsvard inom barn- och ungdomspsykiatri, se presentation och
tjiansteutlatande. En styrgrupp med verksamhetschefer fran varje férvaltning
ska etableras. SOR BUP blir ledningsgrupp for styrgruppen.

En kartlaggning av tidigare arbete som har genomforts i SOR BUP
presenteras. Hur gar vi vidare? Behover bestdmma med oss for en del
konkreta forbattringsaktiviteter. Forslag framférs om att fortsatt fokusera pa
forbattringsaktivitet “Skapa en struktur for ST-utbildningen i regionen”.

Beslut: Eva Arrdal kontaktar respektive verksamhetschef for att planera in
ett forsta mote. Eva och Malin deltar eventuellt pa ndsta SOR BUP den 4/6,
om behov till informationsuppdatering behév.

10. Synpunkter pa
vardbehovsprognos, del 2

Fortsattning fran féregdende mote om prognos av vardbehov 2026-2040.
Se mejl och underlag fér inhdmtning av synpunkter fran samordningsrad.
Synpunkter skrivs direkt i underlaget under rubrik ”Fragor till
samordningsraden”. Eva Blixt och Erika Ekstrand sammanstaller. Skickas ut
via mejl. Deadline den 22/5.

11. Fortsatt dialog &
uppfoéljning gallande
uppdrag barn 0-5 ar

Eva Blixt och Lorna Niklasson ger en kort lagesrapport.

Arbete med bemanning och planering av nya enheter for sma barn pagar
samt planering av informationsmaterial. Malsattningen ar att 6ppna for
patienter i borjan av juni. Kommer att ha dialog med EVI géllande tva spar
for remisshanteringen. De remisser som ska vidare till BUP skickas via EVI till
SAS, SU och NU-sjukvarden. EVI bokar in utan ytterligare bedémning.

Forslag pa namn pa de nya mottagningarna ar Psykisk halsa Smabarn
Kungélv, Psykisk halsa Smabarn Gamlestan och Psykisk halsa Smabarn
Skaraborg.

12. Kunskapsstyrning

Regionalt

- Erika Ekstrand informerar att RPT Atstérning har fatt i uppdrag att revidera
RMR Atstdrning, se Intern uppdragsbeskrivning revidering RMR Atstérning
(RPT Atstérningar). Preremiss av RMR skickas ut till SOR efter den 25 maj
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om RPT haller tidsschemat.

- Sara Lundgqvist informerar att ett mote for fordjupad diskussion angaende
lakarfragor kring RMR BUP/Hab kommer att dga rum den 9/6, se
Inbjudan 9 juni. Meddela Sara namn pa en lakare fran respektive
forvaltning som kan medverka.

13.p

- Marie Carlsson och Marie Hufvudsson rapporterar fran Socialstyrelsens
konferens om nationella utvecklingsteam

- Utse representant Samordningsrad BUP for behovsdversyn psykologisk
behandling
Beslut: Ulla Sandberg Gustafsson och Par Sandahl, SkaS, nomineras till
arbetsgruppen som sakkunniga representanter fran verksamheten.

- Inbjudan att lamna synpunkter pa REKlistan 2026, infor revidering 2027.
Deadline 22/5. Skickas vidare till |13kare i verksamheterna.
Erika Ekstrand svarar att det inte kommer nagot samlat svar fran SOR BUP,
att verksamheterna svarar avsandaren direkt.

- Paminnelse SKR: Kontaktperson for Psykiatrin i siffror: En person fran
respektive forvaltning. Erika sammanstaller och skickar éver till Malin
Lonnbark.

- Erika Ekstrand paminner om att skicka in enkaten for samsjuklighet och
tvangsvard. Deadline idag.

- Erika Ekstrand informerar for kinnedom om pagaende dialog géllande nya
rutiner fran Polisen vad géller handrackning. Mer information invdntas och
RMR Vardintyg kommer uppdateras.

- For kdnnedom; digitalt seminarium den 26 maj kl 14:00 — 16:00, Far barn i
Vastra Gotaland en jamlik barnhéalsovard? Rapport fran barnhalsovarden
2026 Anmadlan gors i Regionkalendern.

14. Ovrigt

Marie Carlsson informerar att:

o Tisdagen den 12 maj tas forsta spadtaget for barn- och ungdomspsykiatrins

nya hus pa SU och byggstart sker for Atstérningscentrums nya lokaler.

o Information om finansiering av regional ST-studierektor har skickats till
samtliga verksamhetschefer.

o Marie framfor ocksa dnskemal om att tid avsatts for att diskutera Vardval

BUP pa samtliga samordningsradsmoten framover.

- Karin Lilja informerar att hon pa grund av utkat uppdrag fortsattningsvis inte

kommer att kunna néarvara vid alla samordningsrad.
Beslut tas att Karin kvarstar i séandlistan for kallelser och i samrad med 6vriga
representanter fran SkaS bedomer Karins behov av narvaro vid méten.

- Eva Blixt refererar kort fran referensgrupp Vardval BUP.

15. Endast verksamhetschefer

BUP Tillganglighetsarbete
- Fortsattning: genomgang av overgripande plan och forslag till inriktning
Underlag: Lank till gemensam samarbetsyta — underlag publiceras av Lumell

Nastkommande méten
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