
 

Västra Götalandsregionen 

Regionstyrelsen 

Datum: 2026-04-17 

Mötesanteckning 

Samordningsråd barn- och ungdomspsykiatri 

Tid: Kl. 08:00-12:00 

Plats: Teams 

 

Närvarande Ej närvarande 

Eva Blixt, SV, tf ordförande Maria Carlsson, NU-sjukvården 

Emma Eckerdal, NU-sjukvården Patricia Enriquez, NU-sjukvården 

Marie Carlsson, SU Jörgen Hellström, SkaS 

Sara Lundqvist, SU Mattias Sassersson, Halland 

Ulrika Juntorp, SÄS  

Camelia Larsson, SÄS Adjungerande 

Gunlög Hedtjärn, SÄS Daniel Strandman, VGR-akademin (punkt 7) 

Lorna Niklasson, SV Anna Carlstrand, EVI/RU (punkt 9) 

Ulla Sandberg Gustavsson, SkaS Victoria Asserud, EVI/RU (punkt 9) 

Marie Hufvudsson, SkaS Hanna Waddington (punkt 9) 

Karin Lilja, SkaS Anna Aronsson (punkt 10) 

Karin Melin, Akademin Eva Arrdal (punkt 11) 

Martin Rödholm, KPH, NPO PH Lisa Båth (punkt 11) 

Lars Ahngnell, KPH Malin Lindén (punkt 11) 

Erika Ekstrand, koordinator   

Ann Ekunger Nilsson, sekreterare  

  

 

Mötespunkt Anteckning 

1.  Inledning 
 
 

 

TF ordförande öppnar mötet. Dagordningen gås igenom. Föregående 
mötesprotokoll godkänns och läggs till handlingarna.  
 
Tillägg under Övrigt, punkt 5: 
- Återkoppling kring Nationella utvecklingsteamen, Marie Carlsson och  

Marie Hufvudsson 
- Information från Karin Looström Muth - 

Informationsmöte ordförande SOR 2026-04-02 
 

2. Uppföljning från 
föregående möten 
 

- Uppdragsbeskrivning och implementering av ”Min Livlina” bordläggs till 
majmötet.   

- Ingen ny information angående ordförandeskapet. 
  

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6420-1509771985-933/surrogate/2026-03-13%20M%c3%b6tesanteckning%20BUP%20Samordningsr%c3%a5d.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6420-1509771985-933/surrogate/2026-03-13%20M%c3%b6tesanteckning%20BUP%20Samordningsr%c3%a5d.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7540-1509587449-336/surrogate/Informationsm%c3%b6te%20ordf%c3%b6rande%20SOR%20260402.pdf


3. Kunskapsstöd för psykisk 
hälsa (KPH) 
 
 
 

Martin Rödholm och Lars Ahngnell presenterar sammanställning av beviljade 
utvecklingsbidrag för 2026. En del av de ansökningar som inte beviljats medel 
har tagits vidare till KPH. Alla som har ansökt har erhållit ett svarsbrev.  

Efterfrågas information om hur medlen har fördelats mellan förvaltningarna och 
önskemål framförs om en sammanställning över de ansökningar som inte 
beviljades och som lämnades över till utbildningsgruppen.  

Lars kompletterar sammanställningen som åter presenteras på SOR BUP när den 
är klar.  

4.  Kunskapsstyrning 

 

 

 

- Nationellt  
Nominering av ledamöter till NAG Ätsvårigheter hos barn, undergrupp till 
NPO barns och ungdomars hälsa, deadline 12 maj.   
Erika Ekstrand ber alla att sprida informationen i verksamheterna och 
informerar att det går bra att nominera in sig själv. 
 

- Regionalt   
Remiss om rättssäker samhällsvård för barn och unga (SOU 2026:8), se 
underlag. Svar ska inkomma senast den 22 maj. 
Beslut: Eva Blixt ansvarar för att granska underlaget till nästa möte då 
punkten åter tas upp.  
 
För kännedom: se mötesanteckningar från Samråd kunskapsstyrning Psykisk 
hälsa 2026-03-30  
Martin Rödholm återkopplar kring mötespunkter.  
 

5. Övrigt 

 

 

 

 

- Inbjudan till dialog med SOR Primärvård  - digitalt möte den 27 april.  
Beslut: Eva Blixt, Sara Lundqvist, Martin Rödholm och Erika Ekstrand deltar. 
Erika återkopplar till koordinator för SOR Primärvård. 
  

- Licens Mini Kid  
Sara Lundqvist lyfter fråga kring användande och kostnader för licens för  
Mini Kid, se mejlunderlag.  
Ulla Sandberg Gustavsson informerar att det går att använda Mini Kid via  
Amni Care, men att det är en kostnad för vissa som det är licens på. Ulla 
undersöker var kostnader för licenser hamnar.  
 

- Uppdrag barn 0-5 år  
Eva Blixt och Lorna Niklasson framför förslag om att patienter från  
primärvårdsuppdraget för barn 0-5 år på SkaS och SV som är i behov av 
barnpsykiatrisk specialistvård inte behöver gå via EVI utan kan remitteras direkt 
till lokal BUP-mottagning. SU, SÄS och NU-sjukvården anser att remisser bör gå 
via EVI. Frågan kommer att tas upp vid kommande möte med handläggare på 
Koncernkontoret. 
 

1. Återkoppling kring Nationella utvecklingsteamen, Marie Carlsson och  
Marie Hufvudsson. Lyftes inte upp. 
 

6. Återkoppling & 
fortsättning 

Medicinska kvalitetsindikatorer, information och uppdrag till SOR BUP, del 2.   
Mejl och bilaga = upplägg för hantering.  
Lyftes inte upp, bolägger till nästa möte. 
 

7. Information om 
omställningsfonden   
 
 

Daniel Strandman, VGR-akademin, informerar om omställningsfonden, se 
bildspel. Deadline att inteckna medel för avtalsperioden 2024 – 2026 är  
31 oktober 2026. Medlen ska vara hemtagna senast 31 december 2029.  
Förslag var bland annat att se över ansökningarna som inte beviljades 
utvecklingsmedel till omställningsfonden i stället.  
 

Martin%20Rödholm%20och%20Lars%20Ahngnell%20presenterar%20sammanställning%20av%20resultat%20för%20inkomna%20ansökningar%20om%20utvecklingsmedel.
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nomineringavledamoter/nomineringar/atsvarigheterhosbarn.95559.html
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/SOR%20BUP%20VB_%20Remiss%20om%20r%C3%A4ttss%C3%A4ker%20samh%C3%A4llsv%C3%A5rd%20f%C3%B6r%20barn%20och%20unga%20(SOU%202026_8).msg?csf=1&web=1&e=smp5fc
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-108/surrogate/2026-03-30%20M%c3%b6tesanteckningar%20Samr%c3%a5d%20kunskapsstyrning%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-108/surrogate/2026-03-30%20M%c3%b6tesanteckningar%20Samr%c3%a5d%20kunskapsstyrning%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2D%2Doch%2Dungdomspsykiatri%2FDelade%20dokument%2FDialog%20med%20samordningsr%C3%A5d%20prim%C3%A4rv%C3%A5rd%2Emsg&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2D%2Doch%2Dungdomspsykiatri%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/VB_%20Licens%20Mini%20Kid.msg?csf=1&web=1&e=oH0bNi
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Del%202%20-%20Medicinska%20kvalitetsindikatorer_%20information%20och%20uppdrag%20till%20samordningsr%C3%A5d%20barn-%20och%20ungdomspsykiatri.msg?csf=1&web=1&e=mlvKas
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Del%202%20-%20Medicinska%20kvalitetsindikatorer_%20information%20och%20uppdrag%20till%20samordningsr%C3%A5d%20barn-%20och%20ungdomspsykiatri.msg?csf=1&web=1&e=5l4YdQ
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/SOR%20BUP%20-%20f%C3%B6rebyggande%20insatser%20enligt%20avtalet%20KOM-KR.pptx?d=wb987b5b2ab8843708abd5321e905f8ae&csf=1&web=1&e=4PL8a7


Beslut: KPH sammanställer de ansökningar som inte beviljades utvecklings-
medel och samordnar arbetet ihop med bland annat utbildningsgruppen. 
Förslag på struktur för hantering av ansökningarna återkommer KPH med.  
SOR BUP ställer sig bakom föreslagen arbetsstruktur. 
 

8. EVI/RU- Utvecklings- och 
Uppföljningsgruppen  
 
 
 
 
 
 

 

För information se presentation Regionala utvecklingsgrupper, EVI och RU. 

- Lägesrapport ges från pågående arbete i Utvecklings- och Uppföljningsgruppen. 
För tillfället stort fokus på arbete med tillgänglighetsprojektet. 

Anna Carlstrand lyfter att det är svårt för Uppföljningsgruppen att effektuera 
beslut som tas gällande förändringar av orsakskoder i Elvis och revideringar av 
den regionala rutinen Registrering av koder och orsaker i ELVIS vid utredning 
och behandling inom barn- och ungdomspsykiatri, då det inte är tydligt vem 
som ansvarar för detta. Viktigt att beslut om regionala förändringar trillar ner 
hela vägen till förvaltningarna. 

Erika Ekstrand informerar att Sofia Odersjö kan hjälpa till med revideringen av 
regionala rutiner och Eva Blixt informerar att Anette Adler på Elvis-
förvaltningen kan bistå med uppdatering av koder. 

 
Uppföljningsgruppen föreslår ny orsakskod för Autism Ung – AUT-UNG. 
Beslut: SOR BUP godkänner införandet av koden AUT-UNG. 

 

- Anna Carlstrand lyfter frågan kring hantering av sent inkomna remisser till EVI. 
Cirka 7-8% av remisserna inkommer 11-30 dagar efter beslutsdatum. Enligt 
RMR Remiss inom hälso- och sjukvård ska remiss skickas skyndsamt inom 3 
dagar.  

Förslag på åtgärder: 
Ta fram de remisser som är över 11 dagar sena för att identifiera 
remittenterna. 
Skriva avvikelser på samtliga remisser som inkommer för sent. Anna 
vidarebefordrar till Patricia (EVI).  
Sara Lundqvist tar fram en presentationssida med information om 
remissrutiner. 
 
Lorna Niklasson lyfter att patienter ibland bokas in på första besök efter att 
vårdgarantin har passerat fast att det finns tider t ex hos SV och att det kan 
finnas bokningsbara tider på en annan enhet även om det inte är den enhet 
man från början har tänkt att boka patienten på.  
Fråga att fundera på: Ska patienten få tid inom vårdgarantin på ”annan” 
mottagning eller efter vårdgarantin på ”rätt” mottagning? 

 

- Victoria Asserud informerar om pågående arbete med Regional samverkan för 
digital plattform och meddelar att redovisning och sammanställning gällande 
Amni Care kommer att presenteras på nästa möte. 
 

- Regionens utbud av insatser för barn som har Autism och är över 6 år.  
Lyftes inte upp. 
 

9. Prognos över vårdbehov i 
VGR 2026–2040  
 

 

Hanna Waddington, projektledare för förstärkt genomförande av 
omställningen på lång sikt, gästar SOR BUP för genomgång av uppdrag och 
dialog om  Prognos över vårdbehov 2026 - 20240, se presentation och 
dokument Underlag för framtagning av synpunkter av samordningsråd samt 
mejl. 
Framskrivningen kommer att skickas ut till SOR BUP under april månad. 
Synpunkter på materialet lämnas senast den 22 maj. 
SOR BUP efterfrågar definitioner av vilka grupper prognosen görs på. Hanna 
återkommer med svar.  

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B609C5288-8841-433C-9CE5-6E6137240424%7D&file=2026-04-17%20Regionala%20utvecklingsgrupper%2C%20EVI%20och%20RU.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-555/surrogate/Registrering%20av%20koder%20och%20orsaker%20i%20ELVIS%20vid%20utredning%20och%20behandling%20inom%20barn-%20och%20ungdomspsykiatri.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-555/surrogate/Registrering%20av%20koder%20och%20orsaker%20i%20ELVIS%20vid%20utredning%20och%20behandling%20inom%20barn-%20och%20ungdomspsykiatri.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-81/surrogate/Remiss%20inom%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rd.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B02E60BC6-CCA7-4344-B5C6-DA4F0FAE7DDC%7D&file=SOR%20sjukdomsframskrivning.pptx&wdLOR=c55A82F3A-1E6B-47BB-88BC-81D29197FF02&action=edit&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B6E2AEFE0-B3F1-4F64-8D42-37C153DBE087%7D&file=Prognos%20v%25u00e5rdbehov%20underlag%20samordningsr%25u00e5den.docx&wdLOR=c6EAA3C88-2661-4AA8-8AD1-C8ACCFCF9543&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2D%2Doch%2Dungdomspsykiatri%2FDelade%20dokument%2FFramtagande%20av%20prognos%20f%C3%B6r%20v%C3%A5rdbehov%20i%20VGR%202026%E2%80%932040%20%2Emsg&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2D%2Doch%2Dungdomspsykiatri%2FDelade%20dokument


 
Martin Rödholm och Sara Lundqvist ansvarar för att inhämta och 
sammanställa synpunkter på materialet. Föreslås även att någon representant 
från SOR BUP och VUP deltar samt att frågan lyfts på samrådsmöte. 
 

10. Vårdval BUP   
 
 
 

 

Anna Aronsson, projektledare för införandet av BUP vårdval i VGR, 
informerar om projektorganisationen och pågående arbete, se presentation. 
Se även information på Vårdgivarwebben.  

 

Behov till nästkommande möten:   
Löpande dialog, 30 min, med endast chefsöverläkare och medicinskt lednings-
ansvariga läkare i samtliga förvaltningar, för att diskutera akutflödet.  
Beslut: Sara Lundqvist sammankallar till ett digitalt möte som ligger utöver 
samordningsrådets BUP-möte. 
 

11. Endast 
verksamhetscheferna 

- För kännedom; Samverkan med RPV gällande dömda 13-åringar. 

- Information/uppdatering regional handlingsplan slutenvård.  

- BUP Tillgänglighetsarbete  
Fortsättning: genomgång av övergripande plan & förslag till 
inriktning.   
Underlag: Länk till gemensam samarbetsyta – underlag publiceras av 
Lumell  

- Information från Karin Looström Muth – Informationsmöte ordförande 
SOR 2026-04-02 

 

 

 Nästkommande möten   

2025-05-08 – 8:30 – 15:30 – fysiskt Oterdahlska 

2025-06-04 – 8:00 – 12:00 – digitalt   

  

 

 

https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B893DB31A-9D33-4570-9976-C48FABBFFEA2%7D&file=2026-04-17-Presentaton%20Nul%C3%A4ge%20V%C3%A5rdval%20BUP.pptx&action=edit&mobileredirect=true
vgregion.se/vardvalbup
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-regionala-arbetsgrupper-inom-bup/SitePages/Tillg%C3%A4nglighetsprojektet.aspx?csf=1&web=1&e=KAjSQC
https://vgregion.sharepoint.com/:u:/r/sites/sy-rs-regionala-arbetsgrupper-inom-bup/SitePages/Tillg%C3%A4nglighetsprojektet.aspx?csf=1&web=1&e=KAjSQC
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7540-1509587449-336/surrogate/Informationsm%c3%b6te%20ordf%c3%b6rande%20SOR%20260402.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7540-1509587449-336/surrogate/Informationsm%c3%b6te%20ordf%c3%b6rande%20SOR%20260402.pdf

