Vastra Gotalandsregionen
Regionstyrelsen

Datum: 2025-10-10

Motesanteckning

Samordningsrad barn- och ungdomspsykiatri

Tid: KI. 08:00 — 12:00
Plats: Teams

Narvarande

Eva Blixt, SV, tf ordférande
Emma Utter, NU-sjukvarden
Maria Carlsson, NU-sjukvarden
Sara Lundgvist, SU

Ulrika Juntorp, SAS

Camelia Larsson, SAS

Gunlég Hedtjarn, SAS

Lorna Niklasson, SV, del av tid
Ulla Sandberg Gustavsson, SkaS
Marie Hufvudsson, SkaS

Jorgen Hellstrém, SkaS

Martin Rédholm, KPH

Lars Ahngnell, KPH

Erika Ekstrand, koordinator
Ann Ekunger Nilsson, sekreterare

Ej ndrvarande

Marie Carlsson, SU

Karin Lilja, SkaS

Karin Melin, Akademin
Mattias Sassersson, Halland

Adjungerande

Anneli Eile Mutén, (Punkt 5)
Jonathan Aler, (Punkt 5)

Anna Carlstrand, EVI/RU (Punkt 7)
Victoria Asserud, EVI/RU (Punkt 7)

Mo6tespunkt Anteckning

Inledning Tf. ordférande 6ppnar moétet. Dagordningen gas igenom.

Forgaende moétesanteckningar godkanns och laggs till handlingarna.

Uppfoéljning fran foregaende - Beslut gallande Behandlingsmanual Kénsidentitetsmottagningen bordlaggs till
moten nasta mote den 7/11.

- Vi har dnnu inte fatt nagot besked om beslut om ordférandeskap i SOR BUP.

- Fortsittning utifran NPO-dialogen
Sara informerar att samtycke inte behévs fér barn upp till 13 ar, fran 13 - 15 ar
géller mognadsbeddmning och fran 16 ar och uppat galler samtycke. BUP SU
arbetar med att ta fram en rutin. Fragan bereds vidare i gruppen Uppféljining
och planering av fléden.



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6420-1509771985-815/surrogate/2025-09-12%20M%c3%b6tesanteckning%20BUP%20Samordningsr%c3%a5d.pdf

- Regional ST-studierektor BUP
Fragan bordlaggs till ndsta méte den 7/11.

1. Kunskapsstod for psykisk
halsa (KPH)

- Lars informerar om utvecklingsbidrag 2025 och struktur infér ansokan av
utvecklingsbidrag 2026, se presentation. Vid ansékan om utvecklingsbidrag
ska en ansokningsblankett fyllas i. For tillgang till blanketten mejla Martin eller
Lars.

Forslag framfors om att SOR BUP ska bestamma nagra fokusomraden som ska
prioriteras for utvecklingsbidrag. Tas upp for dialog vid ndsta méte den 7/11.

- Martin informerar att beslut har tagits om att infora vardval BUP och att det
ska vara klart att starta den 1 januari 2028 samt att forslag finns om utdkat
uppdrag for UPH med driftstart januari 2027.

- Martin hanvisar till presentationen fran NSLP 11-12 september, se bildspel
dagl & dag?2.

2. BUP tillganglighetsprojektet

Martin lamnar en statusrapport kring tillganglighetsprojektet. Utkast till
uppdragshandling har tidigare presenterats for verksamhetscheferna som
onskar korrigeringar i delar av uppdraget.

3. Kunskapsstyrning

- Nationellt
Martin rapporterar fran senaste NPO-motet.

- Regionalt
Erika informerar att arbetsgruppen fér RMR Atsvérigheter diskuterat om att
tillskapa ett RPT for Atsvarigheter. Frdgan bereds under Samordningsrad
Barn. Viinvantar mer information. Se dterkoppling fran SOR Barn.

- Primérvardsradets synpunkter pa RMR suicidprevention, underlag. RPT vill
ha stéd i hur de ska ga vidare, SOR VUP stéllde sig bakom RPT's
omhandertagande.

Beslut: SOR BUP staller sig bakom svaren i underlaget. Erika aterkopplar till
vederbdrande koordinator.

- Remiss Intellektuell funktionsnedsattning - kunskapsstod, se underlag.
Remissynpunkter skickas direkt till
medicinsk.redaktion@vgregion.se senast 31 oktober. Synpunkterna
sammanstallas till ett regiongemensamt remissvar.

- Se Motesanteckningar fran Samrad kunskapsstyrning Psykisk hélsa
2025-09-22

4. Inkommande forfragningar
/ inbjudningar

- Aterkoppling fran ytterligare méte géllande Fortsatt samverkan efter
skrivelsen om barn 0-5 dr, kallar till méte med ordférandena och koordinatorer
fér SOR Primdrvdrd, SOR Barnpsykiatri samt SOR Barns hdlsa (6/10)

Erika ger en nuldagesrapport och informerar att befintlig arbetsgrupp kommer
att utokas med representant fran Habiliteringen.

- Maria Carlsson informerar fran workshop ang Kartldggning av utékat och
likvérdigt stéd fér barn och familjer i utsatta situationer. Ytterligare ett tillfalle
med workshop planeras. Maria Carlsson tillsammans med de andra BUP-
representanterna bjuds in till nastkommande mote for att ge en
aterrapportering.

- Vad géller RPO Séllsynta sjukdomar, se underlag implementering av
vardforlopp, har SOR BUP tidigare svarat att vi inte behover delta. Eva
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informerar att koordinator tagit ny kontakt och uttrycker férdelar
med att barnpsykiatrin som kanske ar enda vardkontakten bor vara
med.

Beslut: Alla tar fragan med hem till férvaltningarna. Lorna bevakar
fragan i Samordningsrad Barn.

5. Integrerad vard, planering
for ny regional enhet och
BUP:s roll i BOB-raden (Barn
och unga i organiserad
Brottslighet)

Anneli Eile Mutén och Jonathan Aler informerar om uppdrag Integrerad vard och
planering fér en ny regional enhet och VGR:s roll i BOB-raden, se bifogad
presentation Forstarkt samverkan i VGR - for 6kad tillgang till psykiatrisk vard
Synpunkter framfors om att det bor vara tydligt vem som ska delta i BOB-raden
och att sekretessfragor mellan myndigheter behéver I6sas. En del fragor
kvarstar och Anneli och Jonathan bjuds in till SOR BUP pa nytt.

6. Ovrigt

- QBUP - nationellt kvalitetsregister
Catharina Carlberg, Regional Vardanalys, ar regional samordnare for Q-bup. En
person fran varje férvaltning deltar i en arbetsgrupp.

- Forfragan om nomineringar till grupp for arbete med prioriteringsstéd inom
BUP, Socialstyrelsen ar utskickad till SOR BUP via mejl, se underlag. Svar ska
inkomma via mejl senast den 25/10.

- Eva informerar fran samordningsrad VUP att man har tillsatt en arbetsgrupp
med sekreterare fran samtliga forvaltningar som ska se 6ver tvangsvards-
registreringen. Sara undersdker om det behovs sekreterarrepresentant fran
BUP i arbetsgruppen.

7. EVI/RU/RUG/
Uppféljning floden
(Regionala enheter och
arbetsgrupper)

For information se presentation Regionala Utvecklingsgrupper, EVI och RU.

Anna informerar att beslut har tagits i arbetsgruppen Uppféljining och Planering
och fléden att orsakskod i Elvis for dynamisk terapi PDT &dndras till PDT-TER.
Galler bade BUP och VUP.

EVI aterkopplar kring frdgan angaende internremisser och féreslar nedan:
"Patienter som innefattas i begreppet internremiss dr patienter som remitteras
fran BUPenhet till en annan BUPenhet inom regionen samt patienter som
innefattas av formulering p& vérdgivarwebben. Ovriga remisser gér via EVI.”
Dialog kring ovanstaende. Alla tar med fragan om vilka remisser som ska ga via
EVI och vad som ska betecknas som en internremiss tillbaka hem till
forvaltningarna.

Victoria informerar att Autism Ung snart ar klar och att hon pa nasta méte
kommer att visa en video. Victoria skickar inspelningen till Erika for spridning till
SOR BUP och till Gunlog for spridning till RUG.

Victoria ber alla att ga igenom och ge input pa PBU VGR som har uppdaterats.
Informerar ocksa att ADHD Ung nu haller pa att 6versattas till somaliska,
arabiska och engelska.

Se motesanteckningar fran Regionala uppfdéljningsgruppen inom BUP
2025-09-29.docx

8. Samordningsrad Barn

Lorna informerar att Agneta Berntsson blir enhetschef pa ny
logopedimottagning som startar i mars.

Regionalt arbete pagar med att likrikta behandlingsinsatser for
lakemedelsbehandling for obesitas.

9. Dialog verksamhetscheferna

Overlaggning kring tillginglighetsuppdraget.

10. Avslut

Nasta mote dger rum fredagen den 7 november pa Oterdahlska huset, Goteborg.
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