Vastra Gotalandsregionen
Regionstyrelsen

Datum: 2025-06-05
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Samordningsrad barn- och ungdomspsykiatri
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Lars Ahngnell, KPH (punkt 1, 14)

Ulrika Soderlund, KPH (punkt 14)

Erika Haglof, EVI/RU (punkt 16)
Patricia Bergenhem, EVI/RU (punkt 16)
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Mo6tespunkt Anteckning

Ordféranden 6ppnar motet.
Dagordningen godkdndes med ett tillagg under punkten oOvrigt:
- Forandring av juridiskt kon, rapport fran mote (Sven)

Inledning

Foregaende motesanteckningar kommer att publiceras inom kort.

- Information om utbildningssatsning Unified protokoll (UP)
Sara informerar om Transdiagnostisk KBT, se bifogad presentation. Dialog
kring utbildningssatsning pa BUP.
Beslut: SOR BUP foérordar utbildningen och ger den regionala
utvecklingsgruppen (RUG) i uppdrag att se 6ver behov av rutiner/arbetssatt
kopplade till transdiagnostiska behandlingsmetoder.

1. Kunskapsstod for psykisk
hélsa (KPH)

- Martin och Sara informerar att arbete med organisationskarta for
beskrivning av stédresurser till SOR BUP pagar, se utkast till
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organisationskarta. Tas ater upp som punkt efter sommaren.

- Lars paminner om att det fortfarande finns mojlighet att anséka om
utvecklingsmedel, se rutin foér ansdkan om utvecklingsmedel for psykisk
hélsa fran KPH

2. Samrad kunskapsstyrning
psykisk halsa vast

Genomgang av protokoll fran métet den 26 maj.

3. Kunskapsorganisation

Nationellt
Inget lyftes upp.

Regionalt

Riktlinjer for tstérningsvarden, underlag

Karin L ger en kort lagesrapport och efterfragar uppdrag att starta upp arbetet.
Beslut: SOR BUP godkanner uppstart av arbetet med kontinuerliga
avstamningar. Framfors ocksa 6nskemal om att det regionala processteamet
definierar vad som &r forvaltnings- respektive regionala fragor. Karin L bevakar
fragorna.

Remisser (RMR, RR)
Inga inkomna remissforfragningar.

4. Fortsatt arbete med
samordning vardinformations-
system

Se senaste information for kinnedom: Arbetet med handlingsalternativen

fordjupas

5. Natverket for styrning och
ledning av psykiatrin

Ingen representant fran SOR BUP narvarade vid métet den 22-23 maj.

6. Uppdaterad information
fran Region Halland

Mattias narvarar ej vid dagens moéte.

7. Akademin

Se nedan lankar och PDF kring nya bocker och studiecirklar i personcentrerad
vard:

Hélso- och sjukvard som norm: implementering av ”patientens ratt” och
mojliggérande av personcentrerad hélso- och sjukvard - Ulf Petrusson
Christoffer Hermansson & Anna Borkmann, Goteborgs Universitet.

Handbok i personcentrering - Att géra abstrakta begrepp och komplexa
situationer konkreta — Anna-Karin Edberg, Pernilla Garmy, Sofia Nilsson,
Andriette Naslund, Malin Sundstrém, Hogskolan i Kristianstad.

Del Il Kapitel 7 Personcentrerat ledarskap

Del IV Personcentrering i forskning kapitel 17-19

Studiecirklar om personcentrering -personcentrerad vard.pdf

8. Uppfodljning fran foregaende
moten

Skrivning och svar till SOR Primarvard, se lank till utgdende mejl + pdf
Samordningsrad barn- och ungdomspsykiatri - Svar pa skrivelse till
samordningsrad PV, Barn till 0-5 ar.msg - Alla dokument

“Den fragan som Gterstadr fér er SOR ordférande att samordna er i relaterat till
ovan var, énskar ni tillsétta en grupp som méts och regelbundet diskuterar
samarbete? Eller 6nskar ni via befintliga strukturer idag séikra en regelbunden
samverkan mellan SOR primdrvard, SOR Barn- och ungdomspsykiatri och SOR
Barns hélsa?”

Beslut: SOR BUP foreslar att Styrgruppen for sammanhallande vardprocess
hanterar fragan. Erika svarar Karin Andersson.
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9. Inkommande fragor / - Se program och lank till webbsdndning fér Psykiatrin i siffror den 27 maj

inbjudningar . } L .
- 1177 Journalen efterfragar ett fornyat stéllningstagande angaende

undantagen information fran Flyktingbarnmottagningen i 1177 Journalen,
underlag — deadline 29/8.

Beslut: SOR BUP staller sig bakom att information fran Flyktingbarn-
mottagningen fortsatt ska vara undantagen fran att visas i 1177 Journalen.

10. Samordningsrad Barn For kinnedom: En liten uppdatering gillande RMR-arbete, Erika informerar att om
att SOR Barn har mottagit nomineringen for Karin Lilja till uppdraget "RMR
Atsvérigheter” samt att Karin Berg dr ny koordinator i SOR Barn.

11. Samordningsrad VUP Ta del av protokollet frdn senaste moétet den 2 maj.
12. Sammanhallen Se Kartldggning av former och férutsattningar fér samverkan, barn och unga 6—
vardprocess 17ar

Marie C informerar om styrgruppen for Sammanhallen vardprocess (SVP). Se
Agenda till styrgruppsmote for Sammanhallen vardprocess den 29 april.

13. Ovrigt For kdnnedom: Beredning for psykisk halsa, TU: Stédfunktion for familjer

med barn och unga med psykisk ohdlsa — beredningsprocess.

Enkat kommer skickas ut for att identifiera pagaende aktiviteter.

("Pd uppdrag av beredningen fér psykisk hilsa genomfér vi en kartléggning av
stéd till familjer med barn och unga med psykisk ohdlsa, som ofta koordinerar
kontakter med flera vardinstanser, skola, elevhdlsa, socialtjénst och andra
myndigheter. Det finns en ambition om att stérka stédet for denna madlgrupp,
och fér att kunna ta fram vélutformade och relevanta férslag till ytterligare
stédinsatser mdste vi fa storre knnedom om vad som redan pdgdr eller ér pa
gdng inom VGR och i samverkan med andra aktérer.”

Erika presenterar utkast till enkdten som planeras att skickas ut under nasta
vecka. Synpunkter pa enkaten lamnas till Erika.

14. Tillgénglighet och politik Ulrika gar igenom budget 2026 och nytillkomna statsbidrag 2025, se bifogad
presentation.

Redovisning av medel fér nya statsbidrag for 2025 efterfragas och kopplat till
detta efterfragar verksamhetscheferna en dialog med Levi Siljemyr géllande PK-
volymer. Erika sammankallar samtliga verksamhetschefer till méte med Levi
Siljemyr inom kort samt Levi bjuds dven in till ndstkommande SOR BUP

den 22 augusti.

Lars gar igenom Status tillgénglighet, se presentation.
Dialog kring hantering av sent inkomna remisser.

15. Ovrigt Sven rapporterar fran informationsmote om den nya kénstillhorighetslagen som
trader i kraft den 1 juli. Se information fran Socialstyrelsen Att andra juridiskt
kén —ny lag 1 juli 2025.

16. EVI/ RU / Tillganglighet - For information, se bifogad presentation.

Victoria skickar ut direktlanken till PBU till alla forvaltningar och ber alla att g
igenom materialet i PBU VGR och meddela om det &r ndgot som ska éndras
eller laggas till/tas bort. Synpunkter ges om att det bor tydliggoras att PBU
VGR géller barnpsykiatri.
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- Aterkoppling géllande regionalt grepp kring Barnens 1177
Ansokan har gjorts och principbeslut finns angaende den regionala processen
“Frdn idé till breddinférande”. Mer information kommer efter mote som ager
rum denna vecka. (Victoria, Lars, Erika).

- Se minnesanteckningar fran BUP:s Regionala utvecklingsgrupp 2025-06-02.

- Punkt fran forgaende mote: QBUP
Sven rapporterar fran métet med Catharina Karlberg fran Regional vardanalys
att samtliga kvalitetsregister ska uppdateras och att arbetet med 6verforing
av data fran Melior och Elvis kommer pdbdrjas. Catharina efterfragar “en
teknisk person” fran varje forvaltning som har kunskap om hur vi registrerar i
systemen.
Beslut: Foreslas att gruppen “Uppfélining och planering av floden” utser
representanter och aterkopplar till Sven och Catharina.

17. Ovrigt och samman-
fattning

- For kdnnedom informerar Anna Carlstrand och Marie Carlsson att statistik for
tillganglighet pa Lundstrommottagningen pa barn under 18 ar presenteras
under vuxendelen, vilket paverkar samtliga verksamheters siffror for
tillganglighet.

- Anna Santesson har efterfragat en uppdragsbeskrivning for sitt uppdrag som

regional ST-studierektor. Marie Carlsson tillsammans med ldkarchef och
studierektor ser 6ver tidigare uppdragsbeskrivning med kommentarer fran
Lena Spak. Erika skickar éver underlag till Marie C.

18. Avslut

- Erika 6nskar input pa fragor som behover lyftas pa SOR BUP under hosten.

Punkter fran tidigare moten: Utvardering av SOR BUP, fortsatt diskussion efter
sommaren.

- Motet i september krockar med BUP-kongressen och foreslas flyttas till den

12 september i stdllet.

- Vitackar @n en gang Sven for hans insatser i BUP Samordningsrad!
- Nastkommande moéte dager rum den 22 augusti.
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