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Camelia Larsson Johan Axelsson (punkt 11) 
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Marie Hufvudsson  

Karin Lilja  

Karin Melin  

Martin Rödholm  

Mattias Sassersson  

Erika Ekstrand, koordinator  

Ann Ekunger Nilsson, sekreterare   

  

 

Mötespunkt Anteckning 

Inledning 

 

Ordföranden öppnar mötet. Föregående mötesprotokoll godkänns och läggs till 
handlingarna.  
 

Uppföljning från föregående 
möte 

 

Marie Carlsson ger en kort lägesrapport kring slutenvårdsplatserna på SU. BUP SU 
har nu flyttat in i tillfälliga lokaler och har 5 akutplatser och 4 ätplatser fram till 
augusti, därefter återgår de till 16 vårdplatser. 
 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6420-1509771985-741/surrogate/2025-03-28%20M%c3%b6tesanteckning%20BUP%20Samordningsr%c3%a5d.pdf


1. Kunskapsstöd för psykisk 
hälsa (KPH) 

- Lars rapporterar från pågående arbete med en digital plattform. I 
sammanhanget informerar Erika om arbetsgruppen ”Från idé till 
breddinförande”. SOR BUP ställer sig bakom att Victoria Asserud bjuds in 
till gruppen. 
 

- Martin påminner om att det fortfarande går bra att söka medel för 
utvecklingsprojekt och forskning samt informerar om att ett utkast kring 
utvärdering av området psykisk hälsa kommer att tas fram för att 
presenteras för Beredningen för Psykisk hälsa i juni. 
 

- Fråga ställs från KPH till SOR BUP ang hur SOR BUP anser att det fungerar 
med nomineringar till RPT:n och arbetsgrupper.  
KPH omhändertar de synpunkter som framkommer.  
 

2. Samråd kunskapsstyrning 
psykisk hälsa väst 

Inget nytt att rapportera, se anteckningar från senaste mötet 2025-03-25. 
 

3. Kunskapsorganisation  

  

- Nationellt   
Processledaren för NPO går i pension till sommaren. Rekrytering till 
uppdraget pågår hos KPH.  
 

- Regionalt  
Beslut tas att RMR Första besök och nybesöksutredning inom barn- och 
ungdomspsykiatrin.pdf förlängs. Revidering kan ske under 
förlängningsperioden.  
 

- Remisser (RMR, RR) 

Återkoppling från SOR Barn gällande omfattande remissynpunkter på RMR 
Ansvarsfördelning mellan dietist i primärvård, och specialistvård barn och 
unga  
SOR BUP har efter inskickade synpunkter fått inbjudan att delta i en 
workshop.  
Beslut: Lorna och Marie Hufvudsson hanterar frågan och representerar BUP 
på workshopen. 
 
Förfrågan inkommit om PREREMISS - RMR Schizofreni 250403.docx kan 
skickas på bred remissrunda. 
Beslut: SOR BUP godkänner bred remissrunda. 

4. Fortsatt arbete med 

samordning vårdinformations-

system 

 

Inget nytt att rapportera. Ta del av senaste informationsmejlet 10 april – 
lägesrapport   
 

5. Nätverket för styrning och 
ledning av psykiatrin 
 
 

Se program NSLP den 3-4 april och presentation från dag 2. 
Bland annat om att beslut har tagits att SIS-projektet kommer att förlängas och 
om inlägg från kriminalvårdens arbete med att förbereda för ungdomsfängelser. 
Påminner också om webbsändning om ”Psykiatrin i siffror” som kommer att 
sändas den 27/5. 
  

6. Uppdaterad information 

från Region Halland  

Mattias ger en lägesrapport kring införandet av Cosmic och informerar om BUP-
organisationen i Halland. Dialog kring Nyhetsbrev från Psykiatrin i Halland - därför 
ska inte alla barn till BUP 
 

7. Akademin  

 

Information ges om Stepstonesprojektet och information om/egenanmälan till 
studie OCD+autism IKBT-studie för barn och ungdomar med tvångssyndrom och 
autism 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-88/surrogate/2025-03-25%20M%c3%b6tesanteckningar%20Samr%c3%a5d%20kunskapsstyrning%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-438/surrogate/F%c3%b6rsta%20bes%c3%b6k%20och%20nybes%c3%b6ksutredning%20inom%20barn-%20och%20ungdomspsykiatrin.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-438/surrogate/F%c3%b6rsta%20bes%c3%b6k%20och%20nybes%c3%b6ksutredning%20inom%20barn-%20och%20ungdomspsykiatrin.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B5917AB55-E0C6-4511-A205-7009721AC98A%7D&file=Remissvar%20fr%25u00e5n%20SU%20-%20Ansvarsf%25u00f6rdelning%20dietist%20i%20prim%25u00e4rv%25u00e5rd%20och%20specialistv%25u00e5rd%2C%20barn%20och%20unga.docx&wdLOR=c2C836B23-F2AE-41C4-BBC1-9342DE54298F&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B5917AB55-E0C6-4511-A205-7009721AC98A%7D&file=Remissvar%20fr%25u00e5n%20SU%20-%20Ansvarsf%25u00f6rdelning%20dietist%20i%20prim%25u00e4rv%25u00e5rd%20och%20specialistv%25u00e5rd%2C%20barn%20och%20unga.docx&wdLOR=c2C836B23-F2AE-41C4-BBC1-9342DE54298F&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B5917AB55-E0C6-4511-A205-7009721AC98A%7D&file=Remissvar%20fr%25u00e5n%20SU%20-%20Ansvarsf%25u00f6rdelning%20dietist%20i%20prim%25u00e4rv%25u00e5rd%20och%20specialistv%25u00e5rd%2C%20barn%20och%20unga.docx&wdLOR=c2C836B23-F2AE-41C4-BBC1-9342DE54298F&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/PREREMISS%20-%20RMR%20Schizofreni%20250403.docx?d=w4873d6a95c85439bbbe574575879d438&csf=1&web=1&e=Lt43hG
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs16764-1976783462-529/surrogate/2025-04-10%20Regional%20rapport%20Samordning%20v%c3%a5rdinformationssystem.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs16764-1976783462-529/surrogate/2025-04-10%20Regional%20rapport%20Samordning%20v%c3%a5rdinformationssystem.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2D%2Doch%2Dungdomspsykiatri%2FDelade%20dokument%2F2025%2D04%2D11%20%2D%20Program%20NSLP%20aprilm%C3%B6tet%202025%5Fdigitalt%20%28Slutversion%29%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2D%2Doch%2Dungdomspsykiatri%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2D%2Doch%2Dungdomspsykiatri%2FDelade%20dokument%2FNSLP%20Aprilm%C3%B6tet%202025%20Dag%20II%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2D%2Doch%2Dungdomspsykiatri%2FDelade%20dokument
https://esmaker.net/esNews/NewsLetter/ViewNewsLetter?s=f4129b79-f357-4ab9-a9af-176f64d9140c&r=9d20a293-e926-4b7a-839b-f51b464f1b51
https://esmaker.net/esNews/NewsLetter/ViewNewsLetter?s=f4129b79-f357-4ab9-a9af-176f64d9140c&r=9d20a293-e926-4b7a-839b-f51b464f1b51
https://www.gu.se/forskning/stepstones-implement
https://www.bup.se/om-oss/forskning-och-utveckling/delta-i-studier/ikbt-for-barn-och-ungdomar-med-tvangssyndrom-och-autism/
https://www.bup.se/om-oss/forskning-och-utveckling/delta-i-studier/ikbt-for-barn-och-ungdomar-med-tvangssyndrom-och-autism/


8. Uppföljning från föregående 

möten 

- Avtalsslut, Mando, utse medicinsk rådgivare till upphandlingsgruppen 
Vuxenrådet har utsett Camilla Granath som medicinsk rådgivare i 
upphandlingsgruppen. 
Beslut: SOR BUP föreslår Camilla Granath. Eva ställer frågan till Camilla. 
 

- Fortsatt dialog kring: 1177 Journalen efterfrågar ett förnyat ställningstagande   
Beslut: Frågan tas till respektive förvaltning för ställningstagande och lyfts på 
nytt vid nästa möte den 9/5. 

 

9. Inkommande frågor / 

inbjudningar 

Synpunkter på REKLSITAN   
Läkemedelskommittén bjuder in Samordningsråden i VGR att lämna 
synpunkter på REKlistan 2025 inför revideringen för 2026 års version. Ni 
finner REKlistan på reklistan.vgregion.se  
Beslut: SOR BUP godkänner REKlistan 2025.  
 

10. Samordningsråd Barn 
 
 
 

Diskussion om etiologisk utredning efter möte med SOR Barn. Framkommer att 
etiologisk utredning hanteras olika i förvaltningarna. Föreslås att frågan diskuteras 
när verksamhetschef Jenny Linder, Habilitering & Hälsa, deltar på SOR BUP.  

11. Samordningsråd VUP 
 

Kort rapport från senaste mötet. Se protokoll från 2025-04-10.   

12. Idéburet offentligt 
partnerskap (IOP) – Rädda 
barnen – familjeplacerade 
barn 
  
 

Johan Axelsson, avdelning avtal produktionsstyrning och ekonomi, informerar 
om förfrågan som inkommit från Rädda Barnen, Initiativ om samarbete med 
Rädda Barnen avseende familjehemsplacerade barn  
och efterfrågar SOR BUP:s ställning i frågan. Utifrån dialog föreslås att 
resurserna kopplas till kommunal- eller primärvårdsnivå. Johan återkopplar för 
vidare hantering av IOP:n. 
 

13. Rapport om ätstörnings-
vården 
 

Hugo Wallén presenterar och går igenom rapport Kartläggning -
ätstörningsvården i VGR. 
Rapporten uppdateras med de inspel som ges vid dagens möte. Utöver det 
skickar Martin in synpunkter kring åtgärdsförslagen. 
 

14. EVI / RU / Tillgänglighet  
 

 

- Se presentation. Victoria påminner om insamling av behandlarstöd, se bild 5.   
 

- Marie Hufvudsson lyfter att remisser på barn med samsjuklighet, där 
underlag/kartläggning från skolan saknas, ofta skickas tillbaka från EVI och att 
det blir extra väntetid för patienterna. Dialog kring hantering av dessa 
remisser. Beslutas att vi undersöker hur det ser ut i resp. förvaltning. Frågan 
lyfts åter på nästa möte den 9/5. 

 

- Fortsatt dialog kring Barnahus från föregående möte, se punkt 12. 
Samma rutin bör gälla i alla förvaltningar. Vid undantag från att remiss ska gå 
via EVI ska det framgå på Vårdgivarwebben.  
Beslutas att frågan tas hem till resp. förvaltning för kartläggning av hur 
remissflödet ser ut. Tas åter upp på nästa möte den 9/5.  

 
- Behov av en regional rutin kopplat till NPÖ – NP-utredningar? länk till 

mejlunderlag.  
Beslut: Erika får i uppdrag att ta fram arbetsprocessen för regionala rutiner. 
 

- ”Gränsdragningen” mellan den regionala uppföljningsgruppen och den nya 
registreringsgruppen  
Dialog kring de olika gruppernas uppdrag och förslag framförs om att det endast 
ska finnas en grupp.  

https://reklistan.vgregion.se/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6421-1882657542-500/surrogate/2025-04-10%20M%c3%b6tesanteckning%20samordningsr%c3%a5d%20vuxenpsykiatri.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2D%2Doch%2Dungdomspsykiatri%2FDelade%20dokument%2FR%C3%A4dda%20Barnen%20Familjehemsplacerade%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2D%2Doch%2Dungdomspsykiatri%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2D%2Doch%2Dungdomspsykiatri%2FDelade%20dokument%2FR%C3%A4dda%20Barnen%20Familjehemsplacerade%2Epdf&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2D%2Doch%2Dungdomspsykiatri%2FDelade%20dokument
beslut:%20Erika:%20fortsatt%20diskussion%20om%20deltagare%20i%20sor%20bup%20den%209/5.%20%20Skickar%20med%20uppdragshandlingen%20i%20samordningsrådet%20till%20punkten.
beslut:%20Erika:%20fortsatt%20diskussion%20om%20deltagare%20i%20sor%20bup%20den%209/5.%20%20Skickar%20med%20uppdragshandlingen%20i%20samordningsrådet%20till%20punkten.
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B550DAE6D-67CE-43B7-9ED9-343B11A7CA02%7D&file=SOR%20EVI%20-%20RU%20250425.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6420-1509771985-741/surrogate/2025-03-28%20M%c3%b6tesanteckning%20BUP%20Samordningsr%c3%a5d.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2D%2Doch%2Dungdomspsykiatri%2FDelade%20dokument%2FEv%2E%20Behov%20av%20en%20regional%20rutin%5F%20NP%C3%96%20fr%C3%A5n%20avtalsansvariga%20NP%2Dutredningar%2Emsg&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2D%2Doch%2Dungdomspsykiatri%2FDelade%20dokument
https://vgregion.sharepoint.com/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2D%2Doch%2Dungdomspsykiatri%2FDelade%20dokument%2FEv%2E%20Behov%20av%20en%20regional%20rutin%5F%20NP%C3%96%20fr%C3%A5n%20avtalsansvariga%20NP%2Dutredningar%2Emsg&parent=%2Fsites%2Fsy%2Drs%2Dsamordningsrad%2Dbarn%2D%2Doch%2Dungdomspsykiatri%2FDelade%20dokument


Beslut: Frågan bordläggs till den 9/5 då sammankallande Ulrika Juntorp och 
Linda Alfredsson från Registreringsgrupp Psykiatri bjuds in att delta. 
 

- Medskick från utvecklings- och uppföljningsgruppen:  
Kartläggning av behandling för barn 0-5 år pågår. 
  

15. Uppsamlingstid 
 
 

Dialog kring representation från habilitering och hälsa i SOR bordläggs till nästa 
möte den 9/5. 

16. Övriga punkter  
 
 
 
 

- Småbarnsteam  

Lorna informerar om ett småbarnsteam som har startat i Bergsjön. 

 

- SFBUP januari, underlag (Marie, Sara, Camelia) 

Sara har fortfarande inte erhållit bilder och minnesanteckningar från 

kongressen. 

17. Politik och statsbidrag  

 

 

- Ett första möte med Beredningen för vårdval äger rum nästa vecka där 
Ulrika deltar för en inledande dialog, se bildspel. 
 

- Ännu inget beslut angående gemensam psykiatriförvaltning.  
 

- Nationella tillgänglighetsuppdraget där vi erhåller statsbidrag och SOR BUP 
är uppdragsgivare. 
Dialog kring strukturer för arbetsformer och enhetliga registreringsrutiner. 
Ulrika återkommer med mer information den 5/6. 
 

- Uppföljning politiska uppdrag – finns nätverk kopplat till specifikt 
uppdrag? Förstärkt uppdrag till primärvården? Ulrika återkommer i 
frågan.  

18. Sommarplanering Samtliga förvaltningar informerar om att planering inför sommaren pågår. 

SÄS och SU har öppet hela sommaren och SU har redan nu minskat antal 

vårdplatser till 4 akutplatser och 5 ätplatser.  

Camelia informerar att avstämningsmöten, där överläkare från alla 

förvaltningar deltar, äger rum varje torsdag och att dessa möten även är 

inplanerade under sommaren.  

En sammanställning över samtliga förvaltningars öppettider i sommar 

efterfrågas. 

 

19. Regional studierektor 

 

Vi välkomnar regional studierektor Anna Santesson, överläkare/specialist i 
BUP Halland. Ett första uppdrag blir att skriva om ST-överenskommelserna 
utifrån ett BUP-perspektiv. SOR BUP återkommer med struktur för 
uppdraget. 
 
Reviderade och anpassade till nya föreskrifter från Socialstyrelsen, beslutat 
av VUP: 
- ST-ÖK – VUP 2015  
- ST – ÖK- VUP  2021  
 

20. Övrigt 

 

- Eva lyfter frågan kring ny hantering gällande kontakt med Polismyndigheten  
i Storgöteborg i handräckningsärenden. Besked kring säker mejlväg inväntas. 
 

- Mattias frågar om Insättningsmottagningen på Drottninggatan har startat. 
Information ges om att den är i gång och bemannad av underläkare och 
sjuksköterskor. 
 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BE539A17A-B06B-492A-9293-48BEC72D1D3E%7D&file=F%25u00f6rslag%20till%20organisering%20registreringsgrupp.docx&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B20DA0C3A-73AB-41DB-95D0-F38E77E0BBDA%7D&file=Inledande%20dialog%20v%C3%A5rdval%20BUP%20och%20uppdrag%20f%C3%B6rst%C3%A4rkt%20uppdrag%20till%20prim%C3%A4rv%C3%A5rden%20barn%20och%20unga%20psykisk%20h%C3%A4lsa%202025-04-30.pptx&action=edit&mobileredirect=true
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6421-1882657542-469/native
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6421-1882657542-468/native


21. Sammanfattning och 

avslut 

 

 

Till nästkommande möte den 9/5:   

- Nominering till arbetsgrupp för framtagande av RMR Ätsvårigheter (SOR 

Barn) – deadline 25/5  

Nomineringsunderlag RMR ätsvårigheter  

Konsekvensbeskrivning RMR Ätsvårigheter  

Alla ombeds att läsa igenom nomineringsunderlagen till nästkommande 

möte och fundera på förslag på aktuella personer. 

 

- Fortsatt diskussion om deltagare i SOR BUP bordläggs till den 9/5.  Erika 
bifogar uppdragshandlingen för samordningsrådet.  
 

 

 

https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Nomineringsunderlag%20RMR%20%C3%A4tsv%C3%A5righeter.pdf?csf=1&web=1&e=2cIvLQ
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Konsekvensbeskrivning%20RMR%20%C3%84tsv%C3%A5righeter%20%20250414.pdf?csf=1&web=1&e=ftrWnR

