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Karin Melin Patricia Bergenhem, EVI/RU (punkt 16) 

Mattias Sassersson  

Erika Ekstrand, koordinator  

Ann Ekunger Nilsson, sekreterare   

  

 

Mötespunkt Anteckning 

1.Inledning Ordförande öppnar mötet. Tillägg har gjorts under punkt 9 i föregående protokoll. 
Föregående mötesprotokoll godkänns och läggs till handlingarna.  
 

2. Kunskapsstöd för psykisk 
hälsa (KPH) 

 

 

- Jenny Linder, verksamhetschef Habilitering & Hälsa, deltar.  
Sara går igenom delrapporten från arbetsgrupp RMR – Ansvarsfördelning och 
samverkan mellan PV, BUP, BUM samt barn- och ungdomshabilitering , se 
bildspel. Dialog kring att gränssnittet mellan förvaltningarna behöver 
tydliggöras. Informeras om att arbetsgruppen efter gediget arbete gjort en ny 
behovsanalys. Arbetet behöver fokuseras på gränssnittet BUP/HAB samt att en 
handlingsplan behöver tas fram för barn med misstänkt eller diagnostiserad 
neuropsykiatri. Det finns också ett stort glapp i omhändertagandet av barn med 
autism utan IF över 6 år som får väldigt ringa insatser i vår region. 
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Arbetsgruppen återkopplar kontinuerligt till samordningsråden.   
Beslut tas att starta upp RMR-arbete med gränssnittet BUP/HAB. 

- Återkoppling Lundström: Sara hänvisar till beslut som tidigare tagits om att 
införa Prima Trans och informerar att Lundströmmottagningen meddelat de vill 
ha uppdraget att ta fram en behandlingsmodell för könsdysfori. Uppdraget 
föreslås att göras om till att Lundström tar fram ett sådant material tillsammans 
med medarbetare från regionens BUP-mottagningar. BUP utvecklingsgrupp kan 
tillfrågas om lämpliga deltagare till en sådan workshop. KPH bidrar och 
faciliterar. 

- Lars påminner om ansökan om utvecklingsmedel 2025, länk till mall. 
Nu finns det möjlighet att inkomma med förslag till att använda statsbidrag för 
psykisk hälsa likt de vi ansökte om hösten 2024. Har ni förslag på 
insatser/områden mejla Martin Rödholm. Se förfrågningar som inkom 2024 i 
mötesanteckning 2024-11-01 punkt 3. Det går bra att ansöka om medel för 
samma utvecklingsprojekt 2025. 

- Lars informerar att arbete påbörjats med att revidera RMR Vårdintyg enligt Lag 
(19911128) om psykiatrisk tvångsvård (LPT) samt biträde av polis i Västra 
Götaland. Konstateras att vårdintygsbedömningar hanteras olika i de olika 
förvaltningarna. Arbetsgruppen förbereder frågeställningar inför nästa 
samordningsråd då punkten åter lyfts. 

3. Samråd kunskapsstyrning 
psykisk hälsa väst 

 

 

Se 2024-12-17 Mötesanteckningar Samråd kunskapsstyrning Psykisk hälsa 
Mötesanteckningarna gicks inte igenom men låg med som underlag till 
dagordningen. Nästkommande möte äger rum den 27/1 och nedanstående 
punkter kommer att hanteras:  
- Pågående dialog gällande uppdrag för Regionala KVÅ-gruppen  

- Beslut om aktivitetsnivå för RPT 

- NPO verksamhetsplan 2025 - 2026 
 

4. Kunskapsorganisation  

 

 

- Nationellt  
- Regionalt  

Kunskapsstyrning nationellt och regionalt hanteras delvis under punkt 3.  
 

- Förslag på representanter till RPT långvarig smärta hos barn.  
Beslut: Representation till RPT Långvarig smärta hos barn har hanterats 
mejlvägen. För kännedom blev det Sara Lundqvist. 
 

- För kännedom: Gemensam eftermiddag 19 september med SOR VUP och 
RPT koordinatorer/ordförande för RPT, save the date. Kallelse kommer inom 
kort.  
 

- Remisser (RMR, RR) 

Inga inkomna remissförfrågningar. 

5. Millennium – pausat 

breddinförande 

 

- Fortsatt arbete med samordning vårdinformationssystem 
 
Arbetsuppgifter:  
- Erfarenhetsinsamling Samordningsråd via Forms (kommer).  
- Lärdomar från Stöd vid införande av Millennium.msg via Lisa Båth  
Två olika insamlingar av erfarenheter, hanteras via mejl. Erika och Magnus ser 
över och förbereder underlaget.   

 
6. Nätverket för styrning och 
ledning av psykiatrin 
 

Inget nytt att rapportera. Nästa möte äger rum den 30-31 januari.  
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7. Input från Region Halland  Inget utrymme fanns för punkten och heller inget akut från Halland att presentera.  
 

8. Akademin  Karin påminner om att rekryteringen till studien Dysmorfofobi har startat. 

9. Uppföljning från föregående 

möten 

 

 

 

 

- Återkoppling från - Information om upphandlade psykometriska tester (mejl + 
bildspel) via Hugo Wallén. Ulla deltog, någon mer?  
Lyftes inte upp. Tas till februarimötet. 

 
- Regional studierektor Västra sjukvårdsregionen 

Förslag på person presenteras av Mattias och Marie. Interndialog kring uppdrag 
och tidsåtgång innan beslut fattas. 
 

- ST-kontrakt 
Det befintliga ST-kontraktet behöver revideras och anpassas utifrån nya 
föreskrifter från Socialstyrelsen och ny regional riktlinje för VGR samt att det 
nuvarande kontraktet behöver anpassas till BUP. Erika skickar ut föregående ST-
kontrakt tillsammans med tidigare synpunkter från BUP. Hanteras under 
nästkommande möte.  
 

10. Inkommande frågor / 

inbjudningar 

 

 

- Magnus går igenom bildspel från presidiet Beredningen för psykisk hälsa 14/1. 
 

- Skrivelse från SOR Primärvård, Behov av samverkan kring remisser och 
utbildning som rör barn i åldern 0–5 år 
Sara förtydligar att skrivelsen från SOR primärvård är felaktig då EVI ej avvisat 
frågan utan hänvisat frågan om samverkan till SOR BUP då det är ett regionalt 
beslut som behövs.  
Beslut: Intern samordning innan svar skickas. 

 

- Utse representant från BUP till utveckling av Min Livlina för barn, underlag  
Beslut: Hanteras mejlvägen, Erika skickar ut mejl efter dagens möte.  

 

11. Samordningsråd Barn 
 

Lorna och Marie H deltar inte. 

12. Politik 
 
 

- Vårdval BUP  
Beslut inväntas fortfarande från Regionstyrelsen.  
 

- Återkoppling från Planering för omhändertagande av politiska uppdrag som 
rör barn och unga med psykisk ohälsa - uppdrag från september 2024 om att 
förstärka UPH. 
Arbetsgruppen kommer att ha ytterligare ett möte. Eventuellt finns det ett 
framtaget förslag att presentera på nästa SOR BUP i februari. 
 

- Beredningen för psykisk hälsa 
En motion om en samlad psykiatriförvaltning har inkommit. Beslutas om att utse 
en arbetsgrupp, bestående verksamhetschefer, med uppdrag att gå igenom 
motionen. Ulrika sammankallar till mötet.  

 

13. Samsjuklighetsutredningen 
 
 

Charlotta Sundin Andersson presenterar Samsjuklighetsutredningen, en 
genomgripande reform av samhällets insatser till personer med skadligt bruk 
eller beroende, se bildspel. Ett uppdrag från Strategiska sjukvårdsnämnden.  
 

14. Förslag till uppdrags-
beskrivning kring  ätstörnings-
vård 
 
 

Hugo Wallén gästar SOR BUP för att inhämta reflektioner kring ätstörnings-
vården i regionen. En sammanställning/problembeskrivning kommer att göras 
utifrån de synpunkter som framkommer vid dagens möte.  
  
Karin L bjuder in Hugo till RPT Ätstörning för fortsatt dialog. Camelia bjuder in till 
”torsdagsmöte” med vårdenhetsöverläkare i regionen där frågor kopplade till 
slutenvårdsplatser diskuteras.   
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Kontaktuppgifter lämnas till nyckelpersoner i SV och NU-sjukvården. 
 
Eva påminner om tidigare skrivelse som skickats till politiken om att en översyn 
behöver göras. Marie hänvisar till dokument som skrevs i samband med 
stängningen av BUP NU-sjukvårdens heldygnsvård våren 2024.  
 

15. Sommarplanering 
 

Magnus sammankallar alla verksamhetschefer till ett första möte för att påbörja 
planeringen av en gemensam bemanningslösning för sommaren 2025. 
 

16. EVI / RU / Tillgänglighet 
 
 

Vi välkomnar Patricia Berghem, ny vårdenhetschef på EVI. 
 
Aktuellt från EVI/RU, se bildspel. 
- Förslag till uppdrag att utöka EVI:s verksamhet med delar av kursutbudet som 

kan ske i regional regi. Förslaget presenterades. Preliminär start hösten 2025.  
SOR BUP ställer sig bakom förslaget. 

 
- Utremittering från RU till öppenvården: RU vill skicka remiss till 

öppenvården direkt när en utredning är klar och inte behöva skicka 
utredningsresultatet i pappersform då utredningsresultatet kan ses i 
SIEview.  
Gunlög framför önskemål om att ursprungsremissen skickas med till 
öppenvården. Erika undersöker om det är möjligt. 
 

- Erika lyfter att Habilitering & Hälsa har framfört önskemål om att RU tar 
ställning till etiologisk utredning för barn 0-5 år och vill att RU skickar remiss 
till BUM, vilket innebär att RU skulle behålla remissen och delge patienten 
remissvaret från BUM. Erika efterfrågar hur SOR BUP ställer sig till 
önskemålet.  
Frågan diskuteras men inget beslut tas. Till dess att beslut tas skickar RU 
remisser till BUM för etiologisk utredning. Önskemål framförs om att frågan 
samverkas av verksamhetschefer på BUM, BUP och HAB. Marie och Sara 
diskuterar frågan vidare.  
 

- Sara informerar att alla remisser ska gå via EVI med nedan undantag för 
remisser från Habilitering & Hälsa. 
”När läkare från Habilitering & Hälsa och läkare från BUP i ett patientärende 
kommit överens om att patienten ska aktualiseras inom BUP och 
dokumenterat det i journal skall remiss skickas till lokal BUP-mottagning och 
inte via En Väg In.” 
Ovanstående text som beslutades vid föregående möte kommer att 
publiceras på Vårdgivarwebben 
 

- För kännedom; Erika har tillskapat en ny samarbetsyta för de regionala 
undergrupperna: Regionala arbetsgrupper inom BUP. Alla inom SOR har inte 
tillgång, meddela Erika om ni vill ha åtkomst.  
 

- Bruttolista åtgärdsplan gicks inte igenom, länk till excelfil. 
 

- Utvecklingsgruppen efterfrågar beslut om behörighet till att animerade 
filmer till Stöd och behandling, motsvarande den tidigare gjorda ADHD Ung. 
SOR BUP ställer sig bakom att IT-samordnare Victoria Asserud får uppdraget.  

 

17. Övrigt - Journal öppen i 1177 (Marie, Sara) - flyttas till februari 
- Salivtest droger (Maria) - flyttas till februari. 

18. Sammanfattning och 

avslut 

Nästkommande möte äger rum den 28 februari, heldag, fysiskt, 

Oterdahlska. 
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19. Sammanfattning och 

avslut  

11:55-12:00 

Sammanfattning och avslut  
- Nästkommande möte, 28/2, heldagsmöte, fysiskt, Oterdahlska 

 

 


