Vastra Gotalandsregionen
Regionstyrelsen

Datum: 2024-12-06

Motesanteckning

Samordningsrad barn- och ungdomspsykiatri
Tid: 8:30—-12:00
Plats: Teams

Néarvarande Ej ndrvarande:

Magnus Skog — ordférande Ann Ekunger Nilsson

Camelia Larsson Gunlog Hedtjarn

Emma Utter Maria Carlsson

Eva Blixt Sara Lundqvist

Karl Millback Martin Rédholm

Sven Ernstsson

Marie Hufvudsson Adjungerande

Lorna Nicklasson Lars Aghnell, KPH (punkt 3)

Sara Lundgvist Anna Carlstrand, EVI/RU (punkt 13)
Marie Hufvudsson Aikaterini Trantou, EVI/RU (punkt 13)
Mattias Sassersson Victoria Asserud (punkt 13)

Jorgen Hellstrém Ulrika Soderlund (punkt 14)

Karin Melin Lisa Staleby Bath (punkt 14)

Karin Lilja

Erika Ekstrand, koordinator, sekreterare

Motespunkt Anteckning

1.Inledning Motet 6ppnas

Ordférande 6ppnar moétet och gar igenom féregaende motesprotokoll,
protokollet laggs till handlingarna. Ovriga fragor ldggs till dagordningen.

2. Uppfdljning fran - Avtal atstérningsvarden, skrivningen har nu hanterats i bada raden
och bade VUP och BUP stéller sig bakom skrivningen. Hanteras vidare

foregaende mote . s I .
pa Koncernkontoret av team fordjupad uppfdljning och avtalsansvariga
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kommer hantera vidare och félja upp. Invantar mer besked i februari.
- Millennium (punkt 6).

3. Kunskapsstod for psykisk
hélsa (KPH)

Martin och Sara deltog inte, men Lars presenterade underlag fran KPH,
bildspel presenterades.

- Paminnelse om utbildning Psykofarmakologisk fortbildning - en kurs i
METIS format fér sjukskéterskor anstdllda inom Barn- och
ungdomspsykiatrins éppen- och heldygnsvard.

- Pagaende arbete med Samverkan barn och ungas psykiska hélsa,
tillsatta en arbetsgrupp (bild 4). Camelia Larsson nomineras in under
sittande mo6te och NU/Skas/SV tar med sig fragan hem, aterkoppling
sker till Anna Simonsson pa KPH.

- Snabbgenomgang av 6versikt utbud utbildningar (bild 5-17).

4. Samrad kunskapsstyrning
psykisk halsa vast

Genomgang av protokoll fran foregaende méte 19 november.

5. Kunskapsorganisation

Nationellt

Fk. Kommande uppdrag till regionen: Uppdrag att genomféra ett
utvecklingsarbete for att forbdttra varden fér barn och unga som vdrdas
pa SiS och som har stora behov av psykiatrisk vard $2019/03898 - Lank
till uppdrag + Foljebrev

FK. Publicerat- Material f6r nedladdning om digitala medier och hilsa

(Folkhalsomyndigheten)

Fk. 1177 for vardpersonal utvecklas mot att bli en samlingsplats

Regionalt (punkt 4).

6. Millennium

SAS, via Magnus och Camelia, beréttar om status och &tergangen till
gamla journalsystemet i samband med pausande av breddinférande av
Millennium.

Erika hanvisar till information som har publicerats pa insidan via
Koncernkontoret;

- "Vi behover samla in medarbetarnas erfarenheter” — regiondirektoren
efter att Millennium pausats

- Insamling via Lisa Bath, ” Uppf6ljning: F6r atgard: Stod vid inférande
av Millennium”. Fk. Se svar fran Magnus + komplettering fran Eva

7. Natverket for
styrning & ledning av
psykiatrin (NSLP)

Utifran foregdende mote 28—29 november 6nskade NSLP inspel pa :
fragor kopplat till, Uppdrag om nationella utvecklingsteam inom den
specialiserade psykiatriska varden, lank till underlag. SOR BUP kommer
via Magnus meddela att vi har redan svarat pa dessa fragor till
Natverket och Socialstyrelsen och hanvisar till samma svar.
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8. Input fran Halland

Mattias Sassersson ny representant fran Region Halland. Namner i
korthet flodet fran VGR gallande NP-utredningar, pagar en |6pande
dialog med, bland annat, BUP SU. Svarigheter med kontrollen géllande
upphandlande aktoérer. Samt, nytt journalsystem i mars, Cosmic.

9. Akademin

Karin gar igenom presentationen, presentation av :

Internetférmedlad KBT vid OCD — forskning och implementering.
Malsattningen &r oka tillganglighet och utbud av evidensbaserad
behandling for barn och ungdomar. Efterfragar deltagare mellan 12-17
ar till studien ”En randomiserad kontrollerad studie om
internetférmedlad kognitiv beteendeterapi fé6r ungdomar med
dysmorfofobi” i. Karin ber att ta med hem fragan till era verksamheter.
Motsvarande studie for barn/ungdomar med OCD-AST "En
randomiserad kontrollerad studie om internetférmedlad kognitiv
beteendeterapi for barn och ungdomar med tvdngssyndrom och
autism” kommer att ha uppstart i borjan av 2025. | 6vrigt tycker SOR
BUP att vi ska ta med Hugo Wallén (SU) i diskussion kring fortsatt
implementering av iKBT -OCD inom BUP i regionen.

10. Uppfoljning fran
foregdende moten

- FK. SOR VUP och BUP, gemensamt arbete med atstorningsvarden,
tillskapa en arbetsgrupp med fokus pa vardplatser dtstérningsvarden.
Hugo Wallén ansvarar for att ta fram ett upplagg, bjuds in till
januarimotet.

11. Inkommande
fragor/inbjudningar

- Inbjudan 13/1: Information om upphandlade psykometriska tester
(mejl + bildspel) fran Hugo Wallén. Gunnel kommer delta och
aterrapporterar pa moétet i januari.

- Pdminnelse: Synpunktsinhdmtning - Forslag 2022 OK Psykisk
funktionsnedsattning, missbruk och beroende

- Méjlighet att Iamna synpunkter, deadline 17/12:

Underlag- Remiss, promemorian En lag om insatser inom socialtjdnsten
till vardnadshavare, barn och unga nar samtycke saknas (Ds 2024:30).
Sara deltar inte pa moétet, men har meddelat att hon vill amna
synpunkter.

12.SOR Barn

SOR BUP behover utse en ny representant i det regionala
barnuppdraget, eftertrada Sven. SOR BUP beslutar att Lorna blir radets
representant i barnuppdraget och sitter med i bade barnuppdraget,
SOR barn och BUP. SOR Barn ar numera en staende punkt och Lorna
och Marie rapporterar under denna punkt vid behov.

13. EVI/RU
tillganglighet

Anna Carlstrand tillsammans med Aikaterini Trantou deltar under
punkten och férberett en presentation.

Genomgang av:

EVI

- Regional psykoedukation, forslag

- Samverkan Habilitering & Halsa och BUP — forslag till beslut

RU

- Produktion utredningar 2024 och 2025

- Utflode fran RU till 6ppenvarden, administrativ hantering av
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utredningen

Beslut: SOR BUP staller sig bakom forslag till uppdrag, "att se 6ver
mojligheten att inom EVI:S befintliga verksamhet administrera och
genomfdra:

- ADHD ung

- Autism ung (kommande)

- Lakemedelsinformation vid Adhd”

Beslut innebar inga extra medel. EVI kommer under ndstkommande
mote presentera /aterrapportera nésta steg som innebar genomgang
av hela processen, berdkna och sikerstéalla upplagget.

Forslag till beslut samverkan och internremisser Habilitering & Halsa -
BUP: Nedstaende text ar beslutad av SOR BUP under sittande méte och
kommer publiceras pa Vardgivarwebben.

"Ndr ldkare fran Habilitering & Hdlsa och Idkare fran BUP i ett
patientdrende kommit éverens om att patienten ska aktualiseras inom
BUP och dokumenterat det i journal skall remiss skickas till lokal BUP-
mottagning och inte via En Vég In.”

14. Politik

- Vardval BUP, lank till RS sammantrdde 19/11 §281. Mixade signaler
fran politiken och vi kommer behéva invanta beslut i Regionfullmaktige
senare i var. Ulrika aterkommer garna mer under moétet i januari.

- Dimensionering och lokalisering av heldygnsvarden inom barn- och

ungdomspsykiatrin — lank till underlag. Invantar fortfarande beslut och
SOR BUP lyfter till Lisa att det ar viktigt att det framkommer risker med
att beslutet skjuts fram ytterligare.

15. Ovrigt

- Mellanliggande provtagning (fraga via Sven): Hanteras olika i VGR.

- Sommarplanering 2025, slutenvard, viktigt att vi nu borjar planera
infér sommaren och sdkerstaller arbetssatt for att hantera
slutenvarden, eftersom vi nu vet att beslutet kring heldygnsvarden &r

16. Sammanfattning
& avslut

Tackar varandra for 2024 och nastkommande mote blir 2025-01-24.
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