Vastra Gotalandsregionen
Regionstyrelsen

Datum: 2024-11-01

Motesanteckning

Samordningsrad barn- och ungdomspsykiatri

Tid: KI. 08:30 —12:00
Plats: Teams

Narvarande Ej ndrvarande
Magnus Skog — ordférande Mattias Sassersson
Eva Blixt — vice ordférande

Emma Utter Adjungerande

Maria Carlsson Martin Rodholm, KPH, ej narvarande

Sven Ernstsson Lars Ahgnell, KPH, ej ndrvarande

Marie Carlsson Jessica Svahn, SU (Punkt 13)

Sara Lundqvist Anna Carlstrand, EVI/RU (Punkt 14)

Camelia Larsson Jorgen Andreasson, Koncernkontoret (Punkt 15)

Gunlog Hedtjarn

Karl Millback

Lorna Niklasson

Marie Hufvudsson

Linda Stahlberg

Jorgen Hellstrém

Ulla Sandberg Gustavsson
Karin Lilja

Karin Melin

Erika Ekstrand, koordinator
Ann Ekunger Nilsson, sekreterare

Motespunkt Anteckning

1.Inledning Vice ordférande 6ppnar motet. Féregdende métesprotokoll godkdnns och laggs till
handlingarna.

Tva Ovriga punkter laggs till dagordningen:

- Uppfoljning och planering av lansgemensamma rutiner (Sara)

- Hantering av remisser pa patienter som fatt medicinering insatt hos privat aktor
(Maria)
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2. Uppfoljning fran fore-
gaende mote

- Dialog +, stéllningstagande utifran tva fragestallningar, se foregdende
motesanteckningar, punkt 14.
SkaS kommer att starta efter arsskiftet och borja med psykosvarden. SV
planerar att starta pa vuxensidan med psykosvarden och darefter utvardera.
Det bestams att det ar upp till varje verksamhet att bestimma om man vill
testa Dialog+. Erika aterkopplar till Tobias Andersson

Atstorningsvarden - nuvarande avtal

Karin presenterar underlag till beslut kring fortsattning av nuvarande uppdrag.
Samordningsradet stéller sig bakom forslaget. Underlaget skickas till

Gunnel Sjoberg, avtalsansvarig pa Koncernkontoret efter att underlaget har
bearbetats dven hos SOR VUP pad kommande mote 15/11.

- Magnus ger en kort aterrapport fran intervju med Socialstyrelsen. Mycket
handlade om placerade barn. Se underlag till fragor infor motet.

3. Kunskapsstod for psykisk
hélsa (KPH)

- Sara informerar att arbete med RMR Ansvarsférdelning och konsultationer
mellan priméarvard och barn- och ungdomspsykiatri och RMR
Ansvarsfordelning och samverkan mellan barn- och ungdomsmedicin, barn-
och ungdomspsykiatri, samt barn- och ungdomshabilitering pagar.

Dialog kring gransdragning lindriga och medelsvara tillstand och 6nskemal
framfors om att diskutera fragan pa SOR-niva med primarvarden. Erika bjuder
in representant fran primarvardens samordningsrad till mote framover,
forhoppningsvis i borjan av 2025. Fysiskt mote féreslas.

- Informeras om att arbete pagar med att strukturera upp utbildningsutbudet,
samt att se over digitala plattformar bland annat 1177 fér barn och gemensam
SharePoint-yta.

Se nedan inkommande forfragningar gillande utvecklingsmedel (fran foregaende

mote)

e Stodstrukturer och funktioner fér regional spridning av personcentrerade
arbetssatt med Dialog+, ePsykiatrienheten, verksamhet Psykiatri Psykos,
Vuxenpsykiatrin, omrade 2 Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

e Utveckling och implementering av digitala psykopedagogiska behandlings-
program for barn- och ungdomspsykiatrin, Verksamhetsomrade Psykiatri,
Sédra Alvsborgs Sjukhus, Enhet for stab- och verksamhetsutveckling.

o Aterfallsprevention - Projekt for uppstart av gruppbehandling i rattspsykiatrisk
slutenvard och 6ppenvard (under signering). Rattspsykiatri/SU —
Réattspsykiatrisk 6ppenvard samt Rehabiliteringsenhet 2.

e Eventuellt kommande dar besked invantas
Regionalt digitalt center RDPC, verksamhet Psykiatri Psykos, Vuxenpsykiatrin,

omrade 2 Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

e OCD - mottagningen har skickat in en ans6kan om dversattning av material.

4. Samrad kunskapsstyrning
psykisk halsa vast

Genomgang av Motesanteckningar Samrad kunskapsstyrning Psykisk hélsa
2024-10-21

Charlotta Sundin Andersson bjuds in till SOR BUP efter arsskiftet for presentation
av Samsjuklighetsutredningen.

5. Kunskapsorganisation

- Nationellt
Inget lyftes upp.
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- Regionalt

-RMR adhd barn och unga godkénd av PPR 25 okt, “med ndgra sma éndringar
av bilaga och konsekvensbeskrivning. Grundtexten gick igenom ograverad.”
Slutversionen invantas.

- Remisser
Inget lyftes upp.

6. Millennium — aktuell status
fran s6dra omradet

Magnus, Camelia och Gunldg ger en ldgesrapport kring inférandet pa SAS.
Mycket &r fortfarande oklart. Manga fragor kring patientsdakerhet och
medicinering. En del bekymmer med behdorigheter, manga kommer inte in i den
skarpa versionen for att testa systemet infor driftstarten den 12/11 och man har
heller inte kunnat testa i utbildningsversionen. Vid test av patientfléden som har
genomforts fungerade akut- och slutenvarden bra pd bade BUP och VUP, men
O6ppenvardsflédet fungerade inte. Stor osdkerhet kring migreringen av pagaende
patienter som sker nasta vecka.

Analys har gjorts att SAS kommer att g& ner p& en 10%-ig produktion vid
inférandet och inte kommer att kunna ta emot nya patienter pa ndgra manader.

SAS kommer att begéra stdd fran andra férvaltningar under inférandet.

Ny kontaktperson for Millennium fran NU- Melina Bjurstrom. Erika kontaktar
programmet

Se senaste nyhetsbrevet fran Millennium 25/10

7. Natverket for styrning och
ledning av psykiatrin,
den 24 - 25 oktober

Magnus deltog dag 2, se program och bilaga Vad kan vi ldra av tidigare vard och
behandling av individer som tagit sitt liv?

8. Input fran Region Halland

Mattias Sassersson som numera ersatter Thomas och Hans har anmalt forhinder.

9. Akademin

- Internetférmedlad KBT vid OCD IKBT 2024-11-01 presenteras vid nasta mote i
december.

- Ny METIS-kurs i psykofarmakologi for sjukskoterskor pa BUP kommer
annonseras ndsta vecka.

10. Inkommande fragor /
inbjudningar

- SKR 23/10 —intervju (lyftes inte upp)

- Nominering av idé till stodprogram: Diagnosinformation autism och intellektuell

funktionsnedsattning. Hanteras av SOR Barn.

- Forslag: Fler BUP representanter till regional KVA-grupp? Erika efterfragar fran
Asa uppdragsbeskrivning och omfattning och skickar sedan ut fragan via mejl.

- Tillagg: Positivt beteendestdd (PBS) for barn med autism och utmanande
beteende och egenmonitorering i Vard och halsa — lank till underlag via mejl

Fragan far beredas av den regionala utvecklingsgruppen.

11. BUP-kongress

- BUP-kongressen 26-27 september — lyftes inte upp
- Aktuella uppdrag fran Socialstyrelsen — lyftes inte upp

12. Samordningsrad Barn

Maja Berndes, Regionhalsan, gdstar SOR BUP for dialog om samverkan.

Forslag ges om att Lorna och Marie H som deltar i SOR Barn och SOR BUP utses till
"budbarare” mellan samordningsraden. Foreslas att en sarskild punkt laggs till pa
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dagordningen i respektive samordningsrad.

Fragor till SOR Barn ndr Magnus deltog pa deras senaste mote.

13. RMRIF

Jessica Svahn, chefsoverldkare SU, deltar for att diskutera hur vi gér dagtid med
vardintygsbedémningar pa patienter som har en pagdende kontakt inom
psykiatrisk 6ppenvard. | den tidigare RMR-versionen Iag ansvaret pa primarvarden
som nu har gjort en organisationsforandring, se RMR Vardintyg enligt Lag
(19911128) om psykiatrisk tvangsvard (LPT) samt bitrdde av polis i Vastra
Gotaland.pdf (vgregion.se).

Noteras att det gors olika i forvaltningarna. Inget beslut tas idag. Fragan far
diskuteras vidare.

14. EVI / RU / Tillgénglighet

Information EVI

- Patricia Bergenhem blir ny chef pa EVI.

Samverkan planeras med region Stockholm, region Halland och 1177.
Sara har paborjat arbete med lansgemensamma strukturer och rutiner
tillsammans med Elevhalsan. Aterrapportering sker till SOR BUP.
Diskussion pagar kring regional digital EVI.

Vissa besok kommer bokas in direkt pa delegation, se underlag.

Information ang. Millennium utifran genomférd ROK

- Arbete p&gar med att hitta |I6sningar fér EVI att kunna boka in besék for SAS
fran och med driftstarten av Millennium den 12/11.

- Remisser ska fortsatta att skickas till remissportalen pa SU.

- Nar man bokar ett besok i Millennium maste det finnas ett remissunderlag.
Det gar att gora en bokning utan remiss i Millennium (kallas administrativ
bokning). I en administrativ bokning kan man bifoga ett underlag (remissen).
Det ar annu inte klart om EVI eller BUP-mottagningarna ska gora den
administrativa bokningen, men 6nskan &r att behalla EVI:s struktur.

- I riskanalysen har det lyfts upp att man befarar att man inte far samma
statistikuppféljning. Kommer att bevakas.

Information RU
For kinnedom kommer RU att gd ut med intresseanmalan till psykologer
internt inom BUP. Informationsmdte dger rum nésta vecka.

Beslutspunkt: remisser frén Hab ddr bupldkare och hablidkare kommit
6verens och dokumenterat det i journal skall gé direkt internt till BUP

och ej vi EVI.

Diskuteras om ovanstaende ska gélla fler verksamheter &n Habiliteringen. Sara
sammanfattar och skickar ut forslag till svar for stallningstagande innan svaret
skickas till Habiliteringen.

Atgardslistan gicks inte igenom, men ansvaret att halla den uppdaterad sker i varje
arbetsgrupp.

15. Slutenvardsplatser status

- ST-situationen.

- Forslag fran Koncernkontoret HR: verksamhetscheferna genomfér en
kompetenskartliggning av framtida behov ST och specialister.

Jorgen Andreasson aterrapporterar fran mote med ST-studierektorer dar beslut
togs att arbeta vidare nedanstaende.
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- Studierektorerna har fatt i uppdrag att 16sa ut att de befintliga ST-ldkarna kan
tas om hand om NU-sjukvarden sténger sin slutenvard.

- Se Over hur en ST-tjanst inom BUP ska se ut relaterat till malbeskrivningar. Det
géller endast utbildning, inte villkor och ersattningar.

- Gora en kompetenskartlaggning, hur det kommer att se ut de narmaste 5 - 8
aren.

Framfors att det ar viktigt att tydliggdra att ST-studierektorernas uppdrag ar att ta
fram ett forslag till utbildning och att fragan darefter blir en chefs-och HR-fraga.

16. Ovrigt

- Hur hantera remisser pa patienter som fatt medicinering insatt hos privat
aktor (Maria) — lyftes inte upp.

- Magnus stéller fragan om vi ska ga vidare med Stéd och behandlingsprogram
for autism. SOR BUP stéller sig bakom férslaget.

- Motesstruktur 2025 — ett fysiskt mote per termin och resten digitalt. Ev fysiskt
mote pa annan ort dn Géteborg.

17. Sammanfattning och
avslut

N&sta mote dger rum den 6 december.

Forslag pa punkter:
Millennium — bla. aterkoppling kring vilket stod 6vriga forvaltningar férvantas
bidra med till SAS.




