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Datum: 2024-10-04

Motesanteckning

Samordningsrad barn- och ungdomspsykiatri
Tid: 09:00-15:45
Plats: Lokal Bommen, Stationshuset

Narvarande Ej ndrvarande

Magnus Skog — ordférande Karin Melin

Emma Utter Thomas Wejstam

Maria Carlsson

Sven Ernstsson Adjungerande

Marie Carlsson Ulrika Soderlund, KPH (Punkt 2)

Sara Lundqvist Martin Rédholm, KPH (Punkt 4, 7)

Camelia Larsson Erika Haglof, EVI (Punkt 5)

Gunlég Hedtjarn Victoria Asserud, SAS (Punkt 5)

Eva Blixt Lars Ahngnell, KPH (Punkt 4)

Karl Millback Katarina Malmqvist, VGR-akademin (Punkt 13)
Lorna Niklasson Tobias Andersson, ePsykiatrienheten SU (Punkt 14)
Marie Hufvudsson Gunnel Sjoberg, Koncernkontoret (Punkt 16)
Linda Stahlberg Malin Lasu Sundborn, Koncernkontoret (Punkt 16)

Jorgen Hellstrém

Ulla Sandberg Gustavsson
Karin Lilja

Hans Ackerot

Erika Ekstrand, koordinator
Ann Ekunger Nilsson, sekreterare

Motespunkt Anteckning

1.Inledning Ordféranden 6ppnar motet. Féregaende motesprotokoll 1aggs till handlingarna.
Genomgang av dagordning.
Vi valkomnar Jorgen Hellstrom, SkaS och Karl Millback, Sjukhusen i Vaster.

2. Status vardval BUP Bakgrund: | en motion fran M, L, KD och C féreslas att VGR ska dppna ett
vardval inom den 6ppna specialiserade barn- och ungdomspsykiatrin.
Motionen har varit pa remiss hos sex namnder och styrelser, dar styrelsen for
Regionhalsan foreslar att den bifalls medan strategiska hélso- och
sjukvardsnamnden, operativa halso- och sjukvardsnamnden, delregional
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namnd vastra, samt styrelserna for Narhalsan och Skaraborgs Sjukhus féreslar
ett avslag. Beredning: Motionen kommer nu att behandlas av regionstyrelsen
den 19 november och preliminart av regionfullmaktige den 3 december.

Parallellt med remissrundan kring motion vardval BUP har operativa hélso- och
sjukvardsndmnden arbetat med fragan om ett forstarkt uppdrag till
primdrvarden for att omhéanderta barn och unga med psykisk ohdlsa. VGR:s
satsning Ungas psykiska halsa (UPH) ar sedan 2022 ett tillaggsuppdrag till Krav-
och kvalitetsboken, som innebar att vardcentralen ska vara resursmottagning
med en samlad fordjupad kompetens fér bedémning, behandling och
konsultation inom priméarvardsuppdraget for barn och unga med psykisk
ohdlsa. Den 25 september beslutade operativa hélso- och sjukvardsnamnden
att koncernkontoret ska arbeta vidare med ett forslag till forstarkt uppdrag,
som bland annat bygger pa en obligatorisk samverkan kring UPH i varje s k
samverkansomrade. Med forstarkningen vill ndimnden skapa forutsattningar
for stabila enheter, kontinuitet i verksamheten samt ett tydligt ansvar for
samverkan, och forslag till beslut berdknas na namnden under forsta kvartalet
2025.

Forstarkt uppdrag till primarvarden for att omhanderta barn och unga
med psykisk ohalsa (OSN 25/9) + lank till bilagor OSN 2024-00027

3. Uppfoljning fran fore-
gaende moten

- Sammanhallna vardprocessen — arbetsgrupp tillsammans med Lars Gelander
och Anna Lindel6f. Sara informerar att ett forsta méte for att kartlagga
nuvarande rutiner har dgt rum. Aterrapportering efter nasta mote.

- Bpoteket (maj-motet) - Hugo W, efterfragar psykolog fran varje VO. Garna

nagon som ar tydligt inriktad mot evidensbaserade insatser.
Fragan bordlaggs till ndsta mote den 1/11.

4. Kunskapsstod for psykisk
hélsa (KPH)

- KPH har for 2024 utrymme att ekonomiskt stodja utvecklingsprojekt eller
insatser under detta ar. Fokus barns och ungas psykiska halsa. Kontakta
Martin vid behov av stdd av finansiering.

- Sara deltar numera i METIS-styrgrupp. Som en del i KPH-uppdraget.

- Nya medarbetare KPH:
Roland Olofsson Dolk, medicinsk radgivare.
Lars Ahngnell, regionutvecklare.
Johanna Norén, regionutvecklare.
Charlotta Sundin Andersson, regionutvecklare

- Genomgéng av Oversyn RMR psykisk hilsa i VGR
KPH ansvarar for organisering och samordning av arbetet med 6versyn av
RMR:er. Inriktningen ar att géra dem mer anvandarvénliga och
andamalsenliga.

- En enkat kommer att skickas ut till verksamheterna for uppféljning av
utbildningarnas verksamhetsnytta. Galler de utbildningar som RPT:n
anordnar. Utvardering kommer att ske nar svaren inkommit. Darefter
redovisning och dialog med SOR BUP.

5. Samordning digitalisering/
gemensam yta i SharePoint

- Victoria Asserud informerar om arbetsprocessen for att skapa en gemensam
databas, se presentation. Forslag ges om att tillsdtta en arbetsgrupp med
deltagare fran samtliga BUP-férvaltningar bestdende av klinisk personal och
IT-administratorer. Victoria bjuds in till BUP:s utvecklingsgrupp. Det gar bra
att kontakta Victoria for att ta del av digital strategiutbildning ADHD i
testmiljo.
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Martin informerar att en tillsatt samordningsgrupp pa KPH ocksa arbetar
med fragan och bl a tittar pa BUP Skanes upplagg. Informerar dven att en
idéskiss ar framtagen till politiken for att kunna ta fram ett uppdrag
avgransat till barn och ungas psykiska halsa.

Erika A paminner om Koncernstab Digitalisering som ar VGR:s digitala stab
och lyfter att det ar viktigt att anvanda de resurser som finns.

- Erika H informerar att rekrytering av ny chef till EVI pagar. Informerar
ocksa att BUP:s utvecklingsgrupp géastat EVI och att nytt méte
planeras in under varen.

- Atgirdsplanen gicks inte igenom.

- Uppdatering fran gruppen Uppféljning och planering av fléden. Vill nominera
in tre nya orsakskoder, lank till rutin.
Beslut tas om att komplettera rutinen med orsakskoderna Féraldrakurs ADHD,
Familjebehandling vid dtstorning och Anknytningsbaserad familjeterapi. Erika
hanterar vidare den regionala rutinen enligt rutin for styrande dokument och
Sven informerar Elvisforvaltningen.

6. Styrgrupp-kunskapsstyrning
psykisk-hdlsa — Samrad
kunskapsstyrning psykisk hélsa
i vast

Styrgrupp kunskapsstyrning Psykisk halsa har bytt namn till Samrad
kunskapsstyrning Psykisk halsa i vast. Deltagare ar ordférande och koordinator i de
tre samordningsraden samt representanter fran primarvarden och region Halland.
Se bifogade motesanteckningar.

2024-08-19 Motesanteckningar Styrgrupp kunskapsstyrning Psykisk hélsa

2024-09-16 Motesanteckningar Samrad kunskapsstyrning Psykisk halsa i vast

7. Kunskapsorganisation

- Nationellt
Se Motesprotokoll fran NPO Psykisk hélsa 4/9
Inget lyftes upp.

- Regionalt
Inget lyftes upp.

- Remisser
Inget lyftes upp.

8. Millennium

Bilder fran dialogmoétet med ordférande/koordinatorer SOR 2024-09-18
Se bild 14 ”Vad vill vi att samordningsraden gér nu?”

Svar punkt 1: Maria Carlsson, NU-sjukvarden, samt en person fran Ska$ utses till
kontaktpersoner. Marie H meddelar Erika namn pa person fran Skas.

Svar punkt 2: Millennium finns redan som staende punkt pa dagordningen

Svar punkt 3: Ulrika Juntorp, inférandeansvarig SAS Boras, foreslas.

Status SAS: Magnus informerar att mycket fortfarande ar oklart kring hur
programmet kommer att fungera. Psykiatridelen i basutbildningarna ar annu inte
klar. Fran och med driftstarten den 12 november kommer forstarkt sjukhusledning
att 4ga rum varje morgon. Om produktionsnedgangen blir fér stor kommer
ansvar/uppgifter att férdelas ut pa andra verksamheter. Se Sarskild organisation

vid inférandet av Millennium och info via lénk.
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9. Natverket for styrning och
ledning av psykiatrin

Lank till program 5-6 september
Bildspel dag 1.
Bildspel dag 2.

Erika informerar att Mikael Malm meddelat att Eva Blixt inte kan nomineras in
som ersattare for Lars Ahngnell. Martin och Magnus far bevaka fragorna for
BUP.

10. Input fran Region Halland

- Se rapport Bup Halland effektivitet.

- Hans informerar att Mattias Sassersson kommer att ersdtta Tomas och Hans
som representant i SOR BUP. Mattias deltar fran och med nasta gang. Tomas
och Hans kommer att sitta kvar i samradet och i SOR VUP.

11. Akademin

Karin anmalt forhinder.

12. Inkommande fragor (9)

- FK. Inskickad nominering for ett stédprogram i 1177 "Féraldrainformation
autism 0—6 ar". = Victoria Asserud, SAS.

- Socialstyrelsen efterfragar samtal med psykiatrin, lank till dokument med

fragor. Magnus kommer att delta pa samtal med Socialstyrelsen nasta vecka.
Alla ombeds att ta del av fragorna samt inkomma med kommentarer
/synpunkter i ovan dokument senast den 11/10.

13. Specialistutbildningen for
psykologer i VGR

Katarina Malmqvist, regional studierektor for psykologer, informerar om
Specialistutbildning fér psykologer i VGR, se presentation.

Ansokningsperioden till specialistprogrammet 2025 &r 15 oktober — 15 november.
Katarina ber samtliga verksamhetschefer att meddela hur manga psykologer fran
respektive enhet som kommer att anmalas till specialistutbildningen, for att kunna
planera for antalet platser som behdvs.

Se VGR Akademin - Utbildningsenheten fér psykologer — Specialistutbildning

for psykologer.

14. Dialog+ Tobias Andersson, ePsykiatrienheten SU, informerar om Dialog+, se
presentation.
Tva fragor att ta stallning till:
1. Vill BUP SU testa Dialog+ i nagon omfattning redan nu? Det gar bra att héra av
for hjalp att komma i gang.
2. Ar Dialog+ ndgot som ar aktuellt inom malgruppen barn/ungdomar? Behdvs
nagon form av anpassning/test/utvardering innan?
Om behov finns ar det bra om det tydliggors regionalt for Koncernstab
Digitalisering KsD ocksa. Det kan dven paverka hur vi lagger upp férvaltning
och org. kring Dialog+. Kanske ska nagon representant fran BUP delta nér vi
arbetar fram det mot VUP regionalt.
Inget beslut tas i dag, SOR BUP processar fragan vidare och tar upp 1/11.
15. Power-BI Eva presenterar arbetsmaterial Power-BI. Statistiken redovisas per férvaltning.

Data hamtas fran Elvis och rapporten ger bland annat en 6versikt dver
samtliga enheters vantande patienter.

Inkommen information 2024-10-10:
Nu finns PBl-rapporter till bada SR, BUP och Vuxen. Det dr en del kvar
att géra med indata ndr det gdller planeringslistorna fér de olika
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behandlingar som finns i den gemensamma lista vi tagit fram, det ser
man i rapporten.

Bada rapporterna har placerats har:
Samordningsrad - Power Bl Report Server (vgregion.se)

Direktlank till rapporten:

Samordningsrad BUP - Tillgénglighet - Power Bl Report Server
(vgregion.se)

16. Atstdrningsvarden och
upphandling NP-utredningar

Gunnel Sjoberg ger en lagesrapport kring nuvarande avtal och efterfragar VGR:s
fortsatta behov av kopt atstorningsvard (6ppen- och dagsjukvard). Karin L och
Magnus sammanstaller underlag. Fragan lyfts igen vid ndsta mote.

Vidare informeras om den pagaende upphandlingen av NP-utredningar.
Nuvarande avtal som upphor i oktober kommer att forlangas for att tacka
perioden fram till driftstarten av de nya avtalen. Lank till presentation

17. BUP-kongressen 2627
september

Lyftes inte upp.

18. Patienter som vill bli av
sin diagnos/sina diagnoser

Marie H lyfter frdgan kring patienter som vill bli av med sin diagnos/diagnoser.
Utifran dialog idag enas alla om att fragan behéver omhéandertas. |
sammanhanget lyfts Rutin Omprévning av kronisk diagnos och rapport av Lars
Sandman upp Etisk analys av omdiagnostisering.

19. Ovriga fragor

Status jouruppdrag: annu inget beslut fran den operativa halso- och
sjukvardsnamnden.

20. Summering och avslut

Onskemal pa punkter till ndstkommande méte, den 1 november:

- Fortsattning punkt; avtal atstorningsvard, se 6ver gemensam skrivning (Karin
bereder underlag med Magnus)

- Uppfoljning fran SOR VUP géllande Bpoteket

- Overtag av medicinsk behandling (Sara, Marie)

- BUP-kongress

- SOR Barn, besok av ordférande Maja



https://pbirs.vgregion.se/Reports_pbirs/browse/Sj%C3%A4lvbetj%C3%A4ning/VGR/Kunskapsorganisationens%20publika%20rapporter/Samordningsr%C3%A5d
https://pbirs.vgregion.se/Reports_pbirs/powerbi/Sj%C3%A4lvbetj%C3%A4ning/VGR/Kunskapsorganisationens%20publika%20rapporter/Samordningsr%C3%A5d/Samordningsr%C3%A5d%20BUP%20-%20Tillg%C3%A4nglighet
https://pbirs.vgregion.se/Reports_pbirs/powerbi/Sj%C3%A4lvbetj%C3%A4ning/VGR/Kunskapsorganisationens%20publika%20rapporter/Samordningsr%C3%A5d/Samordningsr%C3%A5d%20BUP%20-%20Tillg%C3%A4nglighet
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/2024-10-04%20SRO%20BUP_%20Upphandling%20NP%20utredning.pdf?csf=1&web=1&e=EKyZdo
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B396F356F-1303-42C7-8EC6-B0BED66B970A%7D&file=Rutin%20Ompr%C3%B6vning%20av%20kronisk%20diagnos.docx&action=default&mobileredirect=true
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1752361/FULLTEXT01.pdf

