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Motespunkt

Anteckning

1.Inledning

Motet 6ppnas

Ordférande 6ppnar métet och gar igenom dagordningen. Ovriga punkter l3ggs
till dagordningen, punkt 10, Inkommande fragor.

Foregaende protokoll ldggs till handlingarna.

2. Uppfoljning fran
foregdende mote

ST-kontrakt
Stallningstagande av de reviderade versionerna av ST-lakarkontrakten
ST-lakkontrakt, SOSFS 2015

ST-ldkkontrakt, HSLF-FS 2021.docx

VUP har stéllt sig bakom revideringen. Inget stallningstagande tas idag utan tas
upp igen under nastkommande moéte. Synpunkter skrivs direkt i dokumenten.

3. Kunskapsstod for psykisk
hélsa (KPH)

Kunskapsstod for psykisk halsa (KPH)

Martin Rodholm redogor kort fran Natverk Styrning och Ledning om
foredrag om centralstimulantia.

Martin bjuds eventuellt in till ndsta mote den 24 maj.

4. Styrgrupp kunskapsstyrning
psykisk halsa vastra sjukvards-
regionen — punkter frén 11/4

Lank till protokoll fran styrgruppsmotet

Pagaende uppdrag:

Martin informerar att Socialstyrelsen har fatt i uppdrag att ta fram en
malbild for primarvardens omhandertagande av psykisk ohélsa inom
ramen for omstallningen till god och néra vard. Utkast kommer skickas
ut av Martin och synpunkter kommer att inhdmtas fran SOR BUP.

Informerar ocksa att KPH arbetar med 6versyn av RMR:r, malsattning
att gora dem farre och kortare. Erika lyfter fragan kring hur RMR:r ska
bakas in i Millenium.

Pagaende drenden koncernkontoret:
- Tillaggsuppdraget Ungas psykiska hélsa. Arbete pagar, eventuella
forandringar infors forst 2025-2026.

- Forslag vardval BUP. Forlangd svarstid till efter sommaren 2024.



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6420-1509771985-550/surrogate/2024-04-05%20M%c3%b6tesanteckning%20BUP%20Samordningsr%c3%a5d.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/ST-l%C3%A4kkontrakt,%20SOSFS%202015.docx?d=w4c6c76c01cf84c06bd3bbb8988622d8a&csf=1&web=1&e=ra3fhw
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/ST-l%C3%A4kkontrakt,%20HSLF-FS%202021.docx?d=w657a478da80949f2ba1f685339422b32&csf=1&web=1&e=9x0cWI
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12110-1702883826-56/surrogate/2024-04-11%20M%c3%b6tesanteckningar%20Styrgrupp%20kunskapsstyrning%20Psykisk%20h%c3%a4lsa.pdf

- Okad tackningsgrad psykiatriska kvalitetsregister
- Tillnyktringsverksamhet
- Férebygga ensamhet hos aldre

KPH: Kartlaggning av utbildningsuppdrag RPT psykisk hélsa.
Erika informerar att KPH har gjort en 6versyn for att se vilka
utbildningar som har genomforts.

5. Kunskapsorganisation

Nationellt

NAG missbruk & beroende:

Hans Ackerot har blivit ordférande i NAG missbruk beroende. Forslag pa
ersattare som regionrepresentant fran vastra sjukvardsregionen ar Helena
Elfstigen, enhetschef pa SU. SOR BUP stéller sig bakom forslaget.

Regionalt

For kinnedom se nominerade personer till RMR-arbetsgrupper i lank
Sammanstallning av RMR-arbetsgrupper har

Till arbetsgruppen for revidering av RMR psykos utses specialistldkare Emma
Berghog, SU. Sara informerar Emma ang. nomineringen.

Till arbetsgruppen fér framtagande av RMR orosanmalan utses specialistpsykolog
Maria Carlsson, NU-sjukvarden.

Remisser
- Preremiss - RMR Ansvarsférdelning PV-BUP

Synpunkter ges bl a om att det behdver finnas tydlig information kring
melatonin i riktlinjen, att det behover fortydligas vem som ansvarar for
barn 0-5 ar och att det i bada riktlinjerna behover fortydligas vad som
avses med psykoedukation och psykopedagogisk behandling.

- Mindre revidering av — RMR Barn och unga med tecken pa psykisk
ohélsa

Synpunkter skrivs som kommentarer i dokumenten. Erika skickar in
synpunkterna pa de RMR som gatts igenom.

6. Millennium

- Erfarenhet och utbyte fran region Skane, underlag fran SOR VUP 12/4.

Erika informerar att SOR BUP kommer att fa ett ordersetuppdrag med deadline
den 24 maj. Utifran det uppdraget far beslut tas om vi ska bjuda in Skane och
eventuellt dven personer fran VGR. Forslag framfors om att bjuda in nagon fran
SAS eftersom SAS har kommit ldngre dn Skne i inférandet.

- FK. 130-gruppen hade mote 11 april i MéIndal, tema Millennium i
fokus, lank till bildspel

7. Natverket for styrning och
ledning av psykiatrin

Natverket for styrning och ledning av psykiatrin dger rum 25-26 april. Hur kan vi
hjalpas at att fanga upp information fran moten dar Lars har férhinder eller nar
det krockar med SOR BUP? Ta upp dialogen igen pa métet den 24:e maj



https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/2024-04-15%20Inkommande%20nomineringar.docx?d=w8ecc99eed6894effa99794c8bf564fb4&csf=1&web=1&e=kNqHzI
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Preremiss%20-%20RMR%20Ansvarsf%C3%B6rdelning%20PV-BUP%202024-04-17.docx?d=wf873f099b4664e42bb3185d77e4a3c60&csf=1&web=1&e=Zavxrm
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Preremiss%20-%20RMR%20Ansvarsf%C3%B6rdelning%20PV-BUP%202024-04-17.docx?d=wf873f099b4664e42bb3185d77e4a3c60&csf=1&web=1&e=Zavxrm
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/RMR%20-%20Barn%20och%20unga%20med%20tecken%20p%C3%A5%20psykisk%20oh%C3%A4lsa%20240415.docx?d=w27bd4b164ff244219f986f1e236e1d6e&csf=1&web=1&e=tO9XkD
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/RMR%20-%20Barn%20och%20unga%20med%20tecken%20p%C3%A5%20psykisk%20oh%C3%A4lsa%20240415.docx?d=w27bd4b164ff244219f986f1e236e1d6e&csf=1&web=1&e=tO9XkD
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs14827-1018732880-15/surrogate/2024-04-11%20-%20Presentation%20-%20130-gruppen-%20Millennium%20i%20fokus.pdf

Underlag fran dag 1, 25/4.
- Presentation

Underlag fran dag 2, 26/4

- Presentation

Bilagor;

- Utkast till malbild for primarvardens omhéndertagande av psykisk ohalsa

- RU Vardplatser
- RU - Kartldggning akutpsykiatriska mottagning

8. Input fran Region Halland

Hans presenterar statistik Over utomlanspatienter och redovisar vardforloppet
for en patient, se presentation. 10% av utomlanspatienterna tillhér VGR.
Informerar ocksa att EVI remitterar patienter direkt till Halland.

9. Uppfodljning fran fore-
gaende moten

- For kinnedom. Formellt beslut &r nu taget i KL HoS — Magnus Skog
ordférande i SOR BUP. Lank till underlag

10. Inkommande fragor

- Inbjudan till presidiemote med beredningen for psykisk hadlsa den 21 maj
(SOR VUP och BUP).

” Specifikt for BUP - PG senaste sammantrddet hade beredningen uppe slutrapporten
fér BUP-planen och diskuterade bl.a. utmaningar i grdnssnitt mellan olika
verksamhetsnivder och huvudmdn och presidiet dr intresserade av en omvdrldsspaning
kring utmaningar och I6sningar fér fokusgruppen barn och ungas psykiska hélsa.”
Erika informerar att Magnus och Pia ar inbjudna till beredningen fér psykisk
halsa, se input om dmne ovan.

- Inbjudan att limna synpunkter pa REKlistan senast mandag den 3 juni.

n@Svnpunkter pa REKlistan.docx Deadline for SOR BUP &r den 24 ma;.
Tas upp pa nasta mote, darefter beslut.

- Ovriga punkter:

Sara — dragning SU, NPF. Togs ej upp vid dagens mote.

Magnus — tva dragningar kopplat till ADHD pa Néatverket for styrning och ledning
av psykiatrin. Togs ej upp vid dagens mote, men bilder finns tillgangligt, se punkt
7.

Marie C — Information om stangningar i sommar, se punkt 14.

11. Tillsatta arbetsgrupp

BUP VGR ar vardar for hostens VC-mote den 26-27 september, en
arbetsgrupp behover tillsattas.

Det beslutas att samtliga verksamhetschefer ska inga i arbetsgruppen med
inspel fran Halland och Lars sammankallar till detta méte. En grundskiss bér vara
klar innan semestrarna.

Uppmarksammas att VC-motet krockar med SOR BUP den 27 september,
behdver hitta en ny motestid.



https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/2024-04-25%20-%20NSLP%20Aprilm%C3%B6tet%20Dag%20I.pdf?csf=1&web=1&e=Dc6siX
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/2024-04-26%20-%20NSLP%20Aprilm%C3%B6tet%20Dag%20II.pdf?csf=1&web=1&e=7j6sxf
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/2024-04-26-%20Presentation%20-%20Utkast%20till%20m%C3%A5lbild%20f%C3%B6r%20prim%C3%A4rv%C3%A5rdens%20omh%C3%A4ndertagande%20av%20psykisk%20oh%C3%A4lsa.pdf?csf=1&web=1&e=Pbd6q7
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/2024-04-26%20-%20Presentationsmaterial%20-%20RU%20V%C3%A5rdplatser%20-%20NSLP.pdf?csf=1&web=1&e=KR0XEZ
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/2024-04-26%20-%20Presentationsmaterial%20-%20RU%20-%20Kartl%C3%A4ggning%20akutpsykiatriska%20mott%20-%20NSLP.pdf?csf=1&web=1&e=bEbljb
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/2024-04-26%20-%20Statistik%20utoml%C3%A4nspatienter%20fr%C3%A5n%20Region%20Halland.pptx?d=wd9a1007fc34d4a05a474c302817dfd00&csf=1&web=1&e=82ieRL
https://hittaidiariet.vgregion.se/download.do?id=3707031&filename=Beslut+om+ordf%C3%B6rande+i+samordningsr%C3%A5d+barn-+och+ungdomspsykiatri.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Synpunkter%20p%C3%A5%20REKlistan.docx?d=w2f26f6ec6c5946f8ac4890d94afe00c3&csf=1&web=1&e=ZjCnml

- Erika har tillskapat ett planeringsdokument som ni arbeta vidare i.
Onskemal/input p& innehall kan ni komplettera med i dokumentet.

12. Info fran dialogmote
ordférande & koordinator

For kinnedom, utdrag fran dialogmote.

- Gemensam inriktning for kunskapsstyrning i sjukvarden

- Revidering av Genomférandeplanen

- Reviderade SOR-uppdrag

- RPT och deras roll vid inférandet av Millennium

- Information om Millennium och arbetsflédesgranskningar
Karin Loostrém Muth, hélso- och utvecklingsdirektér bjéd in
Lank till bildspel

13.Envagin—RU

- Ligesrapport utifran Bruttolistan — atgdrdsplan

Listan fylls i innan motet och markeras med nagon farg om vi ska belysa
nagot extra.

Anna informerar att punkten ”Att sdkerstalla att vardgivarwebben
I6pande uppdateras med regiongemensamma arbetssatt (t ex EVI och
RU)” &r omhéndertagen och kan tas bort fran listan.

Erika och Anna ber alla att uppmana sina enheter att meddela EVI hur mycket
nybesdokstider som kommer att finnas pa respektive enhet under sommaren
samt att meddela enheterna att de ldgger upp nya tider efter semestrarna.
For kannedom har kontakt tagits med kommunikatéren pa SU fér att fa hjalp
med kommunikationen kring EVI.

Informerar ocksa att RU inte kommer att na upp till sitt produktionskrav

pa 700 utredningar per ar.

- Fraga fran Regionala utvecklingsgruppen: Inventera digitala utbildningar
Gunlég informerar att det gar att lagga upp utbildningar i Stod- och behandling
(SoB), sa att det blir tillgangligt for alla att anvdanda. Behorighet till SoB behovs.

- Hur kan vi dela behandlingsmanualer fér psykologisk behandling?
Sara lyfter att det finns ett behov att samla behandlingsmaterial som man kan
dela med varandra och vad Bepoteket ska ha for roll.

Lise-Lotte hanvisar till material pa KPH:s webbsida.

14. Sommarplanering

- Dialog om hur vi hanterar sommaren

Magnus, Marie och Lars formulerar ett forslag till gemensam information om
hur BUP akut- och slutenvard kommer att se ut under sommaren. Magnus
sammankallar till mote.

Magnus informerar att han kommer att tréffa Anne-Line pa tstorningsenheten
for en avstamning kring slutenvardsplatser och hur mycket resurser som
kommer att behdvas under sommaren. Information kommer via mailutskick
efter motet.

15. Lagesrapport uppdrag

- Jourlinjer (Lisa Staleby Bath)
- Utbudspunkter slutenvardsplatser (Olof Ekre)



https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Punkter%20till%20VC-m%C3%B6te%20BUP%2027%20september%202024.docx?d=w0e644ff6960c4cd398c035b6a7001cc1&csf=1&web=1&e=pgzxZA
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12109-1184479546-9449/surrogate/Inbjudan%20till%20dialogm%c3%b6te%20ordf%c3%b6rande%20och%20koordinatorer%20f%c3%b6r%20samordningsr%c3%a5d%2017%20april%20slutversion.pdf
https://vgregion.sharepoint.com/:x:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-barn--och-ungdomspsykiatri/Delade%20dokument/Bruttolista%20%C3%A5tg%C3%A4rdsplan%202024%20-%20Arbetsmaterial.xlsx?d=wc099c7639bc14e828115de8495af05e1&csf=1&web=1&e=m6sdfA
https://www.vgregion.se/kph

Olof redogor for tidsgangen for att beslut ska kunna fattas om tva
utbudspunkter for slutenvarden samt en minskning fran tre till tva jourlinjer.
Beslutsunderlag behover tas fram for att fragan ska behandlas politiskt under
maj/juni. Risk- och konsekvensbedémningar utifran medarbetarperspektiv gicks
igenom vid féregaende méte. Vid dagens mote genomgang av riskbedémningar
utifran ett patientperspektiv samt forslag pa atgarder, se separata anteckningar.
Framgar tydligt att 6ppenvarden behover forstarkas om slutenvarden minskas
med 6 vardplatser. Lisa skriver rapporten utifran genomférda risk- och
konsekvensbedémningar.

Diskussion kring fortsatt handlaggning av ldkarforsérjningen bade
gallande ST-lakare och fragan kring gemensamt jouratagande.
Onskemal framférs att det bor finnas en utsedd HR-resurs som SOR BUP
kan vanda sig till i dessa fragor. Lisa lyfter fragan ater igen med HR-chef
pa koncernkontoret.

16. Avslut

Ovrigt och sammanfattning av mote

- Nastkommande mote dger rum den 24 maj, fysiskt 9:00 — 15:30,
Konferensanlaggning Stationshuset, Goteborg.
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