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Mo6tespunkt

Anteckning

1.Inledning

Motet 6ppnas
Ordférande 6ppnar motet och gar igenom dagordning samt féregdende
protokoll, protokollet ldggs till handlingarna.

2. Uppfoljning fran fore-
gaende mote

- Power Bi - Sven informerar att bestallningsformularet enligt uppdrag
ar ifyllt och att aterkoppling fran Victor Nordling invéntas.

3. Kunskapsstod for psykisk
hélsa (KPH)

- ERITA Implementering och optimering

ERITA gdrin i en ny fas av implementering och énskar deltagare fran var
region

Sara informerar om metoden. Patienterna som ska inga i implementerings-
studien ska vara pagaende och aktuella i ordinarie verksamhet. Inga
livesessioner kommer att ges. Studien ar kopplad till Karolinska Institutet. Sara
skickar ut materialet pa nytt och férmedlar kontakter om intresse finns.
Underlag

Sara informerar att en yogastudie, som komplementar behandlingsmetod for
barn med ADHD kommer att startas upp pa SU, SkaS och NU-sjukvarden.
Utbildningar i metoden kommer att ges till medarbetare.

4. Styrgrupp kunskapsstyrning
psykisk hdlsa

-27/2 — motesprotokoll

Erika ger en kort ldgesrapport. Moten dger rum en timma, en gang per manad.
Diskussioner om hur motena ska laggas upp och vilka fragor som styrgruppen ska
behandla pagar. Styrgruppen kommer att pabérja arbete med att ga igenom alla
regionala medicinska riktlinjer. De regionala processteamen har fatt i uppdrag att
inventera samtliga riktlinjer. Protokollen fran styrgruppsmaoten skickas till
samordningsraden och de regionala processteamen. Ndsta mote ar 26/3,
aterrapportering pa nastkommande méte med SOR BUP.

5. Kunskapsorganisation

- Nationellt — inget att rapportera.
Representant saknas. Adjungera Martin R6dholm?

- Regionalt
Temadag suicidprevention for BUP 19/4.

Anmalningstiden ar forlangd, nu endast en plats kvar. Anledningen till
att RPT ville lyfta upp utbildningen pa SOR var med anledning av fa
anmalda och ville stimma eventuell orsak. Men under sittande méte sa
var det bara en plats kvar, sa vi tror att det var med anledning av
inbjudan inte hade natts ut tillrackligt.

Nationella remisser
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- Vagledning patient- och nirstdendemedverkan i
patientsdkerhetsarbete, 28 mars. Underlag
Beslut: SOR BUP avstar fran att ldmna synpunkter.

- Vagledning for 6vergang fran barn- till vuxensjukvard for unga
med medfodd eller tidigt forvarvad funktionsnedsattning, 28
mars. Underlag

Beslut: Hanvisa till Saras svar fran KPH.

Forslag pa hantering; Om ni fdr ut ett material till SOR 14 dagar fére
métet som skickas ut till deltagarna— dr det da rimligt att de Iémnar
synpunkter pd kommande SOR? Om mindre tid innan fdr det troligen bli
ndstkommande SOR (L-L).

Beslut: Alla enas om att ovanstaende forslag pa arbetsprocess ar bra. De
regionala processteamen har fatt en sammanstallning 6ver SOR BUP:s
motestider.

6. Millenium

- FK. Arbetsflodesgranskning Informationsutbyte — ytterligare

tva aktiviteter (mejlunderlag)

Erika informerar om att Lars Gelander fran SOR Barn har pabdérjat arbetet kring
aktiviteten informationsutbyte mellan vardgivare och tar kontakt med SOR BUP
vid behov.

SAS: Magnus informerar att det pa SAS pagar kunskapsdverldmningar till VO-
ledningar och enheter. Utbildningar kommer att paborjas efter sommaren.
Milleniumcoacher kommer att fa en veckas utbildning och 6vriga medarbetare
3 dagar.

- Status: Inventering av lokala rutiner pa respektive férvaltning, hur

gar arbetet?

Magnus informerar att arbete pa forvaltningsniva pagar och att forfragan
annu inte har inkommit till verksamheterna.

Erika informerar att om en lokal rutin behover goras om till regional sa
behover rutinen tas upp pa SOR BUP dar ordférande ska godkdnna den
enligt instruktion, se instruktion gor lokal rutin till regional.

- Information och dialog utifran information fran SOR VUP 23/2,
gallande psykiatristrommarna
- FK. Samlad lanklista med information om Millennium

- Ta del av veckobrev f6ér v.10

@ Tillsynsgrader specialistpsykiatri.docx

Beslut: SOR BUP godkanner rutinen. Om nagon revidering gors pa SOR VUPs
nasta mote skickar Erika rutinen till Camelia och Sara for godkdnnande.
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7. Natverket for styrning och
ledning av psykiatrin

Lars hade inte mojlighet att delta under férgaende mote och Lise-Lotte &r inte
langre med i Natverket.

Se presentation fran senaste motet den 15-16 februari;

-Dag1l

-Dag2

N&sta mote dger rum den 25-26 april.

8. Input fran Region Halland

Lyftes inte upp och inget underlag fanns med.

9. Lagesrapport uppdrag

- Jourlinjer (Lisa Staleby Bath)

- Utbudspunkter slutenvardsplatser (Olof Ekre)

Arbetsgruppen kommer att, vid mote nasta vecka, presentera forslag att
fortsatta med nuvarande geografiska uppdelning som en langsiktig 16sning for
BUP slutenvard fran och med september 2024. Att NU-sjukvardens patienter
omhindertas p& SAS och Ska$ patienter omhindertas pa SU. Chefséverlikare
kommer att bjudas in till métet for diskussion kring gemensam jourlinje fér BUP.
Vid nasta SOR BUP-moéte, den 5 april, kommer en risk- och konsekvensanalys att
goras pa det beslut som tas.

10. Uppfoljning fran fore-

gaende moten

- Expediering

- Uppdragsbeskrivning for rollen kontaktperson fér SOR inom HoS

- Uppdragsbeskrivning fér Samordningsrad BUP inom HoS
- Formellt beslut géllande ordférandeskap SOR BUP, har fallit bort, men
ska tillskapas ett formellt beslut.

Sjukhusdirektor Bjorn Jarbur ar kontaktperson for samtliga SOR inom
psykiatrin.

11. Inkommande fragor

- Forskningsprojekt vid UU kring transparenta patientjournaler
inom BUP — Intresse av delta? (Mejlunderlag)
Lyftes inte.

- Forfragan om kontakt foér regeringsuppdraget att ta fram ett
kunskapsstod for att stodja halso- och sjukvarden och tandvarden vid
motet med individer involverade i eller drabbade av kriminella natverk
eller andra valdsbejakande miljoer — har ni nominerat in nagon?
(Mejlunderlag) — Lyftes inte upp, svara pa mail om ni har nominerat in.

- Fragor gillande NHV Atstérning barn

Svar frén SU gillande ldgesrapport NHV Atstérningarna

Tar upp pa nastkommande mote igen och bjuder in Anne-Line
Solberg fran SU.
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12.Envagin—-RU

Erika Haglof, EVI, gér igenom BUP tillgdnglighetsprojekt, se presentation.
Genomesnittet for en utredning ar 31 dagar raknat fran forsta besok tills
utredningen ar klar. Patienter kallas inom tva veckor efter att remiss har
inkommit.

Fragan stalls om RU kan saga till vardnadshavare att de far
foraldrautbildning/psykoedukation ADHD autism efter avslutad

utredning.

Pablo foreslar att EVI efter avslutad utredning informerar vardnadshavare att
en remiss for fordldrautbildning/psykoedukation ADHD autism kommer att
skickas till den mottagning som patienten tillhér, att kontakt kommer att tas
fran den enhet patienten tillhor. Patienter som utreds pa RU far ingen fortur
till foraldrautbildning.

- Underlag fran gruppen; Uppféljning och planering av fléden — géllande G-
registreringar inom VGR

Behover enas om enhetliga registreringsrutiner. Inget beslut tas idag. Fragan tas
vidare till Styrgrupp kunskapsstyrning och VUP.

- Gick igenom tema, uppfélining och verksamhetsuppféljning utifran
var gemensamma Bruttolistan — atgardsplan, informationen uppdateras
direkt i filen, i kolumn H. GI6m inte av att uppdatera filen kontinuerligt,
ta del av fler flikar om ni behéver mer utrymme fér dokumentera
information.

- FK. Vitalis, Punkt - Digitalisering inom barn- och ungdomspsykiatrin, 2024-05-15
09:05 - 09:20
Lyftes inte.

13. Uppfdljning och planering
av fléden

1. Remissprognosverktyget

2. En regional registreringsrutin ang. patienter som avslutats och Gterkommer
géllande samma vardprocess inom tre manader.

Lyftes inte upp.

14. QBUP

Om BUP:s framtid och ett forslag pa mojlig 16sning

Sven informerar att vi ej langre far nagon finansiering for QBUP, som &r ett
nationellt kvalitetsregister som hamtar data fran Elvis och Melior. Vid BUP:s
styrgruppsmote foreslogs att for att registret ska finnas kvar far de som ar
anslutna bidra med finansiering utifran verksamhetens befolkningsunderlag.
QBUP vill ha besked om man vill betala eller inte.

Magnus informerar att frdgan har stillts pa SAS och att regionen siger

nej till denna typ av finansiering samt att verksamhetschefer inte har
mandat att ta beslut i fragan.

Lite olika synpunkter framkommer vid dagens mote. Sven skickar ut en

lank med webvisning av systemet. Inget beslut tas.

15. Bpoteket och Digitalt
Psykiatriskt Resurscentrum —
Hugo Wallén

1. Arbetet med fértydligande av behandlingsmanualer i psykologisk
behandling (Bpoteket)

Presentation av Bpoteket — en forteckning over specifika psykologiska
behandlingsmanualer. Informerar att en arbetsgrupp inom vuxenpsykiatrin i
VGR har tagit fram manualer for 19 sjukdomstillstand som kommer att inféras
som regionala rutiner. For mer information se utskickad fil “Evidensbaserad
manualiserad psykologisk behandling vid psykiatriska tillstand”. Vill BUP vara
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med i Bpoteket? Positiva reflektioner ges vid dagens méte. Maria Carlsson
anmaler intresse att ingd i arbetsgruppen. Punkten tas upp pa nytt vid nésta
mote.

2. Regionalt Digitalt Psykiatriskt Resurscentrum och BUP:s
instdllning till Internetférmedlad psyk ologisk behandling.
Informeras om att beslut om att inrdtta en enhet for digitalt centrum
for internetbehandling till patienter inom vuxenpsykiatrin kommer att
tas under varen. Medel kommer att avsattas fran statsbidrag under tre
ar. SU kommer att ansvara for enheten. Arbete med fyra andra regioner
har inletts for att ta fram manualer. Fragan stalls om BUP vill vara med.
Fragan far diskuteras vid méte framover.

- Rapport — Evidensbaserad manualiserad psykologisk behandling vid
psykiatriska tillstand - Bpotoket — Inte for spridning

16. Habilitering och hélsa

Habilitering och hilsa

- "Omsorgspsykiatri” alltsa de patienter som ar hos oss bada och staller

till en hel del svarigheter.

Efterfragas en losning kring patienter som skickas mellan BUP och
Habiliteringen. Jenny bjuds in till mote fére sommaren. Pablo foreslar att alla
laser igenom samverkansdokumentet infor motet.

- Vardprogram och rutiner - Habilitering o Halsa

- Autismcentrum — smabarnscentrum autism, hur langt har de
kommit.

Jenny informerar att ett autismcentrum foér sma barn kommer att startas pa
Habiliteringen i Goteborg, dock annu ej bestamt néar. Presenterar forslag till
behandlingsutbud, se presentation.

- Intern suicidriktlinje

Vid besok hos psykolog pa Habiliteringen ingar suicidriskbedémning och vid
behov av kontakt med BUP konsulteras i forsta hand fast behandlare. Om
ingen fast vardkontakt finns tas kontakt med BUP akutenhet. Riktlinjen
kommer att uppdateras med kontaktuppgifter till BUP. Ann publicerar ett
dokument pa SharePoint dar alla forvaltningars kontaktuppgifter ssammanstalls
och darefter vidarebefordras till Jenny.

- Avtal neuropsykiatriska utredningar

Jenny och en representant fran VUP arbetar med ett nytt avtal infor den nya
upphandlingen, som forhoppningsvis kommer att bli fardigt innan sommaren.
Jenny efterfragar lakarrepresentant i gruppen. Sara kan vara ansvarig men
kommer inte att kunna delta. Magnus informerar att en dverldkare p3 SAS ar
tillfragad och har accepterat. Det nya avtalet kommer att inkludera en sarskild
skrivning fér barn 0-5 ar.

17. Ovrigt och samman-
fattning av mote

Ovrigt och sammanfattning av mote

- Nasta mote dger rum den 5 april.
- Onskemal p3 punkter?
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- Fk. representation till grupp om egenvard och korttid:
enhetschef Annika Alexandersson barnneurologin, representerar dven
BUP. Aterrapporterar till Marie C.
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