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Motesanteckning

Samordningsrad barn- och ungdomspsykiatri

Tid: 08:30 — 12:00 + heldygnsvard 13:00 och framat
Plats: Teamsmote

Narvarande

Magnus Skog — ordférande
Marie Carlsson

Lars Ahngnell

Maria Carlsson

Camelia Larsson

Gunlog Hedtjarn

Eva Blixt

Linda Stahlberg

Marie Hufvudsson

Lorna Nicklasson

Karin Lilja

Pablo Alvarez Jimenez
Lise-Lotte Riso Bergerlind
Erika Ekstrand, koordinator
Ann Ekunger Nilsson, sekreterare

Ej narvarande
Sven Ernstsson
Sara Lundqvist
Thomas Wejstam
Hans Ackerot

Adjungerande

Anna Carlstrand, En vag in (EVI)
Erika Haglof, En vag in (EVI)

Victor Nordling, Regional vardanalys
Tomas Johansson, NU-sjukvarden



Mo6tespunkt Anteckning

1.Inledning Motet 6ppnas
Ordféranden 6ppnar motet och gar igenom féregaende métesprotokoll,
protokollet laggs till handlingarna.

- Maria Carlsson, specialistpsykolog NU-sjukvarden, halsas valkommen.
Maria ersatter Anne-Katrin som ar tjanstledig till och med september
2024.

- Ovrig frdga — Utredningar EVI, Marie Hufvudsson

2. Uppfoljning fran Fortsatt diskussion kring slutenvard/heldygnsvard i eftermiddag.
foregaende mote

3. Kunskapsstod for psykisk - Status, ersdttare for Ulf Svensson, medicinsk rédgivare, Primdrvdrd?
hilsa (KPH) Arbete med rekrytering av erséttare till UIf som slutade vid arsskiftet
pagar. Martin Rédholm har, tills det &r klart med ny ersattare, kontakt
med primarvardsradet.

- Status, ersdttare fér Annika Stenstrém och Gunilla Dalenbdéck
regionutvecklare med fokus pa beroendeframkallande Iikemedel
Tjansten har annonserats, men inga av de sokande ar aktuella for
uppdraget. Foretradesvis bor det vara en sjukskoterska.

- Uppmdérksamma - Ny Regional rutin fér Framtagande av digitalt stéd- och
behandlingsprogram &r beslutad. Lank till Regional rutin
Rutinen innehaller uppgifter om hur man ska ga till vdaga om man behéver
ett nytt digitalt stod- eller behandlingsprogram. Bra att informera om i
verksamheterna, samt inventera vilka program som redan finns. Mycket
information finns pa KPH:s webbsida.

Bjuda in Sara Salarvan och Tommy Skjulsvik fér mer information?

4. Styrgrupp kunskapsstyrning | Anledningen till tillskapande av styrgruppen som samtliga SOR har stdllt sig
psykisk halsa bakom, ldnk till underlag.

Styrgruppen bestar av ordféranden och koordinatorer fran SOR BUP, SOR VUP
och SOR Rattspsykiatri, primarvardsradet, representant fran psykiatrin i Halland
och samordnare fran KPH. Méten planeras till en gang per manad. Nasta mote
som dger rum den 27 februari.

5. Kunskapsorganisation Nationellt
- Behov av att adjungera in ledamot till SOR fran NPO psykisk hélsa?

Fragan far tas vid Styrgrupp kunskapsstyrning psykisk halsas méte den
27 februari.

Regionalt

Afson Ganjaei, enhetschef/sjukskoterska, SU/Psykiatri Affektiva/VUP till ny
ordférande RPT atstorning.

SOR BUP godkanner ovanstaende forslag pa ny ordférande.

Nominering till ny ordférande for RPT Sjalvskadebeteende, ersattare for
Aase Eriksson, forslag?

Utklipp frdn SOR VUP’s métesprotokoll ”Méjlig kandidat finns pd SAS.
Nuvarande ordférande tillfragas om méjlighet att férldnga sitt uppdrag for
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att stétta ny ordférande vid uppstart.”

Aase ar kvar som ordférande tills ersattare har rekryterats. Magnus
informerar att fragan ar omhandertagen och svar kommer att presenteras
vid ndsta SOR VUP.

Ersattare for koordinator Anders ElImqvist i RPT beroende och Adhd?
Rekrytering av ersattare pagar. Anders har kvar uppdraget en dag/vecka
tills det ar klart med ersattare. Kontakta Martin Rédholm om ni vet nagon
som ar intresserad.

Remisser
Pre-remiss: Godkanner vi RMR Autism infor bred remissrunda?

Koder for registrering i Elvis diskuteras. Anna presenterar det underlag som
EVI anvander for registrering.

Kod for start och avslut av utredning bor finnas for att ange matt pa
langden av en utredning. Fragan tas vidare till regionalt mote om kodning
pa mandag. Synpunkterna fran motet skickas till Lise-Lotte som
sammanstaller.

Forslag framfors att det vore bra om det anges ett sista datum for nar man
ska ha svarat pa pre-remisser.

6. Millenium

- Ta del av senaste nyhetsbrevet 9 mars

Innehaller: Arbetsflédegranskningar, Realtidsdokumentation ersdtter
traditionell diktering, Regionalt Ledarforum Millennium 4 mars,
Overgdngsaktiviteter

Erika har skickat in noteringarna kring de tre aktiviteterna som togs upp vid
foregaende mote till Madelene Parkhagen. Invantar svar kring programmet
kring aktiviteterna och att regionala rutiner kan skrivas innan vecka 12.

Magnus ger en kort lagesrapport fran SAS. Informerar att i samband med
paketdppningar/demopresentationer/arbetsflédesgranskningar lamnar
projektet dver till férvaltningarna. P& SAS finns en lista med 400-500
punkter som behéver omhandertas for att skapa strukturer infor
implementeringen av Millenium. VO Psykiatri p& SAS har avsatt 60%
utvecklingscontroller for uppdraget. Stora utmaningar kring ldkarnas nya
arbetssatt, da deras roll blir viktig for att flodena ska fungera. Camelia
informerar att manga lakare p3 SAS &r vana vid digitala arbetssétt och
positiva till Millenium och TIK.

Reflektioner/synpunkter:

- Vilken typ av administrativ volym ska vi ha kvar? Vilka uppgifter ska vaxlas
over?

- Svart att forsta vilka omstallningar som behover goras for att anpassa
verksamheten.

- Manga funderingar kring vad medicinska sekreterares nya roll blir, kan
funktionen avvecklas eller behdver man fler sekreterare? Det kommer att
behovas administrativt stod for att fa flyt i verksamheten. Erika informerar
att sekreterares roll och arbetsuppgifter har diskuterats i natverket for
inférandeansvariga.

- Administrativa arbetsuppgifter flyttas till en dyrare yrkesgrupp.

- Stor forandring att dokumentera i rummet tillsammans med
patienten.

- Alla medarbetare inte bra pa att |dsa igenom sina texter, vilket
innebar att det kan bli mycket fel i texten.
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- Kontakta region Skane for att fa information om hur langt de har kommit
med inforandet. Lise-Lotte kontaktar Sofie Eberhardt, BUP Skane.

7. Natverket for styrning och
ledning av psykiatrin

Lars deltog inte vid motet den 15-16 februari och har inget att
rapportera.

8. Input fran Region
Halland

Ingen narvarande fran region Halland idag.

9. Uppfodljning fran
foregdende moten

Fran métet 19/1 - Punkt: Synpunktsinhdmtning gdllande- Férslag pa
utvecklad uppfélining av tillgédnglighet i den specialiserade
psykiatrivarden — FK. svaret ar nu sammanstallt av Martin Rodholm och
Malin Lonnbark. Lank till sammanstallt svar frdn SOR VUP & BUP

| svaret har det framférts att tillganglighetsmatningen inte bara kan ske
inom psykiatrin utan att en patient kan finnas bade i primarvarden och i
specialistpsykiatrin samtidigt. Sammanstallt svar kommer beredas och upp
till politiken, Strategiska halso- och sjukvardsutvecklingsstaben (SSN).
Viktigt att enas om registreringsrutiner i Elvis.

10. Envagin—RU

- Aterrapportering och dialog utifran EVI
Anna och Erika har inget att lyfta upp specifikt.
Fortsatt dialog kring RMR Autism, registrering i Elvis, se punkt 5.

Marie Hufvudsson tar upp att det blir en ojamlikhet da vissa patienter, ej
de mest komplexa, far snabbspar till utredning via RU.

70-75% av de inkommande remisserna till EVI har fragestallning utredning.
Anna informerar att om det finns ett gediget underlag i remissen fran
skolor eller vardcentraler sorteras patienten till RU.

Dialog och reflektioner kring externa utredningar. Mycket konsekvenser p g
a att vi kdper utredningar, behover fortsatta att géra utredningar inom
BUP, var ska ribban ligga for att man ska fa en utredning inom BUP? Vad
ska vara gjort innan en utredning? Gunlég tar synpunkterna fran dagens
mote vidare till méte med EVI och vardenhetschefer fran samtliga
forvaltningar. Lise-Lotte refererar till statistik fran Herman Holm angaende
stora nationella skillnader for psykiskt sjuka, Nationell statistik om ADHD

(mejl).

11. Power-BI

Victor Nordling, Regional vardanalys, presenterar och gar igenom SOR
Vuxenpsykiatris rapport for 2023—12. Rapporten finns i Power Bl Report
Server i mappen Psykiatri. Victor informerar att det ar viktigt med en
enhetlig besoksregistrering for att fa bra rapporter.

SOR BUP far inkomma med en bestallning av vilken typ av rapport som
onskas. Eva och Sven skriver underlaget till bestallningen som kommer
att handlaggas vid ndsta mote den 15/3. Tar hjilp av Gunlog vid behov.

12. Ovrigt

Inga Gvriga fragor.

13. Sammanfattning av for-
middag

N&sta mote dger rum den 15/3. Moten planeras till en gang/manad, vid behov

akutmoten.

- Erika ber alla att ga igenom bruttolistan for att se vilka omrdden man ar

ansvarig for. Bruttolistan ar ett gemensamt dokument som ska uppdateras.
Finns det ndgot i bruttolistan som behover tas med i bestallningsformularet
till Victor Nordling?
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Anna och Erika fran EVI deltar nasta gang vid mote i april.

14. Slutenvardsplatser /
heldygnsvard

- Utvdrdering av SAS
- Uppldgg for SU
- Framtagande av rutiner

Camelia informerar att SAS har sex inskrivna, varav en SIS-patient och en patient
fran SkaS. Modulen med extra vardplatser har avvecklats och fortsattningsvis
kommer SAS att ha sex vardplatser. Camelia kontaktar Halland fér hjilp med
vardplatser éver helgen. Informerar ocksa att slutenvardsldkare fran SU, SAS, NU
och SkaS har avstamning kring vardplatser varje torsdag.

Marie informerar att SU har sex inskrivna pa atta platser. Ingen majlighet till
Overbeldggningar.

Lars informerar att NU-sjukvarden har akutverksamhet alla dagar kl 08:00-
22:00, ST-ldkare ar tillgéngliga mandag-fredag 08:00-16:30.

Genomgang och revidering av rutin Akuta bedémningar och insatser vid barn-
och ungdomspsykiatri NU-sjukvarden.

Lise-Lotte framfor att det ar bra med en inledande formulering att rutinen ar
framtagen efter att beslut tagits att NU-sjukvarden tvingats att stanga sin
slutenvard.

Rutinen skickas ut for synpunkter, sparas pa SharePoint —

Samordningsrad barn- och ungdomspsykiatri — Slutenvardsplatser.

Tomas Johansson, utvecklingsledare NU-sjukvarden, presenterar en regional
rapport/beldggningsoversikt for BUP slutenvard som visar vilka disponibla
vardplatser som finns i regionen. Informationen i rapporten tas fran Elvis. Falten
vardplatskommentar och vardtillfalleskommentar gar att anvanda.

Synpunkter ges om att det viktigaste ar att fa information om vilken kommun de
inlagda patienterna kommer ifran for att veta vilken mottagning de tillhor.

Det bestams att vi arbetar vidare med rapporten. Camelia tar med fragan om
hur falten ska anvandas till torsdagsmote. Tomas tar kontakt med
utvecklingscontrollers p& SU och SAS foér fortsatt arbete.

Erika informerar att det finns en logglista fran avstaimningsmoten pa tisdagar
och torsdagar och att det nu finns en sarskild sandlista,
BUP.heldygnsvard@vgregion.se

15. Avslut

- Nista mote dger rum den 15/3
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