Vastra Gotalandsregionen

Motesanteckning

Samordningsrad Oron, Nasa, Hals

Motesdatum: 2026-08-28
Tid: klockan 09:00 — 14:00
Plats: Regionens hus, Géteborg, lokal Fjarrtaget

Deltagare

Bjorn Torén Krusell, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ordférande
Carina Karlsson, NU-sjukvarden

Christin Apelman Lacandler, NU-sjukvarden

Malin Bérjesson, Sédra Alvsborgs Sjukhus, inte narvarande

Gunilla Andersson, Sjukhusen i vaster

Martin Oscarsson, Skaraborgs Sjukhus

Adjungerade

Carl Lindgren, Capio Lundby Specialistsjukhus

Mattias Johansson, Habilitering & Halsa, inte narvarande

Per von Hofsten, Region Halland, inte narvarande

Luaay Aziz, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, nationellt programomrade
Oron-ndsa-hals

Ovriga deltagare
Anette Sandell, Koncernkontoret

Motespunkt Anteckning Ansvarig
| \ T
1. Motesanteckningar Bjorn
09:00 — 09:01 e Kan motesanteckning fran 5 juni laggas

till handlingarna?

Ja, motesanteckningen laggs till
handlingarna.

2. Incheckning Alla
09:01 — 09:20 e Hur har sommaren varit och hur har ni

det nu?
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Skaraborgs Sjukhus — sommaren har rullat
pa.

NU-sjukvarden — har forkortat
sommarperioden nagot, vilket fungerat bra.
Kakkirurgin har haft nagot mer under
sommaren.

Sjukhusen i vaster — sommaren har rullat
pa. Respektive klinik har stangt tva veckor
var, olika veckor. 80 procents tillganglighet
for forsta besok. 99 procents tillganglighet
till operation. Sjukhuset kan ta emot
patienter for operation fran andra sjukhus.

Capio Lundby Specialistsjukhus —
tillgangligheten ar bra. En |akare slutar vid
arsskiftet, vilket medfor att sjukhuset inte
kan gora storre nasoperationer. Nasta ar
firar sjukhuset 60 ar med kalas.

Sahlgrenska Universitetssjukhuset — under
sommaren vissa svarigheter med
operationstillgang. Svarigheter med en
trackad patient som inte kunde flyttas till
Kungalvs sjukhus. Kberna 6kar nagot till
operation. For forsta besok ar kderna hyfsat
stabila. Bekymmer med horseltesterna, som
ar en flaskhals.

Bjorn och Anette har traffat
samordningsradets kontaktperson Boubou
H i mandags. Boubou tycker
samordningsradet ar valfungerande. Fragan
om horselverksamheten inom Habilitering
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3. Nationellt
programomrade 6ron-
ndsa-hals
09:20-09:30

4. Komet och Larportalen
09:30-09:50

& Halsa och eventuell
organisationsforandring lyftes till Boubou.
Bjorn meddelar att trackfragan lyfts till
omradesledningen. Regional riktlinje for
trackvard ar under framtagande.

e Aterrapportering

Inget nytt idag.

e Anders Hammarstrom ar inbjuden

Paminner om att det ar tacksamt att fa
input om vad som ska lyftas pa de
regiongemensamma dagarna.

Regionala fortbildningsradet fyller 20 ar och
firar det i host.

Fortbildningsdagarna som anordnas och
anmalan — forst nar specialisterna fatt sina
scheman kan de anmala sig till
fortbildningarna, vilket medfor att antal
anmadlningar varierar. Borde det i stallet
vara sa att verksamheterna “prenumererar”
pa ett visst antal platser till
fortbildningsdagarna? Kostnaden for
utbildningar beror pa hur manga som
deltar. Det finns inga krav pa hur manga
utbildningar som specialister ska
genomfora. Den ekonomiska kalkylen
maste halla ihop for respektive
utbildningstillfalle.

Anders kontaktar schemaldggare pa
respektive sjukhus for att héra om
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5. Tjansteenkat
09:50 - 10:05

anmalningar till specialistutbildningar kan
underlattas.

For andra omraden, exempelvis kirurgi,
spelas utbildningar in och gar att ta del av
efter utbildningstillfallet. Anders stallt
fragor om intresse finns for digitala
utbildningar men intresset var inte hogt.
Forelasare pa specialistutbildningarna har
ingen ersattning.

Luaay tar med sig fragan om hur
specialistutbildningar fungerar i andra
regioner till nationella programomrade.

Komet och larportalen —kan Komet
anvandas till att visa for chef vilka
utbildningar som medarbetaren genomfort
eller inte genomfort? Pagaende test.

| Larportalen framgar vilka utbildningar som

medarbetare genomfort i Larportalen.

Pa en tidigare utbildningsdag forelastes om
hemipares och Botox. Fragan kom upp om
fortsatt vard kan ges pa hemsjukhusen.
Anders skickar med att bra om
samordningsradet kan diskutera fragan.
Fragan ar inte ny for samordningsradet och
pagar.

Deltagarna i samordningsradet tar fram
kontaktuppgifter till respektive
schemaldggare och meddelar Anders.

e Ny regionalt ansvarig i Vastra

Gotalandsregionen for sammanstallning

av tjansteenkaten framover.
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6. Framtida vardbehov
prognos av vardbehov
ar 2026-2040

10:05-10:15
Benstrackare
10:15-10:30

7. Regional medicinsk
riktlinje Utredning och
behandling vid
misstankt dyslexi hos
vuxna
10:30-10:50

Bjorn aterkopplar.

Bjorn och Linda tar hand om
tjansteenkaten. Calle I6ser tjansteenkaten
for de privata utforarna.

e UTKAST Framtida vardbehov En
prognos av vardbehov ar 2026-2040 i
VGR till sor.docx

Las igenom ovanstaende dokument innan
motet, fundera pa eventuella synpunkter
att ta upp pa motet.

Samordningsradet tycker underlaget ar
valformulerat.

Diskussion om slutenvard och grafen for
demografi och trend, dar samordningsradet
haft synpunkter tidigare. Grafen borde
innehalla en linje for samordningsradets
prognos.

Graferna ar inte korrelerade till
samordningsradets kommentarer som
framgar i [6pande text.

Anette aterkopplar till Hanna W via mejl.

e Samordningsrad 6ron-ndsa-hals har fatt
fraga om Overtag av ansvar for denna
regionala medicinska riktlinjen.

Utredning och behandling vid misstankt

dyslexi hos vuxna.docx
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https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/UTKAST_Framtida%20v%C3%A5rdbehov_En%20prognos%20av%20v%C3%A5rdbehov%20%C3%A5r%202026-2040%20i%20VGR_till%20sor.docx?d=w453c055cc98642bc8e7a41df91031f26&csf=1&web=1&e=LtxioI
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/UTKAST_Framtida%20v%C3%A5rdbehov_En%20prognos%20av%20v%C3%A5rdbehov%20%C3%A5r%202026-2040%20i%20VGR_till%20sor.docx?d=w453c055cc98642bc8e7a41df91031f26&csf=1&web=1&e=LtxioI
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/UTKAST_Framtida%20v%C3%A5rdbehov_En%20prognos%20av%20v%C3%A5rdbehov%20%C3%A5r%202026-2040%20i%20VGR_till%20sor.docx?d=w453c055cc98642bc8e7a41df91031f26&csf=1&web=1&e=LtxioI
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Utredning%20och%20behandling%20vid%20misst%C3%A4nkt%20dyslexi%20hos%20vuxna.docx?d=we8284ddd0c6342e986093f419797f96b&csf=1&web=1&e=34Z8sI
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Utredning%20och%20behandling%20vid%20misst%C3%A4nkt%20dyslexi%20hos%20vuxna.docx?d=we8284ddd0c6342e986093f419797f96b&csf=1&web=1&e=34Z8sI

8.

9.

10.

Preoperativa rutiner
10:50-11:10

Uppdragshandling for
samordningsrad och
kontaktperson for
samordningsrad,
reviderade juni 2026
11:10-11:30

Inbjudan till
samordningsrad
primarvard
11:30-12:00

Hur staller sig samordningsradet till vertag
av ansvar for riktlinjen? Paverkar olika
forutsattningar?

Logopeder ar olika organiserad i Vastra
Gotaland. Samordningsradet ar positiva till
overtag av riktlinjen. Arbetet kommer att
overlamnas till natverk fér cheferna for
logopeder. Anette svarar Alexandra, med
kopia till Anna Aberg.

e Infor tonsillkirurgi och abrasio. Vem kan
ansvara for gemensamma rutiner for
preoperativ provtagning?

Samordningsradet ar positiva till att arbetet
genomfors. Christin kan ta sig an arbetet,
tillsammans med deltagare fran
Sahlgrenska Universitetssjukhuset. Bjorn
aterkommer med deltagare fran
Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

e Uppdragshandling for samordningsrad
oron, nasa, hals, reviderad juni 2026

Las igenom uppdragshandlingen innan
motet. Eventuella synpunkter/fragor tas
upp pa motet.

Samordningsradet har inga synpunkter pa
uppdragshandlingen.

e Forfragan fran samordningsrad
primarvard om samordningsrad 6ron-
nasa-hals kan delta pa samordningsrad
primarvards mote 1 oktober klockan
14:30 — 14:55. Vilka kan delta?

Fragor fran samordningsrad priméarvard:

Vi skickar med lite fragor att fundera pa
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7540-1509587449-372/surrogate/Uppdragshandling%20f%c3%b6r%20samordningsr%c3%a5d%20%c3%b6ron%2c%20n%c3%a4sa%2c%20hals%2c%20reviderad%20juni%202026.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7540-1509587449-372/surrogate/Uppdragshandling%20f%c3%b6r%20samordningsr%c3%a5d%20%c3%b6ron%2c%20n%c3%a4sa%2c%20hals%2c%20reviderad%20juni%202026.pdf

Lunch
12:00 —13:00

11. Infor internatdagarna
13:00-13:50

o Vilka stora gemensamma fragor har

vi?

e Finns det nagot dar som
behdver
forbattras/diskuteras?

o Vilka mojligheter till battre
samarbete runt patienterna ser vi?

e Hur kan vi gora varandra battre?

e Hur kan vi starka samverkan?

Forslag att ordférande gar pa motet med

samordningsrad primarvard och framfor att
samordningsrad 6ron-ndsa-hals ar positiva
till initiativet. Och att samordningsrad 6ron-

nasa-hals behover ta upp ovanstaende

fragor mer ingdende och vill aterkomma till

samordningsrad primarvard vid senare
tillfalle. Pa motet 1 oktober initiera att
samordningsrad 6ron-nasa-hals har en
punkt om digifysiska moten som
samordningsradet vill ta upp med
samordningsrad primarvard. Forslag att
samordningsrad 6ron-nasa-hals tar fram
nagra punkter till kommande moéten med
samordningsrad primarvard.

Punkter som kan tas upp pa kommande
mote; kriterier for standardiserad
vardforlopp, fortbildningsdagar och ST,
randning ar viktig for kompetensen.
Ingangen ar att starka samarbetet.

e 2026-10-15, 16 Agenda samordningsrad

oron, nasa och hals UTKAST.docx
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https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/2026-10-15,%2016%20Agenda%20samordningsr%C3%A5d%20%C3%B6ron,%20n%C3%A4sa%20och%20hals%20UTKAST.docx?d=w9cc3a2c017cb4d63910b13a3cb444a7f&csf=1&web=1&e=770gvq
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/2026-10-15,%2016%20Agenda%20samordningsr%C3%A5d%20%C3%B6ron,%20n%C3%A4sa%20och%20hals%20UTKAST.docx?d=w9cc3a2c017cb4d63910b13a3cb444a7f&csf=1&web=1&e=770gvq

12. Ovriga fragor
13:50-14:00

Carina
e Upphandling ultraljud (deltagare

Johannes Larsson)
max 10 min

Johannes L kommer arbeta i Géteborg, det
funkar fortsatt att han deltar i
upphandlingen.

e Begdran om representation till Carina

upphandlingsgrupper och
sakkunniggrupp — medicinsk media och
bildgivande ultraljud

Tillkommande punkt efter att agendan ar
utskickad.

Carina har fatt fraga fran sin sjukhusledning
om vilka som deltar i arbetet med
medicinsk media och bildgivande ultraljud.
Finns tva pagaende arbeten som beror
punkten. Anders H deltar i gruppen fér hur
bilder kan sparas. Claes-Henrik Berg har
deltagit i den andra gruppen som arbetar
med Pixara. Upphandling ska genomforas
for medicinsk media, i stéllet for Pixara.
Forslag att Anders H och Claes-Henrik B
fortsatter i sina grupper.

Eventuellt fortsatt diskussion pa kommande
mote.

e Bettfysiologi

Martin informerar att det finns ett nytt Martin

regionalt beslut om bettfysiologi och om
det ska ingd i sjukvardstaxa. Finns ett par
tandldakare som beddémer om bettfysiologi
ska inga i sjukvardstaxan. Finns en viss oro
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Till kommande moten

13. Nya regionala
medicinska riktlinjer
beslutade inom Vastra
Gotalandsregionen

for att fler patienter far betala sjalva for

bettfysiologi.

Rutin: S-tandvard — Tandvard som ett led i

sjukdomsbehandling RH-18208 gas igenom

pa motet.

Tillkommande punkt om kakkirurgi
Information om att kakkirurgi diskuteras
pa NU-sjukvarden och Skaraborgs
Sjukhus utifran registrering § 2.
Sjukhusen registrerar inte § 2-vard men
det gors i Folktandvarden.

Bjorn informerar om pagaende arbete
kring kakkirurgi pa Sahlgrenska
Universitetssjukhuset.

Kloka kliniska val

Team for basal 6ron-ndsa-hals

Bjuda in ordférande samordningsrad primarvard
for att diskutera utrustning pa vardcentraler
Lastbalansering (till mote i host, skicka

en fin paminnelse cirka 14 dagar innan

motet)

Regional medicinsk riktlinje Ansvarsfordelning
mellan priméarvard och neurologisk specialistsjukvard
vuxna.pdf dr uppdaterad.

Regional medicinsk riktlinje Behandling av
Clostridioides difficile, CDI.pdf &r uppdaterad.
Regional medicinisk riktlinje Langtidsuppfdljning
efter barncancer - regional tilldmpning av Nationellt
vardprogram.pdf ar beslutad.

Regional rutin Registrering av koder och orsaker i
ELVIS vid utredning och behandling inom barn- och
ungdomspsykiatri ar uppdaterad.

Regional medicinisk riktlinje - Arligt halsosamtal och
somatisk kontroll av vuxna patienter med langvarig
psykisk sjukdom &r uppdaterad.

Regional medicinsk riktlinje Jattecellsarterit -
Tillampning av nationellt vardférlopp.pdf ar beslutad
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-140/surrogate/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20mellan%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd%20och%20neurologisk%20specialistsjukv%c3%a5rd%20vuxna.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-140/surrogate/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20mellan%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd%20och%20neurologisk%20specialistsjukv%c3%a5rd%20vuxna.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-140/surrogate/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20mellan%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd%20och%20neurologisk%20specialistsjukv%c3%a5rd%20vuxna.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-952/surrogate/Behandling%20av%20Clostridioides%20difficile%2c%20CDI.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-952/surrogate/Behandling%20av%20Clostridioides%20difficile%2c%20CDI.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11859-696346978-298/surrogate/L%c3%a5ngtidsuppf%c3%b6ljning%20efter%20barncancer%20-%20regional%20till%c3%a4mpning%20av%20Nationellt%20v%c3%a5rdprogram.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11859-696346978-298/surrogate/L%c3%a5ngtidsuppf%c3%b6ljning%20efter%20barncancer%20-%20regional%20till%c3%a4mpning%20av%20Nationellt%20v%c3%a5rdprogram.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11859-696346978-298/surrogate/L%c3%a5ngtidsuppf%c3%b6ljning%20efter%20barncancer%20-%20regional%20till%c3%a4mpning%20av%20Nationellt%20v%c3%a5rdprogram.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-555/surrogate/Registrering%20av%20koder%20och%20orsaker%20i%20ELVIS%20vid%20utredning%20och%20behandling%20inom%20barn-%20och%20ungdomspsykiatri.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-555/surrogate/Registrering%20av%20koder%20och%20orsaker%20i%20ELVIS%20vid%20utredning%20och%20behandling%20inom%20barn-%20och%20ungdomspsykiatri.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-555/surrogate/Registrering%20av%20koder%20och%20orsaker%20i%20ELVIS%20vid%20utredning%20och%20behandling%20inom%20barn-%20och%20ungdomspsykiatri.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-601/surrogate/%c3%85rligt%20h%c3%a4lsosamtal%20och%20somatisk%20kontroll%20av%20vuxna%20patienter%20med%20l%c3%a5ngvarig%20psykisk%20sjukdom.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-601/surrogate/%c3%85rligt%20h%c3%a4lsosamtal%20och%20somatisk%20kontroll%20av%20vuxna%20patienter%20med%20l%c3%a5ngvarig%20psykisk%20sjukdom.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-601/surrogate/%c3%85rligt%20h%c3%a4lsosamtal%20och%20somatisk%20kontroll%20av%20vuxna%20patienter%20med%20l%c3%a5ngvarig%20psykisk%20sjukdom.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-955/surrogate/J%c3%a4ttecellsarterit%20-%20Till%c3%a4mpning%20av%20nationellt%20v%c3%a5rdf%c3%b6rlopp.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-955/surrogate/J%c3%a4ttecellsarterit%20-%20Till%c3%a4mpning%20av%20nationellt%20v%c3%a5rdf%c3%b6rlopp.pdf

Avslut med sammanfattning och utvardering av mote utefter fragorna:

Vad var bra med dagens mote?
Vad kunde gjorts battre?
Forslag pa motespunkt till nasta mote!

Information till andra grupper
Vid behov

Kommande moten

21 september klockan 15:00 — 16:30, via Teams
15-16 oktober klockan 09:00 — 17:00, Stadshotellet i Varberg
9 november klockan 15:00 — 16:30, via Teams

18 december klockan 09:00 — 14:00, Regionens hus, Goteborg, lokal Banvaktaren

GOTALANDSREGIONEN

Yﬂ VASTRA
A\ 4



