
 

 

Västra Götalandsregionen 

Agenda 

Samordningsråd Öron, Näsa, Hals 

Mötesdatum: 2026-04-24 

Tid: klockan 09:00 – 14:00 

Plats: Capio Lundby Specialistsjukhus 

Deltagare 
Björn Torén Krusell, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ordförande 

Carina Karlsson, NU-sjukvården 

Christin Apelman Lacandler, NU-sjukvården 

Malin Börjesson, Södra Älvsborgs Sjukhus 

Gunilla Andersson, Sjukhusen i väster 

Martin Oscarsson, Skaraborgs Sjukhus 

Adjungerade 

Carl Lindgren, Capio Lundby Specialistsjukhus 

Mattias Johansson, Habilitering & Hälsa, inte närvarande 

Per von Hofsten, Region Halland, inte närvarande 

Luaay Aziz, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, nationellt programområde 

öron-näsa-hals 

Övriga deltagare 
Anette Sandell, Koncernkontoret 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Mötesanteckningar 
09:00 – 09:05 
 

• Kan mötesanteckning från 23 mars 

läggas till handlingarna?  

2026-03-23 Mötesanteckning 

samordningsråd öron, näsa och hals .docx 

Mötesanteckningen läggs till handlingarna.  

 

2. Incheckning 
09:05 – 09:30 
 

• Hur har ni det inom er verksamhet? 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset – krävs 

mycket administration vid nyrekrytering. 

Alla 
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Köerna minskar. Axel Håkansson och Sofi 

Kraft blir nya sektionschefer. Tappar något i 

produktionen till följd av att några läkare 

slutar. Arbetsmiljöproblem på 

barnoperation, innebär halv kapacitet i tre 

år.  

Sjukhusen i väster – Fortfarande lite köer till 

första besök. Inga köer till operationer, liten 

kö till mottagningsoperationer på Högsbo 

närsjukhus. Kan bli tight med läkare och 

sjuksköterskor till hösten. Samlokalisering 

pågår. 

 

Södra Älvsborgs Sjukhus – Äldre lokaler, är 

nu utdömda. Eventuellt ta över 

hörselverksamhetens lokaler. Södra 

Älvsborgs Sjukhus håller på att införa Tessa, 

schemaläggningssystem. 

Produktionsmässigt har salsfördelning 

genomförts på äldre statistik, vilket medfört 

att öron-näsa-hals tappat tre 

operationssalar.  

 

NU-sjukvården – produktionen är på plus. 

Carina har två jobb till 15 september, 

utöver verksamhetschef är Carina HR-chef 

på NU-sjukvården.  

 

Skaraborgs Sjukhus – Fina siffror 

produktionsmässigt. God tillgång till 

operationssalar. Har korta köer.  

 

Capio Lundby Specialistsjukhus – har det 

bra, väldigt korta köer till första besök. 

Håller vårdgarantin även för operation. 



 

Kommer ta emot fler patienter som 

kökortning i Västra Götalandsregionen, 

framför allt från Södra Älvsborgs Sjukhus 

men även från Sjukhusen i väster. Beslut 

om upphandling öron-näsa-hals där det inte 

kom in några anbud ligger till grund för 

kökortningsinsatserna. 

3. Nationellt 
programområde öron-
näsa-hals 
09:30 – 09:40 
 

• Återrapportering 

Nationellt möte i maj.  

Önskan om bättre svar om nationell 

högspecialiserad vård, idag något rörigt, 

behövs bättre samordning. Diskussion om 

förfarande och svar på olika förfrågningar 

om nationell högspecialiserad vård. Risk- 

och konsekvensanalys planeras för vad 

händer om Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset tar uppdraget och 

vad händer om Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset inte tar uppdraget. 

Luaay 

4. Patienter med trak 
09:40 – 10:10 

• Magnus Söderberg och Jenny Nilsson är 
inbjuden 

o Ansvarsfördelning kring 

upplärning trakvård 

o Särskilda områden såsom Tjörn 

och Stenungsund. (Sjukhusen i 

väster/Kungälv)  

Magnus presenterar ett bildspel, 2026-04-

24 Samordningsråd öron-näsa-hals 

trakvård.pptx 

 

En fråga som är avstämd med jurist är om 

Västra Götalandsregionen kan delegera till 
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personal i kommuner, något som jurister 

avråder från.  

 

Pågående rättegång kring en patient med 

trackeostomi, dom förväntas falla 7 maj. 

 

Patienter ska vid behov erbjudas SIP, 

samordnad individuell plan i in- och 

utskrivningsprocessen.  

 

Samordningsråd öron-näsa-hals deltar 

gärna i arbetet, vilket Jenny och Magnus är 

tacksamma för. 

Vilka ingår i arbetsgruppen? Jenny mejlar 

vilka som ingår, även i styrgruppen. Anette 

lägger in deltagarna i mötesanteckningen. 

Styrgruppen består av: 

• Carina Colliander Söder 

carina.colliander_soder@vgregion.s

e 

• Maria Taranger 

maria.taranger@vgregion.se 

• Magnus Söderbergh 

magnus.soderbergh@vgregion.se 

• Maria Söderberg 

maria.katarina.soderberg@vgregion.

se 

• Malin Camper 

malin.camper@vgregion.se 

• Jonna Sandh 

jonna.sandh@vgregion.se 

• Philipp Meijering 

philipp.meijering@vgregion.se 

• Anna Eriksson 

anna.el.eriksson@vgregion.se 
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• Lena Axelsson 

lena.a.axelsson@vgregion.se 

• Margareta Bjärnhall 

margareta.bjarnhall@vgregion.se 

• Carina Karlsson-Brännehed 

carina.e.karlsson@vgregion.se 

• Åsa Lundgren Nilsson 

asa.c.nilsson@vgregion.se 

• Charlotte Widell 

charlotte.widell@vgregion.se 

• Ingela Skansebo 

ingela.skansebo@vgregion.se 

• Linnéa Augustsson 

linnea.m.augustsson@vgregion.se 

• Marie Hvit marie.hvit@vgregion.se 

• Tina Lekebo 

tina.lekebo@vgregion.se 

• Jacob Wulfsberg 

jacob.wulfsberg@vgregion.se 

• Malin Johansson 

malin.he.johansson@vgregion.se 

• Anneli Janson 

anneli.janson@vgregion.se 

• Roland Olofsson-Dolk 

roland.olofsson-dolk@vgregion.se 

• Maria Glemfelt 

maria.glemfelt@vgregion.se 

• Linda Wahlström Andersson 

linda.wahlstrom.andersson@vgregio

n.se 

• Isabelle Alknäs 

isabelle.alknas@vgregion.se 

• Jenny Nilsson 

jenny.j.nilsson@vgregion.se 

Styrgruppen 
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• Carina Karlsson-Brännehed 

carina.e.karlsson@vgregion.se 

• Karin Looström Muth 

karin.loostrom@vgregion.se 

• Ann-Sofie Rundberg ann-

sofie.rundberg@vgregion.se 

• Stellan Ahlström 

stellan.ahlstrom@vgregion.se 

• Susanne Lidén 

susanne.liden@vgregion.se 

• Katarina Andersson 

katarina.s.andersson@vgregion.se 

• Jessica Bergerheim 

jessica.bergerheim@hogsbolakarna.

se 

• Maria Gjertsen 

maria.gjertsen@vgregion.se 

• Maria Taranger 

maria.taranger@vgregion.se 

• Sara Magnusson 

sara.s.magnusson@vgregion.se 

• Björn Kalin bjorn.kalin@vgregion.se 

• Isabelle Alknäs 

isabelle.alknas@vgregion.se 

• Malin Camper 

malin.camper@vgregion.se 

• Jenny Nilsson 

jenny.j.nilsson@vgregion.se 

5. 10:10 – 10:25 
Fika 

  

6. Uppdragshandling 
regionalt team foniatri 
10:25 – 10:45 

• Kan uppdragshandlingen fastställas nu? Björn 
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Uppdragsbeskrivning regionalt team 

foniatriska frågeställningar UTKAST.docx 

Genomgång uppdragsbeskrivningen på 

mötet. Förslag att samordningsrådet har en 

uppföljning av arbetet med det nya teamet, 

sammankallande bjuds in till 

samordningsrådets möte i oktober. 

Björn frågar Claes-Henrik Berg om han kan 

vara sammankallande. Nomineringar från 

de andra sjukhusen: 

Capio Lundby Specialistsjukhus, Yanet 

Forsberg-Wanngård 

Södra Älvsborgs Sjukhus, Ebba Nymeus 

Skaraborgs Sjukhus, Simon Mann 

NU-sjukvården, Josefine Stenstam. 

 

Efter mötet har Björn meddelat att Claes-

Henrik blir sammankallande för teamet. 

 

Samordningsrådet kommer fram till att det 

regionala teamet startar så snart 

sammankallande är klar. 

7. Tjänsteenkät 
10:45 – 10:55 

• Ny regionalt ansvarig i Västra 
Götalandsregionen för sammanställning 
av tjänsteenkäten framöver 

Åsa Lenberg vill avsäga uppdraget som 

regionalt ansvarig för tjänsteenkäten.  

Vad innebär att vara ansvarig? Själva 

sammanställningen är inte tidskrävande 

men insamlingen av material kan kräva en 

del påminnelser. För att sedan skicka 

sammanställningen vidare nationellt. 

 

Carina 
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En fråga från samordningsrådet är om det 

måste vara en läkare som är ansvarig för 

tjänsteenkäten. Kan det vara administrativ 

personal som genomför arbetet? Carina tar 

med sig frågan, återkommer på mötet i maj. 

 

Deltagarna i samordningsrådet tar med 

frågan hem. Påminnelse på mötet i maj för 

att på mötet i juni bestämma vem som tar 

över efter Åsa L. 

8. Regiongemensam 
remissportal och 
regiongemensamma 
köer 
10:55 – 11:25 

• Direktanmälan operation 

Riktlinje inskrivning barn SV för op SU 

260410b.docx 

Genomgång av riktlinjen på mötet.  

 

Olika hantering på sjukhusen, exempelvis  

enkelt att föra över till Skaraborgs Sjukhus 

utan exempelvis prover. Något svårare 

överföring till Sjukhusen i väster där det 

kommit frågor om exempelvis narkos. 

Gunilla kollar hanteringen på Sjukhusen i 

väster. 

Gunilla skickar förslag till rutin till Anna 

Franklin som samordningsrådets bidrag till 

arbetet med regiongemensamma köer. 

Samordningsrådet ser inte behov av 

deltagande i arbetet med 

regiongemensamma köer och 

regiongemensam remissportal. 

 

Diskussion om öron-näsa-hals är ”rätt” 

vårdområde för regiongemensamma kör. 

 

Gunilla 
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Björn kommer att besluta om 

riktlinjen/rutinen. Riktlinjen/rutinen 

behöver utvecklas till att även inkludera 

Capio Lundby Specialistsjukhus. 

 

Samordningsrådet vill behålla sitt ansvar för 

köerna. 

9. Representation 
akademin i 
samordningsrådet 
11:25 – 11:35 

Björn pratat med Johanna Dahlgren. 

Johanna har föreslagit Ola Sunnergren. 

Finns det någon akademisk representant i 

samordningsrådet idag? Svaret är nej. 

Vad är syftet med en representant från 

akademin i samordningsråd? Anette tar 

med sig frågan.  

Björn 

10. Bjuda in studierektor 
till mötet i juni 
11:35 – 11:50 

• Ämnen att ta upp 

• Vilka studierektorer ska bjudas in? 

Björn och Martin förbereder förslag på 

ämnen inför mötet i samordningsrådet i 

juni. 

Finns de ekonomiska reglerna med i 

randningsdokumentet? Troligen inte men 

det behöver vara med. ST i foniatri och 

audiologi tas med i randningsdokumentet.  

 

Studierektorer på respektive sjukhus: 

Sahlgrenska Universitetssjukhuset, Kerstin 

Thorén 

Södra Älvsborgs Sjukhus, Mina Mårtensson 

NU-sjukvården, Emma Asplund 

Skaraborgs Sjukhus, Liselott Walsund 

  

En punkt om ST och BT till kommande möte 

med studierektorerna? 

Björn 



 

 

Har studierektorerna något som ni vill ta 

upp med samordningsrådet? 

11. Övriga frågor 
11:50 – 12:00 
 
 

• Uppdatering om upphandling allmän öron-näsa-
halssjukvård i Västra Götalandsregionen 
Politiska sammanträden och möteshandlingar - 
Möten - operativa hälso- och sjukvårdsnämnden 
(2026-04-22) 
Genomgång tjänsteutlåtandet på mötet.  

• Implementering jawtrainer 
Implementeringen sker i ett forskningsprojekt på 
Sahlgrenska Universitetssjukhuset. Varianter av 
denna behandlingsform har varit uppe i nationell 
arbetsgrupp för huvud-halscancer där Martin 
deltar. Frågan är också uppe i nationellt 
programområde. 

• Kvalitetsindikatorer, arbetsgrupp i 
samordningsrådet 
Information och uppdrag till SOR Öron näsa hals 
vecka 14 2026.docx 
 
Fortsatt arbete, vem från samordningsrådet kan 
göra arbetet tillsammans med Björn? Martin 
deltar. 

• Länk till bildspel efter senaste möte ordförande, 
koordinator Informationsmöte ordförande SOR 
260402 för allas information.  

 

• Vilka verksamhetschefer/medicinskt ansvarig 
läkare ska bjudas in till mötet i juni? Bjuda in: 
 

Södra Älvsborgs Sjukhus – Eija Hägg 
Skaraborgs Sjukhus - Cecilia Andersson 
Capio Lundby Specialistsjukhus – Therese 
Westgren 
Sjukhusen i väster – Gunilla deltar inte, Gunilla 
hör med Charlotta Carlsson om hon vill/kan 
delta. 

 

Björn 

 

Björn 

Björn 
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• Samarbetsdokument hörselverksamhet och 
öron-näsa-hals 
Hela regionen behöver involveras i 
arbetet med samarbetsdokumentet. 
Elisabeth D ska vara tjänstledig ett 
halvår. Mattias J kommer att involvera 
klinikernas hörsel-balansläkare. 
Diskussion om hörselverksamheten ska 
tillbaka till öron-näsa-hals i stället för 
Habilitering & Hälsa. Utifrån att det är 
problem för Habilitering & Hälsa att få 
fram tillräckligt många audiogram. 
Punkten tas med till ett möte i höst. 

12. Lunch 
12:00 – 13:00 

  

13. Rundvandring på 
sjukhuset 13:00 – 
13:45 

• Inklusive diskussion om möjlig öron-näsa-hals 
utrustning på vårdcentraler  

Alla 

14. Till kommande möten • Kloka kliniska val 

• Team för basal öron-näsa-hals 

• Bjuda in ordförande samordningsråd primärvård 
för att diskutera utrustning på vårdcentraler 

 

15. Nya regionala 
medicinska riktlinjer 
beslutade inom Västra 
Götalandsregionen 

• Regional medicinisk riktlinje  Reumatoid artrit 
etablerad – Tillämpning av personcentrerat 
sammanhållet vårdförlopp är beslutad.  

• Regional medicinisk riktlinje Reumatoid artrit 0 till 12 
månader -Tillämpning av personcentrerat 
sammanhållet vårdförlopp är beslutad.  

• Regional medicinisk riktlinje Levercellscancer HCC - 
regional tillämpning av Nationellt vårdprogram är 
beslutad.  

• Regional medicinisk riktlinje (RMR) Ansvarsfördelning 
mellan dermatovenereologi och allmänmedicin 
beslutad 

• Regional medicinisk riktlinje RMR Läkemedel vid 
besök på vårdinrättning är beslutad 

• Regional medicinisk riktlinje Hjärtsvikt nydebuterad - 
Tillämpning av personcentrerat och sammanhållet 
vårdförlopp är beslutad 
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-931/surrogate/Reumatoid%20artrit%20etablerad%20%e2%80%93%20Till%c3%a4mpning%20av%20personcentrerat%20sammanh%c3%a5llet%20v%c3%a5rdf%c3%b6rlopp.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-930/surrogate/Reumatoid%20artrit%200%20till%2012%20m%c3%a5nader%20-Till%c3%a4mpning%20av%20personcentrerat%20sammanh%c3%a5llet%20v%c3%a5rdf%c3%b6rlopp.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-930/surrogate/Reumatoid%20artrit%200%20till%2012%20m%c3%a5nader%20-Till%c3%a4mpning%20av%20personcentrerat%20sammanh%c3%a5llet%20v%c3%a5rdf%c3%b6rlopp.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-930/surrogate/Reumatoid%20artrit%200%20till%2012%20m%c3%a5nader%20-Till%c3%a4mpning%20av%20personcentrerat%20sammanh%c3%a5llet%20v%c3%a5rdf%c3%b6rlopp.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-935/surrogate/Levercellscancer%20HCC%20%20-%20regional%20till%c3%a4mpning%20av%20Nationellt%20v%c3%a5rdprogram.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-935/surrogate/Levercellscancer%20HCC%20%20-%20regional%20till%c3%a4mpning%20av%20Nationellt%20v%c3%a5rdprogram.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-736/surrogate/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20mellan%20dermatovenereologi%20och%20allm%c3%a4nmedicin.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-736/surrogate/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20mellan%20dermatovenereologi%20och%20allm%c3%a4nmedicin.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-556/surrogate/L%c3%a4kemedel%20vid%20bes%c3%b6k%20p%c3%a5%20v%c3%a5rdinr%c3%a4ttning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-556/surrogate/L%c3%a4kemedel%20vid%20bes%c3%b6k%20p%c3%a5%20v%c3%a5rdinr%c3%a4ttning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-218/surrogate/Hj%c3%a4rtsvikt%20nydebuterad.pdf


 

Information till andra grupper  
Vid behov 

 

• Regional medicinisk riktlinje RMR 
Bäckenbottenbesvär efter förlossning är beslutad.   

• Regional medicinisk riktlinje Sköldkörtelcancer - 
regional tillämpning av Nationellt vårdprogram.pdf är 
beslutad.  

Avslut med sammanfattning och utvärdering av möte utefter frågorna:  

Vad var bra med dagens möte?  

Vad kunde gjorts bättre?  

Förslag på mötespunkt till nästa möte! 

Kommande möten  

12 maj klockan 15:00 – 16:30, via Teams 

5 juni klockan 09:00 – 14:00, Regionens hus, Göteborg, lokal Fjärrtåget 

28 augusti klockan 09:00 – 14:00, Regionens hus, Göteborg, lokal Fjärrtåget 

23 oktober klockan 09:00 – 14:00, Regionens hus, Göteborg, lokal Banvaktaren 

18 december klockan 09:00 – 14:00, Regionens hus, Göteborg, lokal Banvaktaren 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-364/surrogate/B%c3%a4ckenbottenbesv%c3%a4r%20efter%20f%c3%b6rlossning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-268/surrogate/Sk%c3%b6ldk%c3%b6rtelcancer%20-%20regional%20till%c3%a4mpning%20av%20Nationellt%20v%c3%a5rdprogram.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-268/surrogate/Sk%c3%b6ldk%c3%b6rtelcancer%20-%20regional%20till%c3%a4mpning%20av%20Nationellt%20v%c3%a5rdprogram.pdf

