Vastra Gotalandsregionen

Motesanteckning

Samordningsrad Oron, N&sa, Hals

Motesdatum: 2025-08-20
Tid: klockan 15:00 — 16:30
Plats: via Teams

Deltagare

Bjorn Torén Krusell, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ordférande
Carina Karlsson, NU-sjukvarden, fran klockn 15:40

Christin Apelman Lacandler, NU-sjukvarden

Malin Bérjesson, Sédra Alvsborgs Sjukhus

Gunilla Andersson, Sjukhusen i vaster

Martin Oscarsson, Skaraborgs Sjukhus

Adjungerade

Carl Lindgren, Capio Lundby Specialistsjukhus

Mattias Johansson, Habilitering & Halsa, inte narvarande

Per von Hofsten, Region Halland, inte narvarande

Luaay Aziz, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, nationellt programomrade
oron-nasa-hals, fran klockan 15:35

Ovriga deltagare
Anette Sandell, Koncernkontoret
Elisabeth Dahlstrom foér punkt 7 klockan 15:55 — 16:15

Motespunkt Anteckning Ansvarig
| T T
1. Motesanteckningar e Kan foregaende moétesanteckningar fran 5
15:00 - 15:01 juni laggas till handlingarna?

2025-06-05 Motesanteckning
samordningsrad 6ron ndsa och

hals.docx

Motesanteckning laggs till
handlingarna.
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https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/2025-06-05%20M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20%C3%B6ron%20n%C3%A4sa%20och%20hals.docx?d=w88c224cd5f9440b59a74e731717c1153&csf=1&web=1&e=ahErp7
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/2025-06-05%20M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20%C3%B6ron%20n%C3%A4sa%20och%20hals.docx?d=w88c224cd5f9440b59a74e731717c1153&csf=1&web=1&e=ahErp7
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/2025-06-05%20M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20%C3%B6ron%20n%C3%A4sa%20och%20hals.docx?d=w88c224cd5f9440b59a74e731717c1153&csf=1&web=1&e=ahErp7

Incheckning
15:01 -15:20

Regionala team
15:20-15:25

Alla
e Hur har sommaren fungerat?

e Sammankallande ar inbjudna till
motet 19 september.
Sammankallande har fatt
nedanstaende information:

Syftet dr att utvdrdera arbetet i de regionala
teamen. Fundera pd nedanstdende frdgor
som diskussionspunkter till métet 19
september.

Férmedla var de stérsta samarbetsvinsterna
ligger

Férmedla var de stéorsta
problemomrddena/utmaningarna ligger
Hur mycket tid behéver teamen Ildgga? Hur
ofta skall ni ses?

Vill ni justera uppdragsbeskrivningen och i sG
fall hur?

Las garna igenom uppdragshandlingarna
innan motet:

Uppdragsbeskrivning Horsel och balansteam

.docx

Uppdragsbeskrivning Kirurgiskt team skopi,
uppdaterat 231117.docx
Uppdragsbeskrivning regionalt team benign

mjukdelskirurgi, uppdaterad 231117.docx

Uppdragsbeskrivning regionalt team nds-
bihalekirurgi, uppdaterad 231117.docx
Uppdragsbeskrivning regionalt team oto-
kirurgi, uppdaterad 231117.docx
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https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Uppdragsbeskrivning%20H%C3%B6rsel%20och%20balansteam%20.docx?d=w6927da35c5f6432a8f8b79bba4f6f09a&csf=1&web=1&e=0FTYmN
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Uppdragsbeskrivning%20H%C3%B6rsel%20och%20balansteam%20.docx?d=w6927da35c5f6432a8f8b79bba4f6f09a&csf=1&web=1&e=0FTYmN
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Uppdragsbeskrivning%20Kirurgiskt%20team%20skopi,%20uppdaterat%20231117.docx?d=w101216a4209c427aa5f21acb4d4e2e3b&csf=1&web=1&e=UZ0wMP
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Uppdragsbeskrivning%20Kirurgiskt%20team%20skopi,%20uppdaterat%20231117.docx?d=w101216a4209c427aa5f21acb4d4e2e3b&csf=1&web=1&e=UZ0wMP
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Uppdragsbeskrivning%20regionalt%20team%20benign%20mjukdelskirurgi,%20uppdaterad%20231117.docx?d=w332fe9fcd93049089c9f9a8a095b9cf5&csf=1&web=1&e=GOpQld
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Uppdragsbeskrivning%20regionalt%20team%20benign%20mjukdelskirurgi,%20uppdaterad%20231117.docx?d=w332fe9fcd93049089c9f9a8a095b9cf5&csf=1&web=1&e=GOpQld
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Uppdragsbeskrivning%20regionalt%20team%20n%C3%A4s-bih%C3%A5lekirurgi,%20uppdaterad%20231117.docx?d=wfde999bfa40a4d6db76b15f4e854f9fa&csf=1&web=1&e=0oU1J2
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Uppdragsbeskrivning%20regionalt%20team%20n%C3%A4s-bih%C3%A5lekirurgi,%20uppdaterad%20231117.docx?d=wfde999bfa40a4d6db76b15f4e854f9fa&csf=1&web=1&e=0oU1J2
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Uppdragsbeskrivning%20regionalt%20team%20oto-kirurgi,%20uppdaterad%20231117.docx?d=wbd7b10cf35c54f2ba666c31bd29acea4&csf=1&web=1&e=xXeRJ3
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Uppdragsbeskrivning%20regionalt%20team%20oto-kirurgi,%20uppdaterad%20231117.docx?d=wbd7b10cf35c54f2ba666c31bd29acea4&csf=1&web=1&e=xXeRJ3

4. Nationellt
programomrade
Oron-nasa-hals
15:25-15:30

5. Laserkirurgi
15:30-15:40

En fraga att ta med till sammankallande 19
september; vilka diagnoser kan vara aktuella
att operationsanmala pa samtliga kliniker?

e Aterrapportering

Forsta motet efter sommaren dr i ndsta
vecka. Har samordningsradet nagon fraga
som Luaay ska ta med sig till métet nasta
vecka?

Samordningsradet lyfter att i varas kom
statistik pa hur manga olika ingrepp som
genomfors i de olika regionerna. Det var
stora skillnader mellan regionerna. Nationellt
programomrade har haft uppe fragan
tidigare utifran kloka, kliniska val.

o Aterrapporter laseringrepp i Vastra
Gotalandsregionen

Regionalt team skopi har fatt uppdrag att ta
fram hur manga laseringrepp som ar
minimalt att utféra pa respektive klinik for
att kliniken ska fortsatta att genomfora
laseringrepp. Viktigt att ta reda pa hur manga
laseringrepp som genomfors per ar pa
respektive sjukhus. Regionalt team skopi ar
inte klara med sitt arbete.

Punkten tas upp pa motet 19 september nar
sammankallande regionalt team skopi deltar.
Bjorn kontaktar sammankallande for att
meddela att samordningsradet behover
uppgifterna till motet 19 september.
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Ska det finnas differentiering mellan olika
diagnoser och olika sjukhus? En punkt till

internatet.
6. Uppsattning till e Standardisering? Summering och Gunilla
operation pa annan fortsatt arbete
klinik
15:40 — 15:55 Handlar om att kunna operationsanmala pa
andra sjukhus i Orbit.
Malbilden i denna fraga var att slippa en
remiss och ytterligare ett besok nar punkten
tagits upp tidigare utan att kunna
operationsanmala i Orbit fér operation pa
annat sjukhus. Forslag att borja med en
diagnos. Rutin behover troligen tas fram.
Gunilla tar fram utkast till rutin som stams av
med Bjorn och Calle i forsta hand.
7. Regional medicinsk e Revidering av riktlinje Elisabeth D
riktlinje medfédd
hérselnedsattning Regional medicinsk riktlinje Medfédd
tidig diagnostik och hérselnedsattning - tidig diagnostik
habilitering och habilitering.docx
15:55-16:15

Elisabeth presenterar ett bildspel, 2025-08-
20 Revidering regional medicinsk riktlinje

barn med medfodd horselnedsattning.pptx

Regional medicinsk riklinje finns nu hos
medicinsk redaktion for genomgang av sprak
och layout.

Forslag att medicinsk redaktion bjuds in
medicinsk redaktion till ett kommande mote.
Anette kontaktar medicinsk redaktion.
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https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Regional%20medicinsk%20riktlinje%20Medf%C3%B6dd%20h%C3%B6rselneds%C3%A4ttning%20-%20tidig%20diagnostik%20och%20habilitering.docx?d=wf95ed9ad8bf749a9b3cbf5c8b16d8fd9&csf=1&web=1&e=y537Tc
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Regional%20medicinsk%20riktlinje%20Medf%C3%B6dd%20h%C3%B6rselneds%C3%A4ttning%20-%20tidig%20diagnostik%20och%20habilitering.docx?d=wf95ed9ad8bf749a9b3cbf5c8b16d8fd9&csf=1&web=1&e=y537Tc
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Regional%20medicinsk%20riktlinje%20Medf%C3%B6dd%20h%C3%B6rselneds%C3%A4ttning%20-%20tidig%20diagnostik%20och%20habilitering.docx?d=wf95ed9ad8bf749a9b3cbf5c8b16d8fd9&csf=1&web=1&e=y537Tc
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/2025-08-20%20Revidering%20regional%20medicinsk%20riktlinje%20barn%20med%20medf%C3%B6dd%20h%C3%B6rselneds%C3%A4ttning.pptx?d=we32ee26765a54608a76a968e7f5d422e&csf=1&web=1&e=KmVxZT
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/2025-08-20%20Revidering%20regional%20medicinsk%20riktlinje%20barn%20med%20medf%C3%B6dd%20h%C3%B6rselneds%C3%A4ttning.pptx?d=we32ee26765a54608a76a968e7f5d422e&csf=1&web=1&e=KmVxZT
https://vgregion.sharepoint.com/:p:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/2025-08-20%20Revidering%20regional%20medicinsk%20riktlinje%20barn%20med%20medf%C3%B6dd%20h%C3%B6rselneds%C3%A4ttning.pptx?d=we32ee26765a54608a76a968e7f5d422e&csf=1&web=1&e=KmVxZT

8. Ovriga fragor
16:15-16:30

9. Nya regionala
medicinska riktlinjer
beslutade inom

e Benforankrade horapparater — finns
regionala rutiner?

Punkten flyttas till 19 september da Mattias
inte deltog pa dagens mote.

e Information till primarvarden om
remisser thyreoidea

Brev Tyroedia.docx

Samordningsradet ser brevet som ett forslag
till svar till primarvarden. Det ar upp till varje
klinik om brevet anvands eller inte.

e ONH-sjukskdterskeutbildningen som
Sahlgrenska Universitetssjukhuset
hallit i for regionen. Hur ar det med
den nufortiden?

Lisa, vardenhetschef 6ron-nasa-hals,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset arbetar
med att ateruppstarta utbildningen. Bjorn tar
med sig frdgan om nar utbildningen kan vara
igang igen.

e Vilka samordningsrad har logopedi?

Finns inget samordningsrad om arbetar med
logopedi utan det finns andra natverk kring
logopedi.

e Agendatill internatet

Forslag att ga igenom dokumentet med
kirurgisk prioritet. Lank till dokumentet som
togs upp pa internatdagarna i oktober 2023,
Kirurgisk Prioritet ONH VGR 221101.pdf

e Regional medicinisk riktlinje - Amning ar beslutad.
e Regional medicinisk riktlinje (RMR) - Handlaggning
vid primar aldosteronism ar beslutad.
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https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Brev%20Tyroedia.docx?d=w2b022a8f6b5941f196913170c30dd4be&csf=1&web=1&e=QVDGJP
https://vgregion.sharepoint.com/:b:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-oronnasahals/Delade%20dokument/Kirurgisk%20Prioritet%20%C3%96NH%20VGR%20221101.pdf?csf=1&web=1&e=CeLtC0
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-903/surrogate/Amning.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-896/surrogate/Handl%c3%a4ggning%20vid%20prim%c3%a4r%20aldosteronism.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-896/surrogate/Handl%c3%a4ggning%20vid%20prim%c3%a4r%20aldosteronism.pdf

Vastra e HTA-centrum, Vastra Gotalandsregionen,
Gotalandsregionen Sahlgrenska Universitetssjukhuset har publicerat
rapporten:
Radiofrequency or microwave ablation versus
surgery for treatment of benign non-toxic or toxic
nodules, and toxic diffuse autoimmune
hyperthyroidism (Graves' disease).
e Regional medicinisk riktlinje - Ansvarsférdelning
mellan specialistgynekologi, specialistpsykiatri och
priméarvard for gravida ar beslutad.

Lank till rapporten

Radiofrequency or microwave ablation versus surgery
for treatment of benign non-toxic or toxic nodules,
and toxic diffuse autoimmune

hyperthyroidism (Graves' disease).

[Ablation med radiofrekvens eller mikrovagor jamfort
med kirurgi for behandling av benigna icke-toxiska eller
toxiska noduli och toxisk diffus autoimmun
hypertyreos (Graves' sjukdom)]

Lank till publiceringssidan
HTA-rapporter - Vardgivarwebben Vistra
Gotalandsregionen

Avslut med sammanfattning och utvardering av mote utefter fragorna:

Vad var bra med dagens mote?
Vad kunde gjorts battre?
Forslag pa motespunkt till ndsta mote!

Information till andra grupper
Vid behov

Kommande moten

|
19 september klockan 09:00 — 14:00, Regionens hus, Goteborg, lokal Fjarrtaget

9 oktober klockan 09:00 — 15:00, i samband med internat pa Naas fabriker
10 november klockan 15:00 — 16:30, via Teams
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-889/surrogate/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20mellan%20specialistgynekologi%2c%20specialistpsykiatri%20och%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd%20f%c3%b6r%20gravida.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-889/surrogate/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20mellan%20specialistgynekologi%2c%20specialistpsykiatri%20och%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd%20f%c3%b6r%20gravida.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-889/surrogate/Ansvarsf%c3%b6rdelning%20mellan%20specialistgynekologi%2c%20specialistpsykiatri%20och%20prim%c3%a4rv%c3%a5rd%20f%c3%b6r%20gravida.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4372-2081313122-154/native/2025_142%20HTA-rapport%20Thermal%20ablation%20thyroid%202025-06-30.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4372-2081313122-154/native/2025_142%20HTA-rapport%20Thermal%20ablation%20thyroid%202025-06-30.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4372-2081313122-154/native/2025_142%20HTA-rapport%20Thermal%20ablation%20thyroid%202025-06-30.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4372-2081313122-154/native/2025_142%20HTA-rapport%20Thermal%20ablation%20thyroid%202025-06-30.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4372-2081313122-154/native/2025_142%20HTA-rapport%20Thermal%20ablation%20thyroid%202025-06-30.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4372-2081313122-154/native/2025_142%20HTA-rapport%20Thermal%20ablation%20thyroid%202025-06-30.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4372-2081313122-154/native/2025_142%20HTA-rapport%20Thermal%20ablation%20thyroid%202025-06-30.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su4372-2081313122-154/native/2025_142%20HTA-rapport%20Thermal%20ablation%20thyroid%202025-06-30.pdf
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/htacentrum/hta/regional-activity-based-hta/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling--uppfoljning/htacentrum/hta/regional-activity-based-hta/

19 december klockan 09:00 — 14:00, Regionens hus, Goteborg, lokal Fjarrtaget
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