Vastra Gotalandsregionen

Koncernkontoret

Motesanteckning

Samordningsrad 6gon - arbetsmote

Tid: 2026-03-20, kl 10.00 — 12.00
Plats: Teams

Deltagare

Martin Thiel, NU-sjukvarden, ordférande

Tobias Dahlgren, NU-sjukvarden

Madeleine Zetterberg, Sahlgrenska Universitetssjukhus

Wolf Wonneberger, Sahlgrenska Universitetssjukhus

Eva-Marie Boman, Sédra Alvsborgs sjukhus

Marcus Alstéus, Sédra Alvsborgs sjukhus

Anna Toftgard, Sédra Alvsborgs sjukhus

Lena Kovalchuk, Skaraborgs sjukhus

Carina Sandberg, Skaraborgs sjukhus

Andreas Hjertén, koordinator, Koncernkontoret

Annika Appelgren, repr. region Halland

Adjungerade: Anders Ostlund, Anna Norman Kjellstrém och Hanna Waddington, koncernkontoret
(uppdrag forandrat vardbehov — punkt 1). Asa Ranbro Jansson bitr sjukhusdirektor Skaraborgs
sjukhus och Malin Lindén regionutvecklare (punkt 2). Carin Svensk, koncernkontoret (vardval 6gon

och copayment — punkt 4).

Narvarade inte: Ann Hellstrom akademirepresentant SU, Anne Granath, Habilitering och Halsa,
Cecilia Andersson, Skaraborgs sjukhus och Joakim Hostner, radets kontaktperson i KL HoS.

Motespunkt Anteckning
| I
1. Information om uppdrag Anders Ostlund presenterade uppdrag om férdandrat
forandrat vardbehov 2025-

5040 vardbehov och behovet av att ta fram en bild och prognos av
vilka vardbehov vi kommer att métas av i framtiden och en
trolig utveckling fram till ar 2040 (framtida utbud, struktur,

ekonomi, lokalisering, styrning av specialistutbildningar och
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Ogonsjukvarden som skort
vardomrade /
Sommarplanering Skaraborgs
sjukhus

dimensionering i regionen. Syfte och slutmal ar att ta fram
ett bra underlag for strategiska beslut utifran tva scenarion,
som kommer att presenteras for samordningsradet;

1) Samtliga vardkontakter plockas ut oavsett diagnos utifran
senast kanda helarsstatistik 2025 (inklusive upphandlad vard
privata vardgivare) + demografi som ger tvarsnittsdata till en
prognosframskrivning och trend.

2) Historisk trend i vardutnyttjande de senaste 5-10 aren +
demografi.

Tidsplan: Slutlig prognos fore sommaren. Parallellt med den
har utredningen gors dven en 6versikt for forandringar i
vardreformer och teknisk utveckling som kan komma att
paverka vardfloden och antal vardkontakter. Till hosten
overlamnas utredningen till koncernkontoret och projektets
styrgrupp for beredning av bland annat en langsiktig
kompetensforsorjningsplan.

Vardvalets paverkan - synpunkter: Sahlgrenska framfoérde

osdkerhetsfaktorn runt vad ett eventuellt inférande av
vardval for 6gon kan ge i framtidsprognoser och utvecklingen
for antal vardkontakter. Ett forslag ar att man skulle kunna
gora en tillaggsprognos for ett tredje scenario. Aven Annika,
region Halland papekade att de redan infort vardval i
september 2024 och att det har paverkat enormt mycket
med stora kostnader och de kan redan se att det paverkat
sokmonstret hos individen som séker vard. Mycket fakta kan
redan inhamtas via den genomlysningsrapporten. Anders
Ostlund noterade synpunkterna.

Enas om: Under april/maj presenteras en sammanstallning
av tva prognosscenarion for samordningsradet som kan
bidra med kunskap och aterkoppling for kvalitetssakring.

Ogonsjukvarden som skort virdomrade: Asa Ranbro Jansson

redogjorde for identifierade skéra vardomraden och vad som
kannetecknar dessa;
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e Svarigheter Over tid att omhanderta invanarnas
behov i hela eller delar av upptagningsomradet i
regionen.

e Ofta ett vdardomrade med forhallandevis fa
specialister, problem med kompetensférsorjningen
och ddarmed en hog sarbarhet.

Syftet for uppdraget: ldentifiera, analysera och ta
fram en strategi for Vastra gotalandsregionen,
arbeta aktivt med dessa omraden med malet att
sakerstalla invanarnas tillgang till halso- och
sjukvard nu och framover;
e Kartlaggning av vardomradet — hur ser det ut
och vilka problem finns det?
e Hitta orsaker och ta fram atgarder och
aktiviteter med handlingsplan.
e Hur ser kompetensforsorjningen ut - vad
saknas?
e Ekonomi, resurser, lokaler, utrustning.
e Produktion, tillganglighet, kvalitet.
e Prognos, utveckling, patientvolymer.
e Omvarldsanalys — hur ser det ut i andra
regioner?
Regionens uppdragstagare for fortsatt arbete
(styrgruppen) ar forutom Asa Ranbro Jansson,
Skaraborgs sjukhus, Olof Ekre, NU-sjukvarden och
Anna-Karin Juvél Egeland, Sahlgrenska
Universitetssjukhus.
Presentation av SBAR-6versikt med atgarder och
diskuterar bland annat gransdragning uppdrag
mellan lanssjukhus och regionsjukhus (vad ar
specialistvard och vad kan hanteras pa annan
vardniva).

Fortydligad beslutsprocess: Styrgruppen ger

uppdrag till arbetsgrupp (SOR 6gon) for beredning
av forslag pa olika atgarder och det behovs
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kontinuerliga avstamnings-och uppfdljningsmoten
med radet.

Kommentarer: Viktigt att tdnka pa ar att atgarder
kraver en lang framforhallning och att verksamheter
som stottar ett skort vardomrade inte ska fa en
samre arbetsmiljo. | och med ett storre uppdrag
behovs finansiering for att kunna anstalla fler
medarbetare. Det gynnar inte regionens patienter
nar en forvaltning har mojlighet att rekrytera och
inte far lov p g a budgetskal nar andra forvaltningar
inte lyckas med rekrytering.

Enas om: Samordningsradet sitter pa kompetensen och
behdver vara inkopplade i fragor som géller prioriteringar for
gransdragningsfragor. Radet kommer att ga igenom punkter
om atgarder samt vad 6gonverksamheterna dnskar fran
Koncernledning for att kunna verkstalla atgarder.
Avstamningsmoten kommer att ske I6pande mellan utsedd
arbetsgrupp och samordningsradet.

Sommarplanering Skaraborgs sjukhus (SkaS): Gemensam

sommarplanering gjordes 2025 pa ett lyckosamt satt och
fortsatt regionalt stod behovs daven for 2026.
Hjdlpbehov fér sommaren 2026:

e Slutenvarden stangd v.28, 29 och 30 — behdvs en
[6sning.

e En specialist att ringa vid behov.

e Handledning for ST-lakare.

e Endelingrepp kan behova skickas nar
operation haller stangt.

e Ev kan behovs viss hjalp med primarjourer
mandag till fredag kl 16.30 — 20.00

Enas om: Carina Sandberg gor en sammanstallning
over hjalpbehov och skickar ut till radet. Rutiner och
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3. Uppdatering digital
optikerremiss

4. Vardval 6gon/Copayment

kontaktvagar for stod under sommaren ska
fortydligas.

Martin informerade om att ytterligare en intressent har hort
av sig och velat visa sin 16sning for digitala remisser. Radet
gar inte vidare med nagon ny process da beslut redan fattats
om att ga vidare med systemet Remiss- och svarsportalen
(ROSP) som ar regionalt upphandlat. All andring skulle féra
med sig en stor fordrdjning av tidsplanen.

Vardval 6gon: Carin Svensk informerade om att
regionfullméaktige beslutat pa sitt sammantrade den 17
februari i ar att aterremittera darendet om vardval 6gon.
Arendet har gétt tillbaka till strategiska hilso- och
sjukvardsnamnden och operativa halso- och
sjukvardsnamnden som ska yttra sig igen. Syftet ar att det
ska beredas och tas fram ett bittre beslutsunderlag. Arendet
ska upp igen i regionfullmaktige troligen sent hosten 2026.
Det som ska belysas ar perspektiven;

e Kontinuitet, tillgdnglighet, aldersgrupper med fokus
pa barn och unga, utbildningsuppdrag, volym,
kostnadskontroll samt sdkerhet och beredskap.

| svaret ska ocksa inhdmtas erfarenheter fran region
Stockholm dar man fattat beslut om att lagga ner
sitt vardval 6gon samt input fran samordningsrad
Vastra gotalandsregionen.

Carin har forberett ett utskick till samordningsradet
med bifogat yrkande som ska besvaras med enade
synpunkter senast 8 april da arbetsgruppens
deadline &r manadsskiftet april/maj. Nar det galler
en sarskild konsekvensanalys for barn och unga sa
foreslas att Ylva Friberg Riad (ordférande for RPT
barn) kopplas in.

Copayment linser: Andreas Hjertén och Carin

Svensk informerade om att fullmaktige har bifallit
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en motion som rér medfinansiering av multifokala
linser. Arendet har nu éverklagats for att fa en
laglighetsprovning enligt kommunallagen dar
synpunkter om jamlikhet och samverkansavtal med
Halland ska beaktas. Nasta steg ar att Andreas och
juridiska enheten ska skriva ett yttrande till
forvaltningsratten.

Sekreterare: Pernilla Edvinsson

Nastkommande mote

|
2026-05-04 Samordningsrad kl 08.40 — 15.30.
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