Vastra Gotalandsregionen

Koncernkontoret

Motesanteckning

Samordningsrad 6gon

Tid: 2025-12-01, kI 08.40 —-15.30
Plats: Dressinen, Stationshuset konferens, Bergslagsgatan 2, Géteborg

Deltagare

Martin Thiel, NU-sjukvarden, ordférande

Tobias Dahlgren, NU-sjukvarden

Madeleine Zetterberg, Sahlgrenska Universitetssjukhus (deltar punkt 9-18)
Wolf Wonneberger, Sahlgrenska Universitetssjukhus

Eva-Marie Boman, Sédra Alvsborgs sjukhus

Melek Jonsson, Sédra Alvsborgs sjukhus

Anna Toftgard, S6dra Alvsborgs sjukhus

Cecilia Andersson, Skaraborgs sjukhus

Lena Kovalchuk, Skaraborgs sjukhus

Andreas Hjertén, Koncernkontoret

Adjungerade:

Tore Vingare, Charlotta Wikstrom, Johan Axelsson, Maria Karlsson, Maria
Grip och Elin Linder, Koncernkontoret.

Olof Johansson, NU-sjukvarden

Olle Aurelius, regional studierektor SU

Ylva Friberg Riad, RPT barn

Lada Kalaboukhova och Stefan Wallgren, RPT glaukom
Bella Johansson Iranipour, RPT lins

N&rvarade inte: Ann Hellstrom, akademirepresentant, Annika Appelgren
repr. region Halland, Anne Granath, Habilitering och Hélsa och Joakim
Hostner, radets kontaktperson i KL HoS.
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Motespunkt

Anteckning

1. Lagesuppdatering

2. Regional jourverksamhet

3. Upphandling och Inkép
inom omrade 6gon

NU-sjukvarden: Produktion i fas. Sparbeting pa 2,1% infor 2026 - tagit fram

en atgardsplan och kommer att ha regelbundna uppfdéljningsméoten.
Sahlgrenska: Sju nya specialister som ar klara inom ett ar och utbildar aven
for andra kliniker.

Sodra Alvsborgs sjukhus: Stabilt ldge. Utsett en tf |dkarchef d& nuvarande

lakarchef gar pa foraldraledighet. En hel del ny vardpersonal pa vagini
verksamheten.

Skaraborgs sjukhus: | ar lyckats med en produktionsékning och hoppas

kunna halla i det aven under 2026. Fyra nya ST-lakare rekryterade under
2025. Uppfyller inte sina nuvarande kopt vard-avtal och ser éver om det gar
att képa vard av privat aktor i Skovde. Linda Fallstrom har slutat sa Cecilia
Andersson ar nu lakarchef tills ny lakarchef tilltrader 1 januari 2026.

Lagesrapport for arbetet med regional jourverksamhet:

Forvaltningsdirektéren har nu tagit del av underlaget med alternativ 1, 2
och 3. Vid motet pa direktorsniva var man positiva till en forandring i den
regionala jourverksamheten, men inget beslut ar taget. Arendet ska tas upp
pa direktorsniva igen till varen. Sahlgrenska har framfort att de har en
prekar situation med stor belastning nar det galler jourverksamheten, sa ska
de belastas mer sa behover de rusta upp och fa mer medel. Bemanningen
har blivit battre och det kan positivt paverka Sahlgrenskas jourverksamhet.
Regional bakjour behover ha en tydlig arbetsrutin. Tobias visar ett utkast till
uppdaterat rutin “Regional 6gonbakjour for lanssjukvard” och diskuterar
ytterligare revidering av texten om personalbrist och avsaknad av
primarjour.

Enas om: Fragan om hur arbetet med regional 6gonbakjour ska laggas upp
laggs pa is tills vidare i avvaktan pa beslut fran direktorsniva. Radet behover
uppdatera befintlig regional rutin och den reviderade versionen skickas ut
till radet for oversyn. Det bor dven skapas en arbetsgrupp for att arbeta
med bland annat beslutsstdd (en representant fran varje férvaltning).

Lagesrapport: Infor kommande upphandling av linser sa forsoker
man halla ett minimum av antal moétestillfallen (digitala moten) sa
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4. Digital optikerremiss -
aterrapport

att det inte ska ta sa mycket tid i ansprak for verksamheterna.
Referensgrupp upphandling 6gonmikroskop och tillbehér
(spaltlampor): Star infér en upphandling nasta ar da nuvarande avtal
gar ut 2026-09-28. Det behovs referensgruppsmedlemmar som kan

delta i upphandlingsarbetet och gruppen ska vara klar innan
arsskiftet. Forslag pa representanter enligt nedan:

Nr. Férvaltning Kompetensomr/specialitet Utsedd person
1 Koncenrinkop Strategisk upphandlare Maria"M
2 SU, Maindal Ingenjor
3 NU Medicinteknisk ingenjor
4 SV, Moindal Overlakare, 6{on
5 SU, Molndal Ogonlakare, ST
6 SAS Specialistsjukskoterska
7 SkaS Medicintekniker

Enas om: Radet ar néjda med referensgrupp enligt listning ovan och
kdnner inte behov av att utse fler representanter.

Projektbeskrivning: Presentation av en portalldsning for digitala remisser
fran optiker. Losningen inkluderar ett inloggningsgranssnitt for optiker och en
formularlosning, dar PDF-filer skickas via Remiss och svarsportalen (ROSP).
Optikerna far en bekraftelse och senare ett digitalt remissvar.
Utvecklingsstadiet: Arbete pagar med att ta fram en prototyp med tva vyer,
en for optiker och en for 6gonmottagningar. Efter feedback kan man
optimera granssnitten. Traff med optiker for synpunkter av I6sningen ar
inplanerade.

Kritik och alternativa I6sningar: Kritik har inkommit fran vissa optikerkedjor i
optikbranschen som hanvisar till optikbranschens I6sning Optirem, utvecklad
av foretaget Kind som uppfyller optikernas behov. Optikbranschen vill goéra
Optirem till nationellt granssnitt mellan optiker och 6gonmottagningar och
finansiera genom att ta ut avgifter (bade licensavgifter och avgift per remiss)
fran 6gonmottagningar - detta kraver en offentlig upphandling. Det ar ytterst
oklart om Optirem kan vinna en upphandling med tanke pa regionens
kravspecifikation. For att paborja en dialog planeras ett méte med deltagare
fran region och samordningsrad med optikbranschen och optikerférbundet.
Enas om: Regionen behover ha en styrande roll nar det galler remisser och
kan inte acceptera att optikbranschen ska krdava Optirem som nationell
optikerremiss. Beslutar att regionen gar vidare med att utveckla Remiss och

Yﬂ VASTRA
\ 4

GOTALANDSREGIONEN



5.

IT inom
verksamhetsomrade
ogon

Patientvolymer
upphandlad vard och
upphandling
o0gonbottenfotografering

svarsportalen (ROSP) som I6sning. Charlotta Wikstrom kallar till ett
dialogmote med optikbranschen och optikerforbundet for att forklara den
juridiska processen for upphandling, med initiativ fran bade region och
samordningsrad (tva representanter fran radet kommer att delta).

Zeiss Forum: VGR far tva nya Clarus-kameror med ICG-modul. Den forsta
kameran ar pa vag till Sahlgrenska och den andra kommer att skickas under
januari 2026 till Skaraborgs sjukhus som har stort behov av en fungerande
ICG-kamera.

Imagenet 6: Uppgradering gjordes 24/9 till version 5.3. Upplevs att det ar lite
lattare att gora trendberakningar.

Ultraljud: VuPad fungerar med wifi och koppling mot Zeiss Forum.
Automatisk backup mot natverket ar pa gang. For att maojliggéra worklist och
lagring av bilder i Forum kravs en tredjepartslicens fran Zeiss.

Patientvolymer upphandlad 6gonsjukvard:
Avtalet omfattar 22.550 st bedomningsbesok (13539+9020) — en
uppskattad fordelning mellan barn, plastik och 6vrigt 6gon. Avvikelse fran

leveransplan till och med v.48 for Medocular (567 st) och Aveny 6gonklinik
(474 st). Behovet for 2026 justeras till 20550 st besok.
Mojliga atgarder?

Diskuterar justeringar i avtal och malgrupper samt behovet av en
fortydligande information till allmanheten om risk for 6kad vantetid vid val
av specifik vardgivare. Det storsta behovet for avtal &r en utbudspunkt pa
plats i Skovde, da stor del av dessa patienter anser att det ar for lang resvag
till Géteborg.

Enas om: Volymerna behdver inte sankas till en borjan - daremot forsdka
utoka avtal till att innefatta dven remisser som ar bedémda med prioritet
inom 30 dagar + att barn ska inga.

Upphandling 6gonbottenfotografering:

Digifundus har idag ca 70 000 aktiva patienter hos sig, fotograferar ca

40 000 patienter per ar och ungefar 700 remitteras till 6gonsjukvarden.
Avtalet |6per ut 31 mars 2027. Trots att Digifundus upphandlades som
leverantor for 6gonbottenscreening hos diabetiker ligger uppdraget kvar
hos 6gonsjukvarden. Inkdpsstyrgrupp for halso- och sjukvardstjanster har
beslutat att upphandla tjansten pa nytt och samordningsradet behéver utse
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7. Vardval motion

8. Dagjourstjanstgoring
under randning

9. Information
efterutbildning

medicinsk radgivare.

Beddmning: Upphandling ar en mindre bra hantering — mycket sarbart och

dalig geografisk tillganglighet. Patientgruppen bor kunna omhandertas av
primarvarden och ordnat inférande ar en lamplig hantering (ev. med hjalp

av Al-verktyg for bedomning).

Enas om: For att det inte ska uppsta ett glapp i avtal sa ar radet eniga i beslut
om att ga vidare med upphandling fér en kortare period med Digifundus.
Radet kommer att utse en medicinsk radgivare. Férordar inriktning pa att
patientgruppen efter det bér kunna omhandertas av primarvarden.

Motionen har varit uppe i tre namnder med olika utfall. Maria Grip som
eftertrader Ulrika Soderlund har sammanstallt ett svar med hjalp av Johan
Axelsson. Forslaget ar att motionen ska avslas utifran att;

e Forslaget bor utredas pa ett ordentligt, brett satt.

e Hela sjukvarden bor ses som en helhet - efter inférandet av vardval
inom barnpsykiatrin bor man utvardera resultatet.

e Vardval som instrument ar inte lampligt att styra patientvolymer

e Inte fatt tankt utfall i andra regioner och innebar 6kade utgifter inom
halso- och sjukvard.

Den 17/2 ska forslaget till fullmaktige. Om det blir ett bifall till motionen sa
blir radet inblandat i ett storre arbete.

Kommentar fran radet: Behov av att utreda och ta fram andra satt for
avropsavtal for att forbattra tillgangligheten.

Ovrigt: Informerar dven om Copayment — motion. Aterremiss i fullmaktige
med en rad ganska detaljerade fragor och vad det skulle ge fér konsekvenser.
Gar tillbaka till den operativa halso- och sjukvardsndmnden for att besvara

fragor innan det gar tillbaka till regionstyrelsen.

Martin informerar om att Madeleine har skickat ut fragan till andra regioner
for omvarldsbevakning av jourtjanstgoéring for randande ST-lakare och har
fatt varierande svar.

Enas om: Overens om att bjuda in studierektorer till ett av kommande
samordningsrad nasta ar for fortsatta diskussioner.

Efterutbildning: Minskat ner antal efterutbildningar men har dnda haft tva

tillfallen per termin. Nu forslag om att minska till ett tillfalle for att spara in pa
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10. RPT Barn

11. RPT Glaukom

resursatgangen. Stort behov av att forkovra sig men alla har inte moéjlighet att
ga varje tillfalle. Diskussion om man bor schemaldgga deltagande eller om det
ar énskemal som styr - dar man gor lite olika inom forvaltningarna.

Under varen testar man ett nytt koncept dar 2 efterutbildningar ar riktade
mot en specifik lakargrupp (kataraktkirurger) (8/4 + 22/4). Till hosten
planeras endast en utbildningsdag med tema medicinsk retina.

Regionmoten: Nu i december &r det tema kornea. Varens regionmoten
inriktar sig mot nya NAG-riktlinjer om korneala ektasier i februari,
optikusneurit hos vuxna i mars och nya riktlinjer for glaukom i maj. Forslag
om att ocksa inféra regionmdten for ST-lakare i syfte att presentera sina
forskningsarbeten.

Haft ett mote nyligen och skrivit ihop en éverenskommelse pa hur man ska
jobba pa effektivast mojliga satt med okomplicerade barn med glaségon.
Aven diskuterat hur avtalet ser ut i regionen och hur det paverkar volymer
och hur koer ser ut. Ortoptistbarn finns inte med i avtalen.
Patientinformation: Gruppen har jobbat med patientinformationen och
skapat QR-koder till bildstod for 1177.

Styrdokument: RPT planerar att se 6ver de regionala rutiner som redan finns

—om de ska uppdateras eller ta stallning till om det kan tas bort nar det nu
borjar komma nationella kunskapsstod.
Planer for framtiden: Gruppen har haft tva moten per termin som anses

lagom och man behover fortsatta sa. Diskutera myopi-handldaggning regionalt
till varen samt hur man kan arbeta pa ratt satt och mer effektivt.
Uppdrag fran radet: Titta 6ver och uppdatera de rutiner som finns och som

inte kan ersattas av nationella kunskapsstod. Utveckling av arbetssatt for att
jobba effektivt och floden till de privata vardgivarna. RPT kan planera for tva
fysiska heldagsmoten under varen och sedan titta 6ver behovet till hosten.
Enas om: Avtalen for barn behover forhandlas fram igen — radet tar upp detta
med avtalsansvarig Johan Axelsson. Madeleine bokar ett mote med Aveny,
Capio och Lilla Bommen for att fa battre koll pa hur de hanterar
barnpatienter.

Visning av PowerBI-rapport 6ver vantande aterbesok inom medicinskt
maldatum och jamfor mellan vara olika forvaltningar.
Styrdokument: Tva gamla rutiner har publicerats om utan att revideras i
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12. RPT Lins

13. RPT Retina

vantan pa NAG blir fardiga med nationella rutiner. Nar de nationella blir klara
sa kommer de regionala riktlinjerna troligen att avpubliceras.
Planer for framtiden: Diskutera runt arbetssatt for glaukommottagningar och

eventuellt kunna inféra rena SLT-mottagningar pa Sahlgrenska for att kunna
satta in det som primar behandling. Nasta planerade mote ar ett heldags
fysiskt mote i mars for att stamma av runt situationen och prata om
rutiner/riktlinjer.

Patientinformation: RPT blivit kontaktade av grupp for patientstod for att se

over gemensam patientinformation. Dock begrdansad nytta av hjalp med
skriftlig information for glaukom och man goér inget mer med befintlig
information da det finns en hel del information pa 1177 redan.

Uppdrag fran radet: RPT kan planera for ett heldags fysiskt mote till varen.

Forslag till amnen; ga igenom regional riktlinje om remiss vid glaukom och for
remissbedomningar efter att de nationella riktlinjerna &r klara i mars + ga
igenom arbetssatt for glaukom, exempelvis lara av NU-sjukvardens arbetssatt
samt titta pa SLT som primar behandling pa olika kliniker.

Tagit fram en kvalitetsindikator i PowerBl; RPT-Lins — indikatorrapport:
”Vantar pa operation” - dn sa lange gar det inte att se andel toriska linser.
Styrdokument: Justerat tva regionala rutiner dar giltighetsdatum gatt ut.

Marsstudien: Nasta gang blir de tva forsta veckorna i mars 2027 (alla
kliniker i regionen bor ha det samtidigt for basta resultat).

RPT har dven diskuterat runt bilaterala kataraktoperationer och
ersattningar.

Planer for framtiden: RPT dverens om att de vill fortsatta med sina moten

for att ga igenom rutiner samt 6vriga fragor, planering av marsstudien

2027, arbeta med jamlik vard och kvalitets- och erfarenhetsutbyte.

Tanken ar tva digitala halvdagsmoten under varen och ett fysiskt mote till
hosten med roterande ordférandeskap.

Enas om: Radet enas om att RPT lins fortsatter sitt arbete enligt framtidsplan
ovan. Bella ombesorjer att radet far en lank till PowerBl-rapporten.

RPT retinas arbete har pausats. Martin Breimer sitter kvar som ordférande sa
lange, da regionen inte kan fa fram ett nytt namn pa ordférande just nu.
Enas om: RPT retina fortsatt vilande i avvaktan pa ny ordférande.
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14. Rapport NPO NPO haller pa att ta fram verksamhetsplanen 2026. Féljande NAG:ar har
kommit fram med 6nskemal om nya kunskapsstod:
NAG Mediciniska retina: Handldaggning av centralserds chorioretinopati.
NAG plastik/orbita: Ptoser hos barn.
NAG kornea: Perifer ulcerativ keratit och Behandling av torra 6gon.

NAG Kirurgisk retina: Vill skapa ett nationellt amotioregister, har borjat i liten

skala och vill utvidga det till universitetskliniker. Férslag pa nytt kunskapsstod
- Profylaktisk laserbehandling vid Stickler syndrom och Profylaktisk
laserbehandling av andra 6gat vid jatteruptur vid amotio. NPO féreslar att en
GAP-analys gors innan beslut fattas om nya kunskapsstod.

NAG Hereditidra retinala sjukdomar: Utredningsgang vid remiss fran ONH-

ldkare/audiolog angaende barn med horselnedsattning/dovhet.
Mote/dialog med ordférande i Optikerférbundet (Rune Brautaset).

Diskuterade bland annat policy for halsoundersokningar med olika apparater
som leder till 6kat antal remisser till offentlig vard for tolkning av resultat.
Optikerna har sina egna kunskapsstod idag men var ense om att det borde
vara samverkan kring kunskapsstdd och riktlinjer.

Mote med Socialstyrelsen (Annica Bergendal) om kommande ICD11, som inte

gar att Oversatta till nuvarande system utan ar ett helt dndrat kodsystem.

15. 1177 e-tjanster Martin visar pa vardgivarwebben 1177 — nytt uppldgg och portal dar det nu
finns 1177:s generella patientinformation om 6gonsjukdomar och inte var
lokalt framtagna patientinformation.

Enas om: Punkten tas upp pa agendan igen vid nagot av kommande moten.

16. Information fran Politiska arenden - Informerar om motionen fér copayment: Alla
koordinator remissinstanser har bifallit motionen, men regionfullmaktige skickade for
aterremiss.

17. Motesdatum och De motestider som dverenskommes for varen ar:
motestider for varen M3n 23/2 kI 10-12
2026 Fre 20/3 ki 10-12
Man 4/5 kl 08.40-15.30
Man 8/6 kl 10-12.
Enas om: Eniga om ovanstaende motesdatum. Tar ater upp ev byte av
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veckodag och klockslag till diskussion vid nagot av kommande moéten nasta ar

infor bokning av héstens moten.

18. Ovriga fragor Kartldggning 6vriga 6gon VGR: Ogon 6vriga-operationer ingér i PK,

men skiljer sig mellan férvaltningar om vilka operationer som ingar i
"Ovriga-operationer”. Bast ar om man kunde ha ett enhetligt system
men fragan ar om det ar vart det i paritet till relevans. Det ar lattare
att rakna vantetider pa det som finns i Orbit.

Kartlaggning skelningskirurgi VGR: Utbildningen till skelningskirurg ar

enormt resurskravande och ar éverens om att det kanns rimligt att
samordna resurserna i framtiden.

Enas om: Avvaktar i kartlaggning av vad som ska inga i 6vriga-
operationer. Enas om att arbeta for att samordna resurserna for
skelningskirurgin i VGR.

Sekreterare
Pernilla Edvinsson

Nastkommande mote

|
2026-01-12 Samordningsrad arbetsmote kl 10-12 -- digitalt
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