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Sammanstallning vintat 6ver 90 dagar.xlsx

Med hansyn till métets omfattning och det stora antalet behandlade fragor redovisas
minnesanteckningarna denna gang i I6pande text. Syftet ar att ge en sammanhallen och 6verskadlig
bild av de diskussioner, stallningstaganden och planerade atgarder som behandlades vid
samordningsradets mote den 7 maj.

Hanna Waddington och Anna Norman Kjellstrom deltog och presenterade det pagaende arbetet med
simulering av framtida vardbehov inom urologi fram till 2040. Samordningsradet ombads inkomma
med skriftliga synpunkter senast den 22 maj, vilka ska sammanstallas i ett gemensamt dokument.
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Vid genomgangen av statistik for vardproduktion fortydligades att underlaget omfattar bade ny- och
aterbesok. Samordningsradet konstaterade samtidigt att statistiken inte fullt ut speglar
verksamheternas resursbehov. Oplanerade telefonkontakter och brevsvar utgor en betydande del av
arbetet, men registreras inte enhetligt och ingar inte i underlaget, vilket férsvarar en heltackande
beddmning.

Framskrivningar av vardtillfdllen och varddagar diskuterades mot bakgrund av den utveckling som
skett inom urologin, dar 6vergang till 6ppenvard och minimalinvasiva metoder medfort kortare
vardtider. Radets bedomning ar att denna potential till stor del redan har realiserats och att
ytterligare minskningar ar begransade. Behovet av slutenvard forvantas 6ka nagot, paverkat av en
aldrande befolkning samt fler patienter med cancer, infektioner och antibiotikaresistens.

Medicinsk utveckling och foréndrade diagnostiska metoder bedéms ocksa paverka vardbehovet.
Antalet urologiska cancerdiagnoser vantas 6ka, bland annat till f6ljd av forbattrat allméantillstdnd hos
dldre patienter. Nya diagnostiska metoder kan samtidigt forandra arbetssatt och i vissa fall minska
behovet av vissa undersdkningar och mottagningsbesok.

Samordningsradet bedomde att ett nationellt screeningprogram for prostatacancer sannolikt infors
fore 2040. Ett inférande forvantas initialt 6ka belastningen pa verksamheterna innan situationen
stabiliseras. Effekterna av ytterligare medicinska framsteg ar i nuldget svara att kvantifiera.

Méjligheten att flytta delar av varden till primarvarden diskuterades. Vissa omraden bedéms kunna
overforas, men huvuddelen av det urologiska vardbehovet forvantas dven fortsatt hanteras inom
sjukhus och specialistmottagningar. For att fa en mer komplett bild av vardproduktionen behéver
aven oplanerade kontakter och brevsvar kvantifieras.

Studierektorerna informerade om aktuella utbildningsfragor. Det noterades att antalet ST-ldkare ar
hogt. En stark rekommendation ar att foérberedelser infor EBU genomfors och att testet skrivs arligen,
dven om behovet av formella krav behéver tydliggoras. Presentationen ska efterfragas for
dokumentation.

Vantetider for patienter med rekonstruktiva behov diskuterades. Handldggningen kan vara lang, och
liknande utmaningar finns i hela regionen. Det finns behov av tydligare struktur for ansvarsfordelning
mellan sjukhusen samt beaktande av tillgang till vardplatser. Samarbete mellan enheter kan behéva
utvecklas ytterligare, exempelvis genom att specialistkompetens delas vid behov.

Vid genomgang av verksamheternas lage framkom att renovering av operationssalar inom NU-
sjukvarden pagar, med planerad atergang till normal drift fran vecka 35. Verksamheterna rapporterar
i Ovrigt varierande belastning, dar vissa har god balans medan andra har en anstrangd
mottagningssituation. Pagaende och planerade tekniska atgarder paverkar kapaciteten i viss
utstrackning.
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Arbetet med regionala styrdokument diskuterades, inklusive behovet av gemensamma riktlinjer,
exempelvis vid priapism. En aterkommande utmaning ar att sikerstalla uppdatering och
tillgdnglighet. Fragan hanteras vidare.

Samordningsradet diskuterade dven STHLM3 och bedémde att det i nuldget saknas tillrdcklig evidens
och nationella riktlinjer for ett brett inférande. Nuvarande arbetssatt kvarstar tills vidare, samtidigt
som fortsatt uppfoljning efterfragas.

Infor Vastsvenska moétet behandlades planering, deltagande och informationsspridning. Forslag om
att bilda en regional stengrupp lyftes och tas vidare.

Forandringar i nationella uppdrag noterades, och forslag pa eftertradare ska forankras.

Behovet av en regional dashboard, exempelvis via Power Bl, diskuterades for att mojliggora
uppfoljning av nyckeltal. Ett fysiskt mote planeras efter vecka 35, och fortsatt arbete samordnas.

Fragor om kontaktperson for gransoverskridande vard inom EES samt behov av samordnad
upphandling och investeringar, bland annat av medicinteknisk utrustning, lyftes och hanteras vidare.

Avslutningsvis diskuterades andrologi och behovet av en tydligare regional struktur. Det behoéver
klargoras hur kompetens ska organiseras och goras tillgdnglig samt hur patienter ska hanvisas.
Verksamheterna ombads reflektera vidare kring framtida arbetssatt.
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