
 

Västra Götalandsregionen 

Datum: 2026-02-27 

 

Kallelse/Mötesanteckning 

Samordningsråd kirurgi  

Tid: 13.00-14.0 

Plats: Digitalt 

Deltagare 

Malin Ek, Sahlgrenska Universitetssjukhuset, ordförande 

Helena Järpsten, Sjukhusen i Väster 

Bengt Orrenius, Skaraborgs sjukhus 

Maria Viksten Ericsson, NU-sjukvården 

Magnus Täreby, Södra Älvsborgs Sjukhus 

Andreas Muth, Sahlgrenska Universitetssjukhuset 

Lillemor Harnell, Koncernkontoret 

Övriga deltagare 

Eva Angenete, Göteborgs Universitet 

Anna Elander, NPO Kirurgi/plastik, förhinder 

Mötespunkt Anteckning Ansvarig 

1. Tidigare 

mötesanteckningar 

2026-02-05 Mötesanteckning 

samordningsråd kirurgi.docx 

Mötesanteckningarna godkänns 

och är publicerade på 

Vårdgivarwebben.   

Malin Ek 

https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-kirurgi/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B304361E4-D1E1-48C1-9E5F-5B1B453C9C33%7D&file=2026-02-05%20M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20kirurgi.docx&action=default&mobileredirect=true
https://vgregion.sharepoint.com/:w:/r/sites/sy-rs-samordningsrad-kirurgi/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7B304361E4-D1E1-48C1-9E5F-5B1B453C9C33%7D&file=2026-02-05%20M%C3%B6tesanteckning%20samordningsr%C3%A5d%20kirurgi.docx&action=default&mobileredirect=true


 

 

2. Gemensam 

väntelista kirurgi 

Genomgång av gemensam 

väntelista, föranledde inga nya 

överflyttningar av patienter.  

Malin Ek 

3. Remisser REMISS - Sköldkörtelcancer - 

regional tillämpning av Nationellt 

vårdprogram.  

Synpunkter ska skickas in senast 

2026-03-03. 

Nedan remisser har fördelats. 

Till kolorektalrådet 

REMISS – 

Tarmtömningssvårigheter 

REMISS – Rektalprolaps 

REMISS – Fecesinkontinens 

REMISS – Analfissur 

REMISS – Analfistel 

REMISS – Perianalabscess 

REMISS – Pilonidalcysta 

Till bröstrådet 

REMISS - reviderat nationellt 

vårdprogram för bröstcancer  

Till ÖGI rådet  

REMISS - reviderat nationellt 

vårdprogram för matstrups- och 

magsäckscancer  

 

Till samordningsråd kirurgi möte 

13 mars 

Malin Ek 



 

 

4. Nominering NPO 

kirurgi/plastik 

Anna Elander avslutar sitt uppdrag 

som ledamot i september och NPO 

kommer skicka ut förfrågan om 

nominering till ny ledamot 

(plastikkirurg eller kirurg) via 

sjukvårdsregional samordnare 

Maria Dahlström Roos. 

Diskussion om möjlig ersättare. 

Samtliga deltagare tar med frågan 

till respektive förvaltning. 

Uppföljning vid nästa möte.  

Malin Ek 

5. Uppföljning Plan 

2026 

Uppdaterad plan för 

Samordningsråd kirurgi 2026 gicks 

igenom och fastställdes.  

Malin Ek 

6. Uppföljning lista 

för 

subspecialiserade 

råd 

Genomgång av deltagare i de 

subspecialiserade råden. Listan 

finns på samordningsrådets 

gemensamma Sofiayta.  

Malin Ek 

7. NPO 

kirurgi/plastik 

Information om pågående 

aktiviteter 

 

• Ny NAG startade upp i 

januari som gäller 

rektusdiastas och bukplastik: 

Rektusdiastas och 

hudöverskott efter graviditet 

och/eller obesitas | 

Anna 

Elander 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npokirurgiochplastikkirurgi/rektusdiastasochhudoverskotteftergraviditetochellerobesitas.87006.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npokirurgiochplastikkirurgi/rektusdiastasochhudoverskotteftergraviditetochellerobesitas.87006.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npokirurgiochplastikkirurgi/rektusdiastasochhudoverskotteftergraviditetochellerobesitas.87006.html


 

 

Kunskapsstyrning vård | 

SKR 

• Revidering av vårdprogram 

gallstenssjukdom startas upp 

11/3 där bl a Erik Haraldsson 

från VGR ingår i NAG som 

ordf 

• Kunskapsstöd akut 

bukkirurgi sköra äldre 

kommer gå ut på intern 

granskning nästa vecka och 

planeras för nationell remiss 

i april-juni 

• Kunskapsstöd för 

ljumskbråck går ut på intern 

granskning i mars och 

planeras för nationell remiss 

i september  

8. Övriga frågor Återkoppling kring arbetet med 

beredskap och skyddsutrustning. 

Utifrån 2 scenarier estimera vilken 

medicinsk teknisk utrustning och 

skyddsutrustning som krävs.  

Samordningsråd kirurgi är eniga i 

att frågan om material för 

skyddsutrustning samt behov av 

medicinskteknisk utrustning i ur ett 

beredskapsperspektiv bör gå till 

respektive förvaltning istället för till 

Helena 

Järpsten 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npokirurgiochplastikkirurgi/rektusdiastasochhudoverskotteftergraviditetochellerobesitas.87006.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npokirurgiochplastikkirurgi/rektusdiastasochhudoverskotteftergraviditetochellerobesitas.87006.html


 

 

 

 

samordningsråd för att minimera 

risk för dubbelarbete och felaktiga 

beräkningar. 

Nästkommande möten  

2026-03-13 

 


