Lansgemensam

Uppfoljning av god
och nara var

Sammanfattning av rapporten samt
stallningstagande av Vardsamverkan Vastra
Gotaland, VWG 2023-03-29
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Uppdrag

Utifran Fardplan - lansgemensam strategi for god och nara vard och halso-
och sjukvardsavtalet med tillhérande dverenskommelser ta fram forslag till
partsgemensam uppfoljning och analys, med malsattningen att kunna félja
utvecklingen mot en god och nara vard.

» Ta fram goda exempel pa gemensam uppfoljning med stdod av omvarldsbevakning framst
pa nationell niva.

» Foresla modell for uppfoljning med indikatorer, process for inhamtande, analys och
redovisning, inklusive frekvens

* Foresla modell for uppfoljning som sakerstaller omhandertagande av patientens asikter

» Ta fram ett utkast till forsta uppfoljning utifran tillgangliga indikatorer
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* Omvarldsbevakning

* Forslag pa indikatorer och
centrala matt for samverkan

* Modell for uppfoljning & analys
* Framgangsfaktorer

e Slutsatser och lardomar

* Forslag fortsatt arbete
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Indikatorbaserad uppfoljning Nara vard

* Omfattning
» FOrflyttning till en god och nara vard
* Foljsamhet till ansgemensamma styrdokument

* Samverkan
» Urvalet av indikatorer har utgatt fran dess betydelse for samverkan

e Urval

* Resultat finns for hela Vastra Gotaland
Tillgangliga datakallor

Kvalitet

Kvantitet

Kostnader
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Forslag pa indikatorer och centrala matt

Foljsamhetill
lansgemensamma
styrdokument

Den ldnsgemensamma uppfoljiningen bestar av bade forflyttning mot en god och ndra vard samt foljsamhet
till linsgemensamma styrdokument. Ett urval av indikatorer och matt har dven valts ut for att ge en
bakgrund och sdtta uppfoljningen i ett sammanhang och beskrivs hdr som grundldggande faktorer.
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...fran sluten vard till 6ppen vard
...till mer halsoframjande och forebyggande insatser
...till 6kad kontinuitet och samordning

...till 6kad tillit och stark samverkan
...till mer personcentrerad vard och omsorg
..till mer tillgénglig vard, t ex genom digitalisering




Tillganglighet - Mojlighet att traffa
bedomning VC inom 3 lakare vid behov i
dygn sarskilt boende

Andel som svarar att
det ar mycket eller
ganska latt att fa vard
pa kvallen, pa helgen
eller pa en helgdag*

Lakarbesok i hemmet
(inkl. SABO)

Det saknas
indikatorer av
betydelse som ar
kopplade till
kostnader.

* Andel som svarar att det ar mycket eller ganska latt att fa vard pa kvallen, pa helgen eller
pa en helgdag, utan att ga till akutmottagningar pa sjukhus /exklusive de personer som
aldrig varit i behov av vard pa kvallar, helger eller helgdagar)
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Det saknas Fallskador per 100 000
kvalitetsindikatorer av invanare
betydelse. 65 ar och aldre

Antal -
slutenvardstillfallen pa Vardtillfallen per

grund av fallskador 100 000 invanare.

bland personer 80 ar W Aldersstandardiserade
eller aldre per 1 000 varden.

invanare

Det saknas indikatorer
av betydelse som ar
kopplade till kostnader.
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Andel positiva svar pa fragan
"Anser du att personalen pa
halso-/eller
vardcentralen samordnar dina
kontakter med varden i den
utstrackning du onskar?"

Det saknas Det saknas indikatorer
kvantitetsindikatorer av av betydelse som ar
betydelse kopplade till kostnader.
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Paverkbar slutenvard bland
patienter 65 ar och aldre
inskrivna i kommunal halso-
och sjukvard, ordinart
boende/SABO

Det saknas Det saknas indikatorer
kvantitetsindikatorer av av betydelse som ar
betydelse kopplade till kostnader.
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Andel invanare som svarar att
de har ett stort eller ganska
stort fortroende for halso-
och sjukvarden i sin helhet |
sin egen region

Andel |lakare som svarat att de
vanligtvis eller ofta erbjuder
patienter med kroniska
sjukdomar att ta fram en
vardplan tillsammans med
patienten som de kan
anvanda sig av i vardagen

Det saknas indikatorer av
betydelse som ar kopplade till
kostnader.
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Positiv installning till att vardas
hemma med hembesok och
stod av digital teknik, andel (%)

Andel moéten pa distans, Det saknas indikatorer
(Skype eller telefon) for av betydelse som ar
SIP och planering. kopplade till kostnader.
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Uppfoljning av
lansgemensamma
styrdokument

| gallande Héalso- och sjukvardsavtal
framgar att avtalet ska foljas upp
arligen.

* Rapporten fokuserar pa foljsamhet
till lansgemensamma styrdokument

o Ett flertal aterkommande
uppfoljningar sker redan idag

 Genom avvikelser i samverkan finns
underlag for uppfoljning for samtliga
lansgemensamma styrdokument
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Lansgemensamma
styrdokument

» Utgar fran halso- och
sjukvardsavtalet

* Uppfdljning pagar utom for
ramavtal l[akarmedverkan

 Lansgemensam
uppfoljning sker redan

idag [/
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Kosthader

e Saknas idag indikatorer av betydelse samverkan som ar
kopplade till kostnader

| Fardplanen har vikten av att folja det ekonomiska perspektivet
over tid under den pagaende omstallningen lyfts fram, vilket
bor beaktas i fortsatt arbete.
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Modell for uppfoljning

UTVARDERING OCH
UTVECKLING

OKT-DEC
* Forankra och stilla sig bakom
forslag pa utveckling i delregional

JAN-MAR
+ Arsredovisning pa linsniva
* Prioritera utvecklingsbehov i VVG

Utvirdering av

. Analys av TS eni
vardsamverkan arets aktiviteter irsra;port ;u;?n ey dov:js s bb

+ Delregional analys aterkopplas till o= * Fublicerar arsredovisning pa webben
Ifinsnifﬁ v PP = Hur blev det? = Var ar vi?

£
o

Pagaende aktiviteter for aret

Uppfoljning av Planering for

genomforda kommande ar
JUL-SEP atgirder - Vart ska vi? APRIL B o
+ Uppfljning ps delregional niva - Hur gér vi? * Resultat sammanstills pa lansniva
* Analysera resultatet MAJ-JUN L .
+ Identifiera forslag till utveckling « Sammanstallning delges delregional
vardsamverkan
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Framgangsfaktorer

* Resultat behover foljas over tid

* Utveckla nya indikatorer

e Organisation och resurser

» Bevaka och till viss del "ga i takt” med nationellt arbete

* Visualisera och tillgangliggora den lansgemensamma
uppfoljningen pa www.vardsamverkan.se
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http://www.vardsamverkan.se/

Slutsatser och lardomar

Resultatet av det vi foljer upp ska vara ett stod for att driva
utvecklingen framat bade for den enskilde individen och for
verksamheten.

* Det finns behov av att utveckla nya indikatorer och datakallor

* Dagens uppfoljningar:
» Saknar koppling till patientnyttan
e Ger inte stod for att folja omstallningen
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Forslag pa fortsatt arbete

En forsta resultatrapport tas fram varen ar 2023 och hanteras enligt
foreslagen modell for uppfoljning. | samband med redovisning
genomfors aven en utvardering av modellen.

Till det lansgemensamma utvecklingsarbetet lyfts:

* Fortsatt arbete kring SIP och avvikelser i samverkan
* Genomfora "patientresor” for att fa en kvalitativ uppfoljning

* Vid revidering och framtagande av nya styrdokument inkludera oversyn av
indikatorer

* Den lansgemensam riktlinje for gemensamma styrdokument revideras och
kompletteras med styrning kring uppfoljning
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Stallningstagande
Vardsamverkan Vastra Gotaland, 2023-03-29

Vardsamverkan Vastra Gotaland noterar informationen och
staller sig bakom forslagen om fortsatt arbete som
presenteras i rapporten.
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