Styrgrupp psykisk halsa 2022-12-14

Minnesanteckningar

Styrgrupp psykisk halsa

Tid: 14 december 2022, kl. 09.00-11.30
Plats: Webbmote via Teams
Narvarande: Charlotta Wilhelmsson ordf, Lise-Lotte Ris6 Bergerlind

vice ordf, Anna-Lena Ingelhag, Anna Orvefors, Anette
Almgqvist, Anna Simonsson, Ann-Sofie Lekander, Carina
Fransson, Carolina Robinsdotter, Catharina Sundstrom,
Christian Sandgren, Gunlog Hedtjarn, Johan Lundh,
Lena Bjugérd Branfeldt, Magnus Skog, Snezana
Hadziselimovic, Sonny Wahlstedt, Taija Tuomilehto
Holmberg, Thomas Johansson,

Franvarande: Andreas Ericson, Annica Loft, Calle Larsson, Eva Blixt,
Karin Hansson, Liselott Sorensen-Ringi, Marjo
Koivumaa, Pia Rydell, Rose-Marie Sandberg, Viveca
Reimers

Inbjudna: Carina Vesterelve. SIMBA

1. Ordforanden hilsar vilkomna
Ordforanden halsar valkomna.

2. Foregaende motes minnesanteckningar
Minnesanteckningarna godkanns.
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3. Aterkoppling: Medel till Virdsamverkan Fyrbodal
Vid foregaende mote hanterades fragan om att Vardsamverkan
Fyrbodal beslutat att inte rekvirera medlen for psykisk hélsa och
suicidprevention 2022. Vardsamverkan Fyrbodal tog med sig fragan
tillbaka for att diskutera om de skulle rekvirera medlen i alla fall.

Véardsamverkan Fyrbodal har nu tagit ett nytt beslut i sin styrgrupp och
kommer rekvirera medlen for i ar.

4. Aterkoppling och information: Hantering av
lansgemensamma medel i andra léin och kommande dialoger
infor budget 2024
Processledarna fick vid foregaende mote i uppdrag att underséka hur
andra lan hanterar beslut kring fordelning av lansgemensamma medel.
Processledarna har tagit del av en undersokning som SKR har gjort
kring detta och kan konstatera att processen ser liknande ut i andra
lan. Skillnaden ar att vi ar ett sddant stort 14n sa vi har fler nivaer i
beslutsfattandet och fler nivaer att fordela medlen genom.

Processledarna informerar ocksa om att styrgruppen kommer fortsatta
dialogen kring hur vi ska hantera var budget framéver fran och med
marsmotet nista ar.

5. Preliminir budget 2023 samt information om
beslutsprocessen
Besked om vilka medel staten delar ut for arbete med psykisk hilsa och
suicidprevention under 2023 viantas komma forst 22 december. Enligt
SKR kommer det troligtvis omfatta samma summa 2023 som 2022.

Vid dagens mote presenterades en prelimindr budget, baserad pa
tilldelade medel for 2022. Slutligt forslag pa budget kommer behandlas
pa styrgruppens nista mote, den 26 januari 2023.

Beslut kring budget behover tas skyndsamt for att parterna ska kunna
rekvirera medlen sa snart som maojligt pa aret. Med anledning av det
lyftes pa motet att budgeten kommer hanteras i VVG den 20 januari,
det vill sdga innan styrgrupp psykisk hilsas méte den 26 januari.
Sedan motet har dock VVG valt att skjuta fram sitt mote till 3 februari,
sa beslut kring budget kommer tas i vanlig ordning. Efter VVG den 3
februari kommer drendet hanteras i SRO den 23 februari.

Infor 2023 foreslds mindre forandringar i budget jamfort med 2022,

som bland annat innebar minskad kostnad for uppfoljning, ett tilligg
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for lanssresurser for spridning av VIP:arna samt utokning av tjansten
for lanssamordnare for suicidprevention for att ticka kostnaden for ett
helt ar.

For mer information, se bifogat bildspel.

Beslut:

Styrgruppen stdller sig bakom det prelimindra forslaget till budget
2023. Fragan aterupptas for slutligt stdllningstagande vid
ndstkommande mote, 26 januari 2023.

6. Rekrytering
a. Lanssamordnare suicidprevention
Ansokningstiden har nu gatt ut och kandidater haller pa att
viljas ut for intervju. Intervjuer kommer att héllas under vecka
51. En tydligare uppdragsbeskrivning har tagits fram for
tjansten utifran lardomar som gjorts under projekttiden hittills.

For mer information, se bifogad uppdragsbeskrivning.

b. Lansresurser for spridning av Vard- och
insatsprogram (VIP)
Thomas Westerberg har anstillts pd kommunsidan och Eva
Hallberg har anstillts pa regionsidan. De péborjar sitt uppdrag
den 1 februari 2023. Lansresurserna kommer bjudas in till
styrgruppen under varen 2023.

7. Overenskommelse om samverkan for barns och ungas hiilsa
a. Information om justeringar avdokumentet
I 6verenskommelsen har redaktionella justeringar gjorts sa att
dokumentet ska innehélla aktuella lankar och hanvisa till
gillande styrdokument. VVG kommer fa information om
justeringarna och information kommer ocksa ga ut till
parterna.

b. Avsitta medel for film i samverkan kring
hilsoundersokningar
Samhallsplacerade barn och unga har ofta forbisedda halso-
och sjukvardsbehov av savil fysisk som psykisk art samt
tandhéilsa. Samtidigt har de lagstadgade

hélsoundersokningarna som ska genomforas i samband med
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placeringen enligt nationella uppf6ljningar kommit till stand i
lag utstrackning. En regional medicinsk riktlinje (RMR) har nu
tagits fram gallande fysisk och psykisk hialsoundersokning, och
en RMR for oral hidlsoundersokning ska enligt uppdrag vara
fardigstalld under varen 2023.

Hilsoundersokningar forutsatter kunskap hos bada
huvudmainnen och darfor foreslas nu att styrgrupp psykisk
hilsa avsitter 40 000 kr av kvarvarande medel for att ta fram
en film om samverkan kring hialsoundersokningar.

Beslut:

Styrgruppen stdller sig bakom att avsdtta 40 000 kr av kvarvarande
medel for att finansiera en ldnsgemensam film om samverkan kring
hdlsoundersokningar av barn och unga med placering i samhdillets
vard.

8. Information
a. Nasta mote, 26 januari 2023
Nista mote med styrgrupp psykisk hélsa ar den 26 januari
2023. Det ar ett fysiskt mote pa Clarion Collection Hotel Odin i
Goteborg.

Anmailan behover ske till motet eftersom vi bjuder pa lunch.
Anmalan sker genom att acceptera métesinbjudan i Outlook,
senast 12 januari 2023.

b. Byte av ordféorandeskap niista ar
Vi tackar Charlotta for bra ordférandeskap 2022 och
valkomnar Lise-Lotte som ordférande under 2023. Lise-Lotte
har dock forhinder vid métet den 26 januari, sa Charlotta
kommer leda dven detta mote.

c. Status forlangning av handlingsplan psykisk hilsa
I december 2021 stillde sig styrgrupp psykisk hilsa bakom att
forlanga handlingsplan psykisk hilsa till och med 2024.
Arendet har nu processats i alla led och varit ute for beslut hos
parterna. Nagra f& kommuner har dnnu inte inkommit med sitt
beslut, men i stort sett alla parter har i dagslaget stallt sig
bakom forlangningen. Den forlangda handlingsplanen finns nu
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publicerad pa vardsamverkan.se.

9. Dialog och aterkoppling: SIP-kollen
Ett initiativ har lyfts frdin SIMBA om att utveckla arbetet med SIP-
kollen. Carina Vesterelve berittar att 6nskemal finns om att kunna
anvanda SIP-kollen i ett verksamhetsutvecklingssyfte, men da behover
SIP-kollen modifieras och utvecklas. Idag gar det inte att koppla
inkomna svar till respektive verksamhet, vilket gor
anvandningsomradet for SIP-kollen nagot begransat.

Andra vardsamverkansomraden dr ocksa intresserade och fran
nationellt hall visar man ocksa intresse. Det finns inga hinder att
utveckla SIP-kollen utifran egna behov och 6nskemal.

Beslut:

Styrgruppen stdller sig bakom att en arbetsgrupp bildas for att
arbeta vidare med fragan. En person fran varje delregional
vardsamverkan foreslas inga i gruppen och forslaget ska sedan
dterkopplas till styrgruppen.

10.Ovriga fragor
a. Ersittare pa motena vid forhinder
Véardsamverkan Fyrbodal lyfter frigan om att kunna ta in en
ersattare till styrgruppens moten vid forhinder.

Detta ar en fraga som lyfts flera ganger tidigare. Fragan ska tas
med och beredas till ndsta mote. Representanterna i
styrgruppen upplever dock att det ar svart att satta in nagon i
fragorna for enstaka moten. Uppdraget upplevs for komplext
for ersittare att greppa snabbt pa ett siatt som gor att det blir
meningsfullt pA métena. Styrgruppen anser ocksé att det skulle
innebara en nystart vid varje mote om vi ska ha ersattare.
Forslag till beslut infér nasta mote blir darfor att vi inte ska ha
ersattare till styrgrupp psykisk halsas moten.

Vid langvarig franvaro, eller om representanter har svart att
prioritera narvaro vid moétena av olika orsaker, kan delregional
vardsamverkan utse ny representant.
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b. Tid for forankringsprocess i styrgruppen
Véardsamverkan Fyrbodal lyfter frdgan om tid for
forankringsprocess innan beslut ska tas i styrgruppen, med
hansyn till att fragor behover hinna diskuteras i ledningsgrupp
pa delregional niva.

Utgangspunkten for beslutsprocessen i styrgruppen ar idag att
informera vid ett mote och ta beslut vid nastkommande mote.
Styrgruppens moten ar utfordelade Gver aret sa att det oftast ar
tva manader mellan mé6tena. Vid ett tillfalle under hosten ar det
1,5 manad.

Styrgruppen anser att det blir svart om vi ska ha langre
beslutstid dn sa och att ytterligare tid skulle stoppa upp
styrgruppens arbete. Vid behov kan dock delregional
vardsamverkan signalera att mer tid behovs for forankring.

Viktiga punkter att ta med fran motet:

e Beslut om preliminar budget

¢ Beslut om att avsitta medel for en film om hélsoundersokningar
o Tillsdttande av en arbetsgrupp for SIP-kollen

e Fraga om ersittare bereds till nista méte

Vid pennan:
Catharina Sundstrom, VastKom
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