Styrgrupp psykisk halsa 2023-01-26

Minnesanteckningar

Styrgrupp psykisk halsa

Tid: 26 januari 2023, kl. 13.00-14.30
Plats: Webbmote via Teams
Narvarande: Charlotta Wilhelmsson vice ordf, Anna-Lena Ingelhag,

Anna Simonsson, Ann-Sofie Lekander, Calle Larsson,
Carina Fransson, Carolina Robinsdotter, Catharina
Sundstrom, Christian Sandgren, Gunlog Hedtjarn,
Karin Hansson, Lena Bjugard Branfeldt, Marjo
Koivumaa, Rose-Marie Sandberg, Sara Dahlin, Snezana
Hadziselimovic, Taija Tuomilehto Holmberg, Thomas
Johansson, Andreas Ericson, Evelina Stranne, Sonny
Wahlstedt

Franvarande: Lise-Lotte Riso Bergerlind ordf, Liselott Sorensen-
Ringi, Anna Orvefors, Annica Loft, Johan Lundh, Eva
Blixt, Magnus Skog, Pia Rydell

Inbjudna: Alexandra Nordstrom (tilltrader som lanssamordnarse
suicidprevention i april), Johanna Jaring NSPH

1. Ordforanden hilsar vilkomna
Vice ordforanden halsar valkomna.

2. Foregaende motes minnesanteckningar
Minnesanteckningarna godkéanns. De ska dven ligga pa vardsamverkans
hemsida, omhiandertas av processledarna.

3. Presentation av ny Liinssamordnare suicidprevention
Alexandra Nordstrom kommer pabérja sitt nya uppdrag som
lanssamordnare suicidprevention i april och uppdraget striacker sig till
december 2024. Alexandra arbetar idag som delregional
suicidpreventionssamordnare i Géteborgsomradet och har darmed god
kunskap om pagaende utvecklingsarbeten i ldanet och deltar redan i
samverkansprojekt inom omradet. Uppdragsbeskrivningen for
lanssamordnare suicidprevention skickades ut tillsammans med
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minnesanteckningarna for styrgruppsmotet i december 2022, pa begédran
skickas de ut igen.

4. Aterrapportering av medel fér brukarmedverkan
Sonny Wahlstedt och Johanna Jaring, NSPH redovisar vad som gjorts for
tilldelade medel for brukarsamverkan under 2022.

¢ Innehallet i koordinatorsuppdraget gas igenom,
powerpointmaterial bifogas till minnesanteckningarna.

¢ Den webbutbildning som informerats om pa tidigare
styrgruppsmote ar nu klar. Lank till utbildningen och en
introduktionsfilm bifogas till minnesanteckningarna. Anviandandet
av webbutbildningen kommer gé att f6lja upp kontinuerligt,
filtrerat pA kommunniva, regional primarvard, samt 6ppen- och
slutenvard. Under 2023 kommer innehéllet i webbutbildningen
uppdateras och kvalitetssdkras utifran framkomna behov.
Informationsspridning via NSPH:s nitverk, samordningsrad,
kommuner, nyhet i Vardgivarnytt och pa vardsamverkans hemsida.

e Handboken for brukarinflytande kommer uppdateras under 2023
och ges ut i ny upplaga efter det. NSPH Vistra Gotalands handbok
kommer ocksa ligga till grund for den nationellt framtagna
handboken i brukarinflytande.

¢ Forslag pa indikatorer for uppfoljning av brukarmedverkan har
tagits fram i samarbete med FoU. Da det tagits beslut om att inte
justera nagra av indikatorerna kopplade till Handlingsplan psykisk
hailsa i vantan pa den nationella strategin 2025 kommer de
overlamnas som ett underlag till det pdgdende utvecklingsarbetet.
Det vetenskapliga stodet ar nu avslutat.

5. Stillningstagande budget 2023
I budgetbeskedet som inkom i slutet av december 2022 fordelades ungefar
samma summa 2023 som for 2022, med ett 6verskott pa ca 100 000 kr.
Da VVG flyttades fram till den 3 februari kan det forslaget pa budget inom
ramen for Handlingsplan psykisk hélsa gas igenom for styrgruppens
stallningstagande. Det ar samma forslag som den preliminara budget som
gicks igenom pa foregaende styrgruppsmote.

For mer information, se bifogat bildspel. Efter stillningstagande i VVG
hanteras drendet i SRO den 23 februari.
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Beslut:

Styrgruppen stdller sig bakom forslaget till budget 2023.

6. Process for beslut och stillningstaganden i styrgruppen —
aterkoppling fran senaste mote

Aterkoppling fran senaste styrgruppsmoéte efter fragor fran vardsamverkan
Fyrbodal om ersittare vid forhinder och tid for forankring vid
stiallningstaganden och beslut i styrgruppen. Beslutet om att det inte gar
att ha en ersattare vid forhinder till styrgrupp star fast. Nar det géller
forankringsprocessen ar arbetssittet att det informeras och fors dialog vid
ett mote och stéllningstagande/beslut i fragan tas pa foljande mote. Om
det i sarskilda arenden behovs mer tid for forankring i nagot
vardsamverkansomrade far detta lyftas till processledarna. Det gar inte att
sdga nagot generellt om forlangda processtider utan det far goras en
bedomning i aktuella drendet av vad som ar rimligt utifran olika intressen
och beroenden.

Processledarna kommer framover gora en mindre sammanfattning av
arenden i dagordningen samt om det innebar ett kommande
stiallningstagande/beslut eller dr en informationspunkt. Syftet ar att
underlatta for virdsamverkansomraden att hinna diskutera det i god tid.

7. Ovriga fragor:

¢ Revideringar, SIP-riktlinjer och 6verenskommelsen
Samverkan barns och ungas hilsa?
Vardsamverkan Goteborg tar upp fragan om hur processen for
revideringar av de styrande dokumenten. Fragan om var de ska
forvaltas lyfts ocksd. SIP-riktlinjen forvaltas idag av Ledningsrad
samordnad hilsa, vard och omsorg och 6verenskommelsen Samverkan
barn och ungas hilsa har tagits fram inom ramen for arbetet inom
Handlingsplan psykisk hilsa. Det lyfts att de tva styrande dokumenten
paverkar varandra i hog grad. Behovet av att involvera virdsamverkan
i framtida revideringar lyfts ocksa, da delregional vardsamverkan ofta
ges uppdrag i dessa dokument. Det har upplevts som en
framgangsfaktor att den tidigare revideringen gjordes med de bada
dokumenten parallellt, och s smaningom tillsammans, dar
representanter for samtliga vairdsamverkansomraden var
referensgrupp och fick kontinuerliga uppdatering och mgjlighet att
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komma med respons, vilket gett goda erfarenheter och ses som en
framgéngsfaktor for 6kad forankring.

Behovet av att revidera SIP-riktlinjen har lyfts och fragan tas upp igen
nar mer information finns tillganglig.

Overenskommelse Samverkan barn och ungas hilsa har justerats
utifran redaktionella behov (framfor allt uppdatering av lankar) och
den framtagna regionala medicinska riktlinjer om
halsoundersokningar av samhallsplacerade barn.

Viktiga punkter att ta med fran motet:

e Beslut om budget
e Sprid girna information om webutbildningen i brukarinflytande

Vid pennan:
Anna Simonsson, VGR
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