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Inledning

Det Nationella Diabetesregistret (NDR) ar ett kvalitetsregister som verksamheterna inom
primarvarden ar alagda att leverera data till.

For att leveranserna av data ska bli korrekta kravs en viss konfigurering i AsynjaVisph och korrekt
journalregistrering av anvéndaren samt att MedRave-rapportens installningar gors korrekt.

Dokumentationsrutiner diabetespatienter

Grunden for journaldokumentation &r att alltid utga fran en journalmall. I de fall det ska
registreras/bestallas matvarden som inte ar termer i journalmall sa sker detta fran Nytt-menyn
genom att vélja Registrera matvérden eller Bestallning méatvarden.

Valja journalmall

For att underlatta dokumentation av uppgifter for éverforing till Nationella Diabetesregistret (NDR)
finns det en sarskild diabetesmall for lakare och en sarskild diabetesmall for sjukskoterskor.
Mojlighet finns dven att, vid anvandande av annan mall &n diabetesmall, lagga till en sa kallad
tillaggsmall NDR till den for tillfallet valda journalmallen.

Diabetesmall for lakare
ANTECKMING
- Kontakttyp™
- MDR. ok
- Kontaktorsak
- Fast vArdkontakt lakare
- Fast vArdkontakt sjukskiterska
=] ANAMMNES
- Sodalt
Sysselséttning - Patientbakarund
. Arftiighet - Patientbakgrund
- Vapenlicens - Patientbakgrund
L Kiirkort - Patientbakgrund
- Allergi
- Halso- och sjukdomshistoria
- Aktuellt
- Lakemedel
= Rékvanor
. L-Slutat réka, datum
|- Snusvanor
. Slutat snusa, datum
- Alkoholvanor
- Kostvanor diabetes
- Debutdr diabetes, NOR
- Fysisk aktivitet, NDR
- Oigonbotten-undersikning, NDR.
- Diabetesretinopati, NDR.
- Synnedsitining p g a diabetes, NDR
- Fotundersékning diabetes, NDR
- Riskkateqori diabetesfot, NDR
- Hypoglykemifirekomst svlra, MOR
- Albuminuri, NDR
+- STATUS
- BEDOMNING /ATGARD
=} v&rdplan
- MBI HbA 1c
M3l LDL
. M3 Blodtryck
- MBI Gvrigt
- Fortsatt planering
- DIAGMOS enl ICD-10-5E
- Registrering av KvA
- Utlamnande, utskrift av journalhandling
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Diabetesmall for sjukskoterska
ANTECKNING
- Kontakttyp™
- MDR. ok
- Kontakttagare
- Kontaktorsak
- Fast vardkontakt |8kare
- Fast vArdkontakt sjukskiterska
[=]- ANAMMES
.. Halso- och sjukdomshistoria
i Sodalt
: Sysselsatining - Patientbakgrund
Arftlighet - Patientbakagrund
L Aktuellt
- Lakemedel
[=)- Levnadsvanor
EI Rékvanar
¢ i.slutatrika, datum
EI Snusvanaor
. Slutat snusa, datum
[#- Alkoholvanor
- Kostvanor diabetes
- STATUS
- Blodtryck systoliskt
- Blodiryck diastoliskt
- Blodtrycksmatning lage
- Puls
- Kroppslangd
- Kroppsvikt
- Midjeomfang
- Hud
£ Fot
.. Fatundersékning diabetes, NDR
- Lab
- Albuminuri, MDR
[-NDR
- |Utférda utredande &tgérder
- Medverkan
- M3
- Utwdrdering
- BEDOMNING/ATGARD
=I- Vardplan
- M3 HbA1c
M2l LOL
i M8l Blodtryck
L. M3l Brigt
- Fortsatt planering
- DIAGMOS enl ICD-10-5E
- Registrering av Kvh
- Utlamnande, utskrift av journalhandling

Tillaggsmall NDR

- ANTECKNING - Tillaggsmall

- MDR. ok

- Debutdr diabetes, NDR,

- Ogonbotten-undersdkning, MOR
- Diabetesretinopati, MOR,

- Synnedsatning p g a diabetes, NOR
- Fotundersdkning diabetes, MOR.
- Riskkateqori diabetesfot, MDOR.
- Rikvanor

- Fysisk aktivitet, MOR

- Alburminuri, MOR.
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Termen Kontakttyp

Kontakttypsregistrering gors i AsynjaVisph via termen Kontakttyp som ar ett OBLIGATORISKT
sokord. De olika valen av kontakttyper som finns viljs via en ”drop down-list”. De aktuella valen
foljer Vastra Gotalandsregionens regelverk och ar kopplade till utdata.

|
[ )

Mottagningsbesdk planerat
Mottagningsbesiak oplanerat

Brevkontakt

Telefonkontakt

Besdk utanfdr mottagning

Hembesak

Hemsjukvardsbesak ordinrt boende
Hemsjukvardsbessk sarskilt boende

Méte om patient

Motat om patient

Distanskontakt via telefon som ersétter besdk
Skriftlig distanskontakt som ersatter bestk

Diagnosregistrering
Diagnos registreras i journalmall pa termen DIAGNOS enl ICD10-SE.

ANTECKNING |

- Kontakttyp*
NDR ok fod
- Kontaktorsak
El- ANAMNES . ==
! /5] frin patientens dizgnos
E— Vi frén patientens disgnoser = = 2
-~ Sysselsétining - Patientbakgrund E My diagnos E Redigera ‘ [ Gruppera dubbletter | Sak:
+-- Arftlighet - Patienthakgrund =
- Vapenlicens - Patientbakgrund Diagnos Kod EtiologifOrsak Register Registrerad Senast anvénd -
i Kirkort - Patientbakgrund Inflammation i érontrumpeten Hes0 ICD-10 2018-09-05 2018-09-05
- Allergi Beroende av rullstol 7993 ICD-10 2018-08-20 2018-08-20
- Halso- och sjukdomshistoria Streptokocktonsilit Jozo ICD-10  2018-06-25
Alktuellt Allergisk purpura D690 ICD-10  2017-10-17  2017-10-17
- Lakemedel Tyfoidfe
Alkoholvanor eke-pre Diagnas - 19 500525-1539 ASYNJASSON ANTON =
- Rkvanor . .
Aktivitet] [l Spara & Stang signera || Flera i falid x®
- Slutat réka, datum eymyed = A i
- Kostvanor diabetes Sy i
- Debuthr diabetes, NDR. A“’;‘ "5 Diagnos
Fysisk aktivitet, NDR nra X — E— —
. Diagnos/ATCod: Sok i Diagnosregister ICD-10...
- Ogonbotten-undersékning, NDR Dizbete: gnos/ - - U
i i i Hyperta ]
Diabetesretinopati, NDR y;l Etiologisk kod: LJ
- Synnedsattning p g a diabetes, NDR Svar al —
- Fotunderstkning diabetes, NDR Influens Orsaksked 1: u
Riskkategori diabetesfot, NDR Influens: —
- Hypoglykemifirekomst svéra, NDR Influens: Orsakskod 2: LJ
Albuminuri Anencef|
(- STATUS Meningit|
-~ BEDOMNING/ATGARD Eczema| ~Egenskaper
= Virdelan Malign &) Handelsedatum: 0180925 [
Ml Ho 1c Malign 1
Anence igneringsansvarig: para i signeringsls
M8 LDL PR . s ‘aneringslista
- M8l Blodtryck Kroniskt
vél ﬂvrlg Allergisk| Kronisk s %
att planering - -
- DIAGNOS enl ICD-10-SE Dadsorsak ]
Registrering av KVA ]
- Utldmnande, utskrift av journalhanding vt

Patientsamtycke

Patientens samtycke till att uppgifter dverfors till NDR dokumenteras pa termen NDR ok via
maétvardesskala med alternativen Ja eller Nej.

Regelverk for rapport = Saknas uppgift om patientsamtycke eller om Ja registrerats &ar det Ja.
Senast registrerat varde far inte vara Nej om rapporten ska éverforas till NDR.

Lakemedel

De lakemedel som Gverfors fran AsynjaVisph till NDR &r de som ordineras fran
lakemedelsjournalen och de ska sta som FAST medicin.
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NDR-blanketten

Tabellen visar NDR-blankettens bendmning och den term/analys som anvénds i AsynjaVisph samt
det regelverk som tillampas for rapporten.

NDR-blankettens
bendmning

Term/analys, format i
AsynjaVisph

Regelverk for rapport

Patientsamtycke ingar i det
overgripande regelverket for
att leverans av data skall ske
till NDR.

NDR ok

Matvardesskala:
*Ja
*Nej

Saknas uppgift eller om Ja
registreras ar det Ja. Senast
registrerade varde far inte vara
Nej om rapporten ska
Overforas till NDR.

Debutar

Debutéar diabetes, NDR

Anteckna artalet, till exempel
2003. De forsta fyra,
alternativt tva, tecknen
registreras.

Senaste vérde som finns
registrerat. Artal maste vara
registrerat i faltet for datumval
ovanfor fritextfaltet.

Typ av diabetes
(klinisk bedémning)

Diagnos ska registreras fran
journalmall pa termen
DIAGNOS enl ICD-10 SE.

Diagnoskod E10*=typ1,
E11*-E14*=typ2.

Diabetesbehandling

ATC-koder fran
lakemedelsmodul i
AsynjaVisph.

Om uppgift om tablett eller
insulin saknas blir resultatet
Kostbehandlad diabetes.

Metod att ge insulin

ATC-koder fran
lakemedelsmodul i

Allt insulin som forskrivs ar
for injektion.

AsynjaVisph.

HbAlc Fran analyskatalog lab. Senast registrerat.

Vikt Kroppsvikt, kg Senast registrerad kroppsvikt.
Anges med heltal eller med
tre decimaler.

Langd Kroppslangd, cm Senast registrerad

kroppsléngd.

Midjeomfang

Midjeomfang, cm

Senast registrerat
midjeomfang.

Blodtryck

Blodtryck systoliskt

Senast registrerat systoliskt
blodtryck.

Blodtryck diastoliskt

Senast registrerat diastoliskt
blodtryck.

Blodtrycksmatning, lage

Matvéardesskala:
*Sittande
*Liggande
*Staende

Senast registrerat lage for
blodtrycksmétning.

Sida6 av 9




Antihypertensiva lakemedel

ATC-koder fran lakemedelsmodul i
AsynjaVisph.

Kolesterol

Fran analyskatalog lab.

Senaste version och
senast registrerat.

Triglycerider

Fran analyskatalog lab.

Senaste version och
senast registrerat.

HDL-kolesterol

Fran analyskatalog lab.

Senaste version och
senast registrerat.

Lipidsédnkande lakemedel

ATC-koder fran lakemedelsmodul i
AsynjaVisph.

Albuminuri, NDR

Matvardesskala:

*Nej

*Mikroalbuminuri

*Makroalbuminuri

*Normaliserat vérde

Eller analys U-albumin, Alb/krea kvot

Senast registrerat.

S-kreatinin

Fran analyskatalog lab..

Senaste varde.

Ischemisk hjartsjukdom

Diagnos ska registreras fran journalmall
pa termen DIAGNOS enl ICD-10 SE..

Diagnoskod 120* - 125*.

Cerebrovaskulér sjukdom

Diagnos ska registreras fran journalmall
pa termen DIAGNOS enl ICD-10 SE.

Diagnoskod 161*, 163*,
164*, 167*, 169*, G45*,
Z866A.

ASA

ATC-koder fran lakemedelsmodul i
AsynjaVisph.

Ogonbottenundersokning

Ogonbottenundersokning, NDR

Sokordets datum,
senaste nagonsin.
Datum maste vara
registrerad i féltet for
datumval (ovanfor
fritextféltet).

Diabetesretinopati

Diabetesretinopati, NDR

Matvardesskala:
*Ja
*Nej

Senaste nagonsin.
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Synnedséttning

Synnedsattning pga
diabetes, NDR

Matvardesskala:
*Ja
*Nej

Senaste nagonsin.

Fotundersokning
(Senaste aret)

Fotundersokning diabetes,
NDR

Matvardesskala:
*Ja
*Nej

Sokordets handelsedatum,
maximalt 12 man fran
rapportdatum. Senaste vérde.

Riskkategori

Riskkategori diabetesfot,
NDR

Matvardesskala:
*Frisk fot
*Neuropati/angiopati
*Tidigare diabetessar
*Pagaende allvarlig
fotsjukdom

Sokordets handelsedatum,
maximalt 12 man fran
rapportdatum. Senaste vérde.

Rokare

Rokvanor

Matvardesskala:

*Jag har aldrig varit rokare
*Jag har slutat roka for mer an
6 man sedan

*Jag har slutat roka for
mindre 4n 6 man sedan

0, 1, 2 = icke rokare

*Jag roker, men inte dagligen
*Jag roker dagligen 1-9
cig/dag

*Jag roker dagligen 10-19
cig/dag

*Jag roker dagligen 20 eller
fler cig/dag

3,4,5,6 = rokare

Senaste nagonsin.
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Fysisk aktivitet Fysisk aktivitet NDR Senaste registrerade.

Méatvardesskala:

*Aldrig

*<1 ggr/vecka
*Regelbundet 1-2 ggr/vecka
*Regelbundet 3-5 ggr/vecka

*Dagligen
Hypoglykemiforekomst svara | Hypoglykemiférekomst, Senaste registrering under 12
(antal senaste aret) svara man.

Matvéardsskala:
*Ingen

*1-2

*3-5

*>5

Rapporter

Rapporteras med MedRave-rapport NDR. Se MedRave anvandarmanual www.medrave.se

Rutiner leverans och granskning

Leverans till NDR enligt regionalt regelverk en gang per kvartal. Verksamheten avgor om det ska
ske med tatare intervall.

Verksamhetsrutiner ska finnas for rapportinstélining av MedRave och granskning av
patientuppgifter sker innan leverans till NDR.
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