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Integrerad vard




Bakgrund

Vastra Gotalandsregionen blev i juni
2020 beviljade statsbidrag for att
genomfora ett pilotprojekt inom
integrerad vard.

Projektet riktar sig mot barn som
vardas vid Statens
Institutionsstyrelse (SiS) med stod i
lagen med sarskilda bestammelser
om vard av unga (LVU), och som
aven har stora behov av psykiatrisk
vard.

Projektet pagar till och med
december 2024.
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Nationellt: Syfte

Det dvergripande langsiktiga malet med
pilotprojektet ar att det ska finnas
samlade vardinsatser av god kvalitet
tillgangliga for barn och unga som
vardas i SiS sarskilda ungdomshem
med stora psykiatriska vardbehov.

Delmalet &r att integrerad vard skapar
forutsattningar for att utveckla kunskap
om vilken typ av vard som motsvarar
de samlade behoven fér den aktuella
malgruppen.

Varden inleds pa ungdomshemmen,
men syftar langsiktigt till utslussning
mot andra vard- och boendeformer pa
eller narmre barnets hemort.
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Processen for Integrerad vard
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Kriterier for inkludering
| projektet

Socialstyrelsen har angett ett antal
kriterier for vilka barn och unga som kan
inkluderas i projektet:

o Barnet ar under 18 ar och vardas
enligt LVU inom Statens sarskilda
ungdomshem (SiS).

o Barnet har halso- och
sjukvardsbehov som kréver néra och
kontinuerliga kontakter med barn-
och ungdomspsykiatrin for
utredning, bedomning och eventuellt
pabdrjande av behandling under
placeringen i det sarskilda
ungdomshemmet.
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Kriterier for inkludering i projektet forts.

- Da barnets behov inte kan tillgodoses av det ordinarie
vardutbudet inom primarvarden eller barn- och
ungdomspsykiatrin aktualiseras det for teamet for integrerad
vard som har kompetens for att samtidigt arbeta med de olika
vardbehoven.

- Det finns goda forutsattningar for samverkan om langsiktiga
l6sningar for att tillgodose barnets behov av stdd och vard.

- Det finns, eller gar att fa, det samtycke som krévs fér hélso-
och sjukvard.

— Det ar i 6vrigt lampligt att ge barnet integrerad vard i det
sarskilda ungdomshemmet.
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» Vid inkludering av ett barn i
pilotprojektet overgar det
psykiatriska vardansvaret till BUP.

« Koordinator sakerstaller att
samordnad individuell plan (SIP)
initieras, koordinerar samarbete
med berbdrda aktorer samt foljer upp
att halsoundersokning erbjuds.

o
Integrerad vard: Team BUP
« Ett mobilt team fran BUP erbjuder
barnpsykiatrisk vard till barn (10 '
platser) pa fem olika SiS
ungdomshem. :
+ Mobilt team BUP bestar av en
socionom/koordinator, en psykolog
och tva x 50% specialistidkare i
barn- och ungdomspsykiatri.




Vastra Gotalandsregionen: Syfte

e VGR:s 6vergripande syfte ar kopplat till det nationella syftet
vilket innebér: att ungdomar, inskrivna pd SIS ungdomshem i
VGR, tidigt och strukturerat utifran individuella behov och i
samverkan, far de insatser frdn hélso-och sjukvarden som de har
ratt till.

e Om andra vardbehov utdver barnpsykiatriska identifieras
ansvarar Mobilt team BUP for att samverka med aktuella
vardgivare inom regionen. Exempelvis habilitering, BUM,
rattspsykiatrin och beroende.
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Integrerad vard: SiS team

e SiS har tva vardsamordnare som tacker SIS institutioner placerade i
VGR.

e Vardsamordnarna star i ndra kontakt med institutionsteamen och har en
nyckelroll ndr barn blir aktuella for remiss till integrerad vard. I det
inledande arbetet kommer vardsamordnaren att uppréatta en
samverkansstruktur runt de barn som inkluderas i varden.

e Varje institutions team bestar av minst sjukskéterska, psykolog och
behandlingssekreterare. Aven specialpedagog, behandlingspedagog och
chef kan inga om sa behdvs.

e Teamets sammansattning sakerstaller att barnets behov kan belysas ur
ett socialt, psykologiskt och somatiskt/medicinskt perspektiv.
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SIS-institutioner inom VGR:s sjukhusforvaltningar

Bengtsfors
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NU-sjukvarden < ma
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: s ; Mariestad
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Vanersborg Fargelanda Téreboda
Munkedal Karlsborg
" b Gotene
Sjukhusen i Vister Sotenas JEERE-Org Lidkoping Skovde
Uddevalla ﬁ ﬁ Tibro
SiS Nereby i Kungélv - Skaraborgs sjukhus
Lo Trollhattan Vara Hio
ru - Essunga
- IR __ Tidaholm SiS Margretelund i Lidképing och
Tjorn  Stenungsund Falkoping Falképing
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Sahlgrenska Ockers Goteborg Boras
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SiS Nereby i Bergsjon ﬁ Tranemo .
Mark SiS Fagared i Oxnevalla

SiS Fagared i Lindome
Svenljunga
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Uppféljning av projektet: innehall och syfte

e Projektet &r ett pilotarbete som innebéar att endast deltagande institutioner far tillgang till
insatserna under projekttiden. Om projektet bedéms ge férbattrad och effektiv vard for
malgruppen, kan de nya kunskaperna i framtiden komma fler barn och unga till nytta.

o Syftet ar att beskriva, analysera och utvardera férberedelser, uppstart, genomférande och
resultat, samt tillvaratagna erfarenheter i de pilotverksamheter som ingar i projektet.

e Lumells ansvarar for utvdrdering av projektet och utgar ifran 11 kvalitetsindikatorer. Dessa
ska bedéma hur den integrerade vardformen har bidragit till arbetet med utredning, vard
och till sist utslussning till andra vardformer fér de barn och unga som varit inkluderade.

e Efter utvardering av projektet kommer Socialstyrelsen att ge forslag till regeringen om
vardformen skulle kunna fortsatta bedrivas i ordinarie vard.

e En nationell forskningsstudie pagar parallellt med projektet dar ansékan om etisk prévning
nyligen ar inskickad. Ansvarig for forskningsstudien ar Socialstyrelsen.
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Fortsatta fragor om projektet

o Kontaktuppgifter till Mobilt team BUP

— Samordnare Anneli Eile Mutén, anneli.muten@vagregion.se

— Operativ projektledare Jonathan Aler,
jonathan.stromberg@vgregion.se

e Lis mer om projektet pa Vardgivarwebben

Inteagrerad vard - Vardgivarwebben Vastra
Gotalandsregionen (vagregion.se)
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