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Verkstiillighetsbeslut Vistra Gotalandsregionen
Datum 2026-01-19 Koncernkontoret
Diarienummer OSN 2025-00038 Handlaggare: Jan Carlstrom

Telefon: 0709 694 388

E-post: jan.carlstrom@vgregion.se

Ordnad overforing mellan
vardnivder - nominering som
overgripande styrgrupp stallt sig
bakom 13 november 2025

Beslut
1. Produktionsdirektoren for hilso- och sjukvard godkénner ordnad 6verforing
av vard mellan vardnivaer for f6ljande nomineringar:

e Parenteral jarnbehandling till patienter med jarnbristanemi,

sekundart till reumatisk sjukdom.

¢ Nyinsattning och byte av tiemannkateter av sjukskoterska i regional

priméarvard.

e Fulvestrant (Faslodex) samt Goserelin (Zoladex) och Triptorelin

(Pamorelin) till patienter med onkologisk sjukdom.

e Bisfosfonat (Zoledronic Acid), Deosumab (Xgeva) till patienter med

onkologisk sjukdom.
e Forskrivning av metadon vid smarta.

Ordnad 6verforing for de ovanstdende nomineringarna genomfors utan
ekonomisk reglering. Sjukhusen ansvarar for att patienter enligt ovan 6verfors pa

ett ordnat sitt till primarvarden.
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Sammanfattning av arendet

Omstéllningen av hilso- och sjukvard i Vastra Gotalandsregionen innebér en
satsning pa nira vard. For att stirka den nira varden och darigenom underlétta
omstéllningen behover lamplig vard successivt flyttas mellan vardnivaer, sarskilt

fran specialistvard till primérvard.

For ordnad overforing mellan vardnivaer finns en beslutad uppdragshandling dar
processen for ordnad 6verforing mellan vardnivaer ar beskriven. Nomineringar
kan komma fran olika hall, till exempel fran samordningsrad, utférare och
koncernledning hilso- och sjukvard. Beredning av nomineringar innefattar
dialog med berorda samordningsrad initialt. Under beredningen bedoms
nomineringen utifrdn eventuella patientsidkerhetsrisker, organisatorisk paverkan

och ekonomi. Berorda utforare far ocksa lamna synpunkter.

Nedanstaende nomineringar har efter beredning forelagts 6vergripande
styrgrupp 13 november 2025 och 6vergripande styrgrupp har stllt sig bakom
nomineringarna. Genomforandet sker i enlighet med beskrivning i detta

verkstallighetsbeslut.

1. Nyinsittning och byte av tiemannkateter av

sjukskoterska i regional priméarvard

Nyinséttning och byte av tiemannkateter av sjukskoterska i regional primarvard.

Nomineringen inkommit frin Sédra Alvsborgs Sjukhus. Samordningsrad

primarvard och samordningsrad urologi har stillt sig bakom nomineringen.

Arbetsgrupp ordnad 6verforing har bedomt nominering utifran
patientperspektiv, ekonomiska konsekvenser och organisatoriska aspekter och

ser inga hinder till ordnad 6verforing.

Nomineringen inneholl 4ven nyinsattning och byte av tiemannkateter i
kommunal primarvard. Kontakt ar tagen med Vastkom och vidare till

kommunalférbunden for fortsatt dialog i denna fraga.

Omfattar cirka 180 patienter dar det bedomts att inga medicinska hinder
foreligger for ordnad overforing. Ligger i linje med uppdrag for vardval

vardcentral. Overfors utan ekonomisk reglering.

Genomforande
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Patienter 6verforas till regional primarvard forutsatt att remissen fran
specialistvarden innehéller all erforderlig information for att kunna ta 6ver

varden pa ett sikert satt.

2. Parenteral jarnbehandling till patienter med
jarnbristanemi, sekundairt till reumatisk sjukdom
Nomineringen inkommit fran Skaraborgs Sjukhus.

Arbetsgrupp ordnad 6verforing har bedomt nomineringen utifran
patientperspektiv, ekonomiska konsekvenser och organisatoriska aspekter och

ser inga hinder till ordnad 6verforing.

Bland annat utifran Narhalsans synpunkter behover Terapigrupp Blod
tillsammans med Narhélsan uppdatera terapirad for jarnbehandling. Detta

arbete pagar.

Omfattar cirka 140 patienter diar det bedomts att inga medicinska hinder
foreligger for ordnad overforing. Ligger i linje med uppdrag for vardval

vardcentral. Overfors utan ekonomisk reglering.
Genomforande
Terapirad for jirnbehandling ska tas fram.

Patienter kan 6verforas till primarvarden i vintan pa att terapirad for
jarnbehandling revideras forutsatt att remissen fran specialistvirden innehaller

all erforderlig information for att kunna ta 6ver varden pa ett sidkert sitt.

3. Fulvestrant (Faslodex) samt Goserelin (Zoladex) och

Triptorelin (Pamorelin)
Overforingen avser likemedelstillforsel intramuskulirt och subkutant p&
vardcentral. Behandling initieras och forskrivs fran sjukhus som behaller

patientansvar.

Samordningsrad priméarvard har stillt sig bakom fortsatt utredning.

Fulvestrant: Vid brostcancer 1 injektion per manad till progress. Antal patienter i

Vastra Gotalandsregionen cirka 75.

Goserelin: Vid brostcancer adjuvant var 3:e manad i max 5 ar men cirka 50

procent slutar efter halva tiden. Antal patienter i Vastra Gétalandsregionen cirka

85.

Triptorelin Vid prostatacancer var 6:e méanad, livslangt. Antal patienter i Vistra

Gotalandsregionen cirka 770.
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Arbetsgruppen ser inga medicinska risker eller organisatoriska konsekvenser och
staller sig bakom ordnad 6verforing under forutsattning att regionala rutiner tas

fram for lakemedlen.

Det ska tydligt framga att overforingen avser receptlikemedel dar
sjukhusklinikerna fortsatt har ansvar och att riktlinjer/rutiner stimmer 6verens

med riktlinje Likemedel vid besok pa vardinrattning.

Omfattar cirka 9oo patienter dir det bedomts att inga medicinska hinder
foreligger for ordnad o6verforing. Ligger i linje med uppdrag for vardval

vardcentral. Overfors utan ekonomisk reglering.
Genomforande
Regional rutin ar under framtagande.

Patienter kan 6verforas till primarvarden i vintan pa att dokumentet revideras
forutsatt att remissen fran specialistvarden innehaller all erforderlig information

for att kunna ta 6ver varden pa ett sdkert sitt.
4. Bisfosfonat (Zoledronic Acid), Deosumab (Xgeva)

Nomineringen avser intravenos lakemedelstillforsel. Patienterna remitteras fran
respektive klinik till primirvarden med tydlig information om indikation,

ordination av lakemedlet och behandlingens langd.

Nomineringen har inkommit frdn samordningsrad onkologi november 2024.

Samordningsrad priméarvard bedomer att nomineringar kan tas vidare.

Arbetsgrupp ordnad 6verforing har bedomt nominering utifran
patientperspektiv, ekonomiska konsekvenser och organisatoriska aspekter och

ser inga hinder till ordnad overforing.

Samordningsrad onkologi foreslog en arbetsgrupp for att titta pa indikationer
tillsammans med samordningsradd primarvard. Antalet patienter styrs av vilka

indikationer som avses.

Inga medicinska hinder foreligger for ordnad 6verforing. Ligger i linje med

uppdrag for vardval virdcentral. Overfors utan ekonomisk reglering.
Genomforande
Arbetet med framtagande av indikationer ar pagdende.

Patienter kan 6verforas till primarvarden i vantan pa att faststéllda indikationer
ar faststdllda forutsatt att remissen fran specialistvarden innehéller all erforderlig

information for att kunna ta 6ver varden pa ett sikert sitt.

4(7)



Datum 2026-01-19

Diarienummer OSN 2025-00038

5. Forskrivning metadon vid smérta
Etablerad tablettbehandling av smirta med ldgdos Metadon.

Nominering inkommit fran regionalt processteam smarta september 2024.

Samordningsrad internmedicin och hjarta-karl stiller sig bakom ordnad

overforing mellan vardnivaer.

Samordningsrad priméarvard stéller sig bakom ordnad 6verforing med
kommentar att en regional medicinsk riktlinje behover tas fram, vilket regionalt

processteam smarta har sagt att de kan ta fram.

Arbetsgrupp ordnad 6verforing bedomt nominering utifran patientperspektiv,
ekonomiska konsekvenser och organisatoriska aspekter och ser inga hinder till

ordnad overforing

Omfattar cirka 50 patienter dar det bedomts att inga medicinska hinder
foreligger for ordnad overforing. Ligger i linje med uppdrag for vardval

vardcentral. Overfors utan ekonomisk reglering.
Genomforande
Regional medicinsk riktlinje ar under framtagande.

Patienter kan 6verforas till primérvarden i vantan pa att dokumentet revideras
forutsatt att remissen fran specialistvarden innehaller all erforderlig information

for att kunna ta 6ver varden pa ett sdkert satt.

Finansiering och resurskonsekvenser av beslutet

Nomineringarna overfors utan ekonomisk reglering.
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For att mota det 6kade uppdraget inom primarvarden till f6ljd av omstéillningen till en

mer nira vard beslutade operativa hélso- och sjukvardsnamnden den 23 oktober 2024

att rakna upp listningspengen med 100 miljoner kronor inom ramen for krav- och

kvalitetsbok for vardval vardcentral 2025. De nomineringar som omfattas av detta

verkstallighetsbeslut ingar i det 6kade uppdrag som avses tickas av denna forstarkning.

Genomforande

Genomforandet beskrivs ovan under respektive nominering.

Kommunikation
Beslutet skickas till berorda enligt nedanstédende siandlista.

Verkstallighetsbeslutet kommuniceras dven via Vardgivarwebben.
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Beslutsunderlag

Uppdraghandling for process ordnat overforande.

Inkomna nomineringar.

Datum for beslut: AAAA-MM-DD (ifylls av beslutsfattaren vid godkiinnande)

Kaarina Sundelin

Produktionsdirektor halso- och sjukvard

Beslutet skickas till

For genomforande:

Styrelsen for Sahlgrenska Universitetssjukhuset,

sahlgrenska.universitetssjukhuset@vgregion.se

Styrelsen for Sjukhusen i vister, sjukhusenivaster@vgregion.se

Styrelsen for NU-sjukvarden, nusjukv.kansli@vgregion.se

Styrelsen for Skaraborgs Sjukhus, skas@vgregion.se

Styrelsen for Sodra Alvsborgs Sjukhus, sas@vgregion.se

Styrelsen for Narhalsan, narhalsan@vgregion.se

Styrelsen for Narhalsan, narhalsan@vgregion.se
Ordfsrande PrimOR Henrik von Sydow,

henrik.von.sydow@wasterlakarna.se

For kannedom:

Ordforande samordningsrad hjarta/karl Kristofer Skoglund,

kristofer.skoglund @vgregion.se

Ordforande samordningsrad priméarvard Aslak Iversen,

aslak.iversen@vgregion.se

Ordférande samordningsrad Internmedicin Sofia Ekdahl,

sofia.ekdahl @vgregion.se

Ordférande samordningsrad Onkologi

Andreas Hallqvist, andreas.hallgvist@vgregion.se

Ordforande samordningsrad reumatologi Katarina Almehed,

katarina.almehed @vgregion.se
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e Ordforande samordningsrad Urologi, Ali Khatami,

ali.khatami@vgregion.se

e Ordforande regionalt processteam smarta Olaf Grabel,

olaf.grabel@vegregion.se

e Avdelningschef Primarvard och regionovergripande verksamheter och

tandvard Ann-Sofi Isaksson, ann-sofi.isaksson@vgregion.se

e Hailso- och sjukvardsutvecklingsdirektor Karin Loostrém Muth,

karin.loostrom@vgregion.se
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