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Foregiende motesanteckningar
Protokollet godkéndes.

1§ Strategi for dldre och likemedel
Charlotta Lundstrém och Christina Edward fran Likemedelsenheten, foredrog om Véstra
Gotalandsregionens strategi for dldre personer och likemedel. Uppdraget frén regionen &r att
utarbeta en strategi och efterfoljande handlingsplaner for dldre och likemedel. Mélet &r hogsta
md&jliga livskvalitet genom att réitt person fér rétt ldkemedel och att likemedelsbehandlingen
blir kostnadseffektiv och sker i samrad med patienten. I vissa fragor sker ett samarbete med
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pensionérsradets likemedelskommitté som leds av Christina.

Strategin innehaller 4 utvecklingsomréden; styrning, dokumentation, ansvar och kvalitet.
Likemedelsavstimningen kommer att omprévas och utvérderas.

Broschyren Forebygg likemedelsfel i vardens overgangar delades ut.

Férverkligandet av strategin kommer att ske genom framtagning av handlingsplaner,
prim#rvardens Vardval Vistra Gotalandsregionen (handbok) och uppféljning/aterkoppling.
Lennart Larsson undrade hur det kommer att bli nér apoteksmonopolet tas bort. Blir det
problem med vem som #r behdrig att sélja ldkemedel och har rétt kompetens? Christina svarade
att det kommer att finnas krav pa det. Enligt Roland Andersson har Apoteket kommit 1&ngt med
dataregistreringen av vilka likemedel som &r utskrivna till vilka personer. Regionen har idag
inte ndgot gemensamt journaldatasystem, sett ur ett patientperspektiv.

Bengt Berglund foreslog att Regionala Pensionérsradet skulle bilda ny undergrupp/kommitté
med uppdrag att se dver éldres behov och anvéndning av psykofarmaka. Enligt Jonas
Andersson finns det en tradition i Vistra Gotalandsregionen att skriva ut f6r mycket av det.
Gunilla Landergren anség att regionen har anvént gamla metoder bade f6r mycket och for linge
och dérigenom hamnat pé efterkilken géllande inforandet av béttre och nyare
behandlingsformer. Hon informerade ocksé om att Sveriges Pensiondrsférbund i Skaraborg har
tagit fram ett arbetsmaterial om likemedel, som finns tillgéingligt for den som &r intresserad.
Roland Andersson meddelade att vi gér vidare med handlingsplanen nér strategin ér klar.

Ena sidan av strategin 4r att dess budskap ska né forskrivare i form av till exempel
forskrivningsstéd i form av nya dataprogram. Hlso- och sjukvérdsutskottet ska se dver hur vi
ska n4 ut till forskrivarna och patienterna och vilket material som ska tas fram till
pensiondrsorganisationerna.

Arne Christensson féreslog att pensionérsradet ska bjuda in apotekspersonal till ett framtida
méte. Enligt Roland aterkommer vi med frégan om hur informationen till dldre personer ska
spridas, nir handlingsprogrammet r klart i host. Pensiondrsradets likemedelskommitté
kommer att behandla fragan.

2 § Bokslut 2007
Roland Andersson informerade om att regionfullméktige har behandlat bokslutet 2007. Det &r
ett resultat pa cirka 1 miljard i dverskott. Inga avséttningar kommer att ske.
Det var 200 000 fler besok inom primérvarden 2007 &n 2006. Totalt har 4,2 miljoner bestk
4gt rum och tillgéingligheten i Vistra Gotalandsregionen har 6kat. Fortfarande 4r det for 1anga
koer inom specialistsjukvarden. Mer information finns i arsredovisningen som kommer att
tryckas upp. De som vill ha arsredovisningen ska kontakta Linda Andersson.

3 § Budget 2009
Budgetarbetet pagar meddelade Roland Andersson. Regionstyrelsen har fitt budgetunderlaget
fran ekonomifsrvaltningen och 4r nu ute hos de politiska partierna for genomgang. 9-10 juni
kommer beslut att tas i regionfullmiktige. Majoriteten #r klar med budgetforslaget den 12 maj
och dérefter kommer regionstyrelsen att ta beslut. Prognosen pekar pa en negativ
kostnadsutveckling och skatteutredningsprognos. I varpropositionen har regeringen angett 1 %
mindre i skatteintéikter. De senaste &ren har Vistra Gotalandsregionen tillfort mer &n 1 miljard
till hilso- och sjukvarden utdver index. Det kommer att bli ndgon slags effektiviseringsatgird
inom varden framover.
Arne Christensson undrade var det syntes att regionen satsat extra pengar pa varden. Enligt
Roland framgar det av arsredovisningen.




4§

5§

Utveckling av Primirvirden — Vardval Viistra Gotaland

Jonas Andersson informerade om projektet Vérdval Vistra Gotaland och idéskissen Viigen

till medborgarnas primdrvérd. Den ér ute p remiss internt i Vistra Gotalandsregionen hos
bland annat sjukhus, namnder, brukarorgan, kommunalférbund, Sahlgrenska akademin och
kommuner i Vistra Gotalandsregionen med flera. Regionala Pensionérsradet far via sina
organisationer framftra sina synpunkter.

Hilso- och sjukvéardsutskottet har gett regiondirektdren i uppdrag att tillsétta ett antal
arbetsgrupper. Det har resulterat i 9 grupper med totalt 78 personer. Grupperna ska arbeta med
hur vérdvalets uppdrag ska definieras, vad som ska ingd, vilka krav ska uppfyllas, ekonomi,
ersittningssystem, juridik, IT-system och kommunikation med mera.

Hilso- och sjukvérdsutskottet som &ven i fortsittningen kommer att vara en politisk styrgrupp i
projektet, ska behandla remissvaren i host och forsoka fa till ett beslut géllande vardvalet i
regionfullm#ktige i december. Roland Andersson meddelade att alla politiska partier utom
vénsterpartiet har skrivit pa den gemensamma avsiktsforklaringen om vérdvalet, men total
enighet ska forska nas. Enligt Martin Andreasson fortsétter den positiva utveckling som har
priglat primérvarden de senare aret.

Gunnar Moen undrade om det kommer att bli fritt fram for alla ldkare att 5ppna vardcentraler
var som helst eller ska hilso- och sjukvirdsndmnderna bestdmma var de ska finnas. Jonas
Andersson svarade att ersattningssystemet kriver att det ska finnas stort antal patienter som vill
tillhéra en vardcentral. Troligen kommer markanden att reglera sig sjélv. Enligt den
gemensamma avsiktsforklaringen ska etableringen slutligen bestimmas av hélso- och
sjukvardsndmnderna.

En statlig utredning foreslér att en vérdvalsmodell maste inforas senast 2009. Av den framgar
inte om sjukvardshuvudmannen kan begrénsa etableringen. Roland Andersson informerade att
det finns 3 statliga utredningar. Véstra Gotalandsregionens arbete i ideskissen kan dndras
beroende pa vad de kommer fram till. Det &r fortfarande oklart med erséttningssystemen.
Enligt Martin Andreasson kommer det att bli en hog fast erséttning per patient. Varken
regionen eller vardleverantorerna l5per ndgon ekonomisk risk, eftersom det finns tillrickligt
ménga patienter. Det ska finnas minst en vérdcentral per kommun. Overetablering kan komma
att ske under en strukturomvandlingsperiod.

Arne Christensson undrade vad regeringens stimulanspengar har gétt till i Véstra
Gétalandsregionen. Enligt Jonas Andersson har det gjorts satsningar pa dldresjukskoterskor,
dietister for dldre, ambulerade verksamheter med mera. Satsningarna kommer att redovisas pa
pensionérsradets néista mote.

Roland Andersson podngterade att det &r viktigt att pensionérsorganisationerna skriver i
remissvaren gillande Vardval Vistra Gétaland, om det dr nagot de inte forstar, behdver mer
information om och stilla fragor om hur det ska gé till. Svaren ska lmnas in senast den

30 juni och kommer att vidarebefordras till Halso- och sjukvérdsutskottet.

Det beslutades att pensionérsradet ska ta upp remissen pé néista mote.

Ovriga fragor

Sjukskéterskestrejken

Lennart Larsson undrade hur regionledningen ser pa strejken bland sjukvérdspersonalen.
Enligt Roland Andersson innebér det bud som Sveriges Kommuner och Landsting har sagt ja
till, 21 000 kronor i ingangslén och 16neférhdjning med 8,5 % under 3 ar. Det bud som
vardforbunden har sagt ja till, har deras kongress sagt nej till. Deras bud dr 15 % pé tva ér.
Andra offentliga yrken har en 16neférhdjning pa 12-13% pa 3 ar.




Influensavaccinationer

Pensionérsorganisationerna ansag att Vistra Gotalandsregionen ska inféra kostnader for
influensavaccinationer i budgeten 2009. Enligt Jonas Andersson far kostnader for vaccination
inte inga 1 hogkostnadsskyddet pa grund av att det 4r f6rebyggande hilsovérd, inte sjukvard,
enligt Socialstyrelsen.

Investeringskostnader

Vem ansvarar for nysatsningar pa vérdcentraler till exempel ombyggnationer, undrade Arne
Christensson. Enligt Roland Andersson &r det primérvarden som slutligen far st for
investeringskostnaderna i form av hyra.

Punkter dagordningen
Punkter till Regionala Pensionérsradets dagordning ska vara Linda Andersson tillhanda senast
3 veckor innan den skickas ut. Dagordning skickas ut 7 dagar innan métet.

Arbetsgrupp
Pensionirernas Riksorganisation foreslog att en arbetsgrupp skulle tillséttas for att undersdka

varfor Vistra Gétalandsregionen ligger daligt till gédllande Sppna jimforelser angdende &ldre
personer med psykiska sjukdomar. Jonas Andersson ansdg inte det eftersom vérdvalet ska
utvérderas forst.

Byte métestider
Gunilla Landergren foreslog att Regionala Pensionérsradets moten ska dga rum pa
eftermiddagarna istéllet for formiddagarna.
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