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Regionala pensiondrsradet
Camilla Tengstrém 2015-02-20

Regionala Pensiondrsradets méte med utbildning i VGR-kunskap, fredagen den
20 februari 2015 k1.09.30-15.00
Plats: Vinersborg, Residenset i Sessionssalen.
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1. Anteckningar frin foregiende mite
Anteckningarna godkéndes.

2 Fragor fran PRO

2.1. PRO har noterat att ett antal Niirhiilsocentraler har lagts ner. PRO anser att det
miste bli ett stopp pa nedliiggningarna eftersom det friimst drabbar ildre som har
svart med resor till sjukvardsinriittningar. I patientlagen star att patienten skall ha en
fast liikarkontakt. Vad kommer regionledningen att gora for att forhindra fler
nedliggningar?

Nirhilsan driver drygt 110 av cirka 200 vérdcentraler i Véstra Gotaland. Nér VG
Primirvard sjosattes 2009 dkade antalet vardcentraler i Véstra Gotaland med fler &n 60
stycken Nirhilsan 4r en forvaltning inom Véstra Gotalandsregionen. Finansieringen av
primérvarden i regionen sker inom ett vardvalsystem, VG Primérvéard. Alla Nirhélsans
véardcentraler far finansiering inom véardvalet. For regionledningen 4r det viktigt att
uppritthilla konkurrensneutralitet i vardvalet. Dérfor ar det svart for regionledningen att
forhindra nedldggningar av specifika vardcentraler. Vilka vardcentraler Narhélsan avser att
driva &r for Nérhélsan att besluta om inom den finansiering vardvalet ger. En utforlig



genomgéng av VG Primérvards verksamhetsar finns pé regionens hemsida
Se bifogade ldnkar, Se sidorna 6-9 i Arsrapport 2013 *Uppféljning Vardval VG Primirvard”

Link till hemsidan:
http://www.vgregion.se/Vastra-Gotalandsregionen/startsida/Vard-och-halsa/Forvardgivare/VG-
Primarvardl/

Liink till rapporterna:

Arsrapport 2013
http://'www.varegion.se/upload/Regionkanslierna/VG%20Prim%C3%A4rv%C3%AS5rd/Uppf%%C3%
B6lining%20V%C3%A5rdval%20VG%20Prim%C3%A4rv¥%C3%A5rd%202013.pdf

Svar pa riksrevisionens granskning:
http://www.veregion.se/upload/Regionkanslierna/VG%20Prim%C3%A4rv%%C3%A5rd/Vecko%200
ch%20Informationsbrev/VG%20Prim%C3%A4rv%C3%A5rd%20i%20{%C3%B6rh%C3%AS1land
€%20till%20riksrevisionens%20rapport.pdf

2.2. PRO anser att det dr dags att hoja aldern for rutinmiissiga
mammografiundersokningar och att ta bort remisstvanget efter 74 ar. Remisstvinget
tar upp onddig likartid.

I Vistra Gotaland kallas kvinnor mellan 40 och 74 ar till hdlsounderstkning med
mammografi med 21 ménaders mellantum. Om undersékning ska goras pa kvinnor utanfor
det aldersspannet krévs en likares stillningstagande. Det finns inga planer p4 att dndra pa
detta.

2.3. Har Regionen nagon plan for att minska fallolyckor? Gors nagot aktivt for att
patienter inte skall fa liikemedel som inte dr Limpliga for ildre och som ér en
bidragande orsak till fallolyckor i hemmen.

Det finns regelverk for likemedelsavstdmningar runt éldre for att undvika oldmpliga
lakemedelskombinationer. Stér inskrivet bl.a. i Krav-och kvalitetsboken.

Jim Aleberg vice ordf i HSS tar upp fragan i HSS géllande ev. regional plan for fallolyckor.

3. Fragor fran RPG, SPRF och SPF

3.1.Enligt tidigare besked ska Viistra Gotalandsregionen under varen 2015 upphandla
tjiinsten maskinell dosdispensering (dospasar). Vi 6nskar information om arbetet med
ny upphandling: Bl.a vilka krav stiills pa leverantoren for att siikerstilla fullgod
kvalitet savil medicinskt som ekonomiskt bade for VG regionen som for patienten.

Tjénsten "Maskinell dosdispensering och dosexpediering av lakemedel for 6ppenvard”
(dospésar) har upphandlats. Tilldelning skedde den 2014-11-24:

» Anbudsutviirdering (Steg 1 och 2)
Steg 1
Obligatoriska krav pa tjinsten uppfylls av samtliga anbud.

Steg 2

Utvirdering enligt 14gsta pris

Anbudsgivare Pris per dispenserat dygn
Apoteket AB 1,19 SEK

Apotekstjénst Sverige AB 2,24 SEK (Nuvarande leverantor)

Svensk Dos AB 3,28 SEK



Avtalsperiod

2015-09-15 t o m 2018-09-14, med mdjlighet till forldngning maximalt 2 ganger under 12
ménader.”

Pga att vi inte ville fa bytet av leverantdr mitt i sommaren utnyttjade vi optionen i nuvarande
avtal med fem méanader, dvs datum for start av det nya avtalet flyttades fran 15/4 till 15/9.
Omrade Likemedel och Hjdlpmedel arbetade tillsammans med Ink6p under perioden
december 2013 till juni 2014, med att ta fram en ny kravspecifikation. Kvalitetskraven
skéirptes och vitena hdjdes.

Under arbetes gdng anlitades experter av olika slag. Innan slutversionen faststélldes
skickades kravspecifikationen ut p& remiss och méten anordnades med olika intressenter
fran varden, kommunerna och patienterna (representanter fran Regionala Pensionérsradet —
Likemedel). Slutversionen bifogas i bilaga 1.

3.2 Véarden for skora dldre — multisjuka har diskuterats ett flertal ganger i RPR.
Handlingsplanen 2014-2015 *Det goda livet for sjuka iildre i Viistra Gotaland” ér bra.
Men fortfarande finns det minga frigetecken kring trygg hemgang, samverkan
sjukvard — kommun. Vad innebéir Skaraborgsmodellen och finns de méjlighet att de
kan komma och informera RPR?

Samverkan maste bli béttre mellan kommunen och sjukvarden man diskuterar problemet.
Vissa kommuner vill inte ta hela ansvaret och dérfor har vi inte fatt ndgon rétsida pa det
annu.

Det foreslogs att man inom RPR kanske skulle ha en arbetsgrupp som arbetade med frégorna
”En vard vird samverkan”.

Johnny tyckte att vi till nésta mote forsoker f& Helén Sandqvist att informera om
Skaraborgsmodellen. Helén skickar med en utvirdering av Skaraborgsmodellen s man har
mdjlighet att forbereda sig infér nésta mote. Se bilaga 2.

4. Budget

Johnny informerade om budgeten och att man tillfort stora summor till sjukhusen och &ndé
har de inga pengar kvar. Personalen har en oerhérd belastning och pé vissa akutmottagningar
har man pa forsok infort 6 timmarsdag. Det 1dggs ner mycket tid pa att sitta ihop fungerande
grupper med nyckelpersoner for att bittre 15sa bemanningen. Johnny séger att det &r fler
medarbetare idag men inte fler expedierade patienter s& ekvationen gar inte ihop.

5. Uppfodljning av verbelidggningar i VGR.

Helén gick igenom diagrammet och meddelar att regionen legat dver rikssnittet. Stapeln for
Alingsas sjukhus var extremt hg och anledningen till det var att kommunerna inte klarade
av att ta hem utskrivningsklara patienter. Se bifogat diagram i bilaga 3.

6. Gemensam genomgang for ridets planering och innehall infor nésta ér.
Ny friaga som alltid ska finnas med pA dagordningen det sista motet fore varje arsskifte
enligt det nya reglementet.

24 april
Information om Skaraborgsmodellen.
Budget for 2016

4 september
Nya patientlagen, vard i annat landsting.

Geriatriker i psykiatrin

20 november

Krav- och kvalitetsboken, omhéndertagandet av &ldre.
Sjukvard 85 + smittskydd influensa.

Nationell E-hélsa fallolyckor



Reserv

Narsjukvardskonseptet i Goteborg.

Tandvérd for éldre.

Avveckla vérdplatserna och ha bara dagkirurgi. Onskar fa information om det.

7. Utbildning VGR-kunskap

Regionens verksamhetsram

Johan Flarup berittade dvergripande om Véstra Gotalandsregionens styrning av
verksamheten. Styrelsers och nimnders roller, framforallt i styrningen av hélso- och
sjukvérden, uppgifter for dgare, systemégare, bestéllare/uppdragsgivare och utforare.
Se bifogad powerpointpresentation bilaga 4.

Hiilso- och sjukvirdsutmaningen
Boris Stéhl berittade om hur VGR vill utveckla den 6ppna specialiserade nérsjukvarden i
Goteborgsomradet. Se bifogad powerpointpresentation bilaga 5.

Regionens styrmodell och framtid

Johnny Magnusson informerade om att VGR tog 6ver Visttrafik 2014/2015 och vilken stor
kostnad det innebir. Man avser gora regionen rundare genom att utveckla kollektivtrafiken
och férdubbla resandet. Vistlinken - Vistsvenska paketet dr en stor utmaning att fa igenom
for VGR, d4 det ocksé behtvs ménga nya tag och sparvagnar.

Stora kostnader tillkommer ocksd i samband med att underhélla sjukhusen och bygga nytt.
P4 Ostra sjukhuset byggs nytt barnsjukhus vilket ér en tung investering for VGR. Man har
ocksa stora planer pa att bygga ut Kungélvs och Alingsés lasarett.

Regionfullmiktige beslutade pa forra métet att man inte ténker flytta Regionhuvudstaden
fran Vinersborg till Géteborg. I Géteborg bygger man ny forvaltningsbyggnad - ”Vita
Huset” f.d. Bergslagsbanans stationshus med 900 arbetsplatser. Anledningen é&r att fé séiga
upp de 15 lokaler som regionen hyr i Goteborg och dérmed s& smaningom tjdna pa det i och
med egna lokaler.

De fyra styrdokumenten efterfragades, Kulturstrategin bilaga 6,
Trafikforsérjningsprogrammet bilaga 7, Framtidens hélso-och sjukvard bilaga 8 och Vistra
Gaotaland 2020 bilaga 9.

Ovrigt

Friga frin Rune Johansson ang. artikel i Boras tidning 18 februari 2015 ”Flera likare
som vill pAborja sin femériga specialistutbildning till distriktsliikare har inte kunnat
anstiillas av vardcentraler i Sjuhiirad pa grund av pengabrist” Med tanke pa att flera
Nirhilsor hotas av nedliiggning pa grund av att det saknas likare ér det en absurd
situation. Rune undrar om han kan fa en forklaring. Se artikel i bilaga. 10

Ja, det 4r en risk for detta eftersom vi inte lyckats bemanna som Krav-och kvalitetsboken
foreskriver séiger Johnny.

o Onskas aterkoppling om vad som har hiint i en friga som berérts pA RPR p ex.
nistkommand mote.

e Tips om liink: folktandvarden.se/vgregion.
Nyhetsbrevet fran Centrum for Aldretandvérd riktar sig i forsta hand till:
pensionérsorganisationer, patientorganisationer, personal inom hélso- och
sjukvérd, anhorigstdod med flera.

e Senaste broschyr om ”Overenskommelsen mellan den sociala ekonomin i Vistra
Gotalands l4n och Vistra Gotalandsregionen” delades ut pa métet av Gunnar
Pettersson som &t utsedd av RPR att delta i arbetsgruppen.
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