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« Utveckla varden med fokus pa hog kvalitet och patientsakerhet, for
patientens basta och for att hushalla med resurserna

* Regionala skillnader i tillganglighet och kvalitet
« Den demografiska utvecklingen staller 6kade krav

« Medicinskteknisk utveckling ger nya majligheter men aven 6kade
kostnader

« Mota framtidens vardbehov

Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i Yﬂ\fASTRh

Goteborgsomradet GOTALANDSREGIONEN




Utmanlngar

» Befolkningsutvecklingen

Utveckling av narsjukvarden

Erbjuda invanarna attraktiva alternativ till akutsjukhusen
- Mer specialistvard utanfor akutsjukhusen
- Sakerstalla SU:s roll som hogspecialiserat sjukhus

Tillganglighetsproblem

Kvalitet och kontinuitet — stdrre volymer ger hogre kvalitet

FSS och Lundby - lokalerna ar uttjanta

Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i

Goteborgsomradet
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Specialiserad narsjukvard utanfor
Goteborgsomradet

Uppdrag

» Belysa "onskvard” utbudsstruktur for kvalls- och helgoppna
mottagningar i VG Primarvard.

» Ta fram en plan for onskvéart innehall i tankta
specialistsjukvardscentrum.

 Ta fram en plan for att s&kerstéalla samverkan mellan
specialistsjukvardscentrum och dagkirurgisk verksamhet i
FalkOping, Uddevalla och Skene.

* Ta fram en malbild for specialiserad narsjukvard vid de tre
stora sjukhusen.

Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i Yﬂ‘v ASTRA

Goteborgsomradet GOTALANDSREGIONEN



Prognos befolkningsutveckling |
Goteborgsomradet 2012 — 2020 Tj6rm, Ockerd, Kungaly,

Stenungsund, Ale

Goteborg,  nord-0Ostra Goteborg
Hisingen

Goteborg Partille, Harryda,

90 000 centrum -vaster Molndal

80 000 77196

70 000

60 000 —

50 000

40 000

30000

19110 20460

20000 —
13936 14059

9631

10 000

HSN 4 HSN 5 HSN 11 HSN 12 Totalt
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Prognos besok specialiserad vard
| Goteborgsomradet 2012 — 2020 Tjorn, Ockef6, Kungaly,

Stenungsund, Ale

Goteborg,  nord-6stra Goteborg
Hisingen

Goteborg Partille, Harryda,

250 000 - %
centrum -vaster Molndal
226 180
200 000
150 000
100 000
63 058
56 807
50 000 38733 40 150
27 432

HSN 4 HSN 5 HSN 7 HSN 11 HSN 12 Totalt
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Prognos lakarbesok primarvard i
Goteborgsomradet 2012 — 2020

250 000

200 000

150 000

100 000

57 248 51925

50000 33749 35 319

HSN 4 HSN 5 HSN 7 HSN 11
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38651

HSN 12

216 891

Totalt
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Goteborg,  nord-6stra Goteborg
Hisingen
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centrum -vaster Molndal
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Ett sammanhallet system for framtiden

For att mota invanarnas vardbehov — och klara utmaningarna
— behover vi starka den nara varden genom att:

 Ge patienten huvudrollen i sjukvarden

 Vanda pa perspektivet — minska inflodet till sjukhusen

- Oka tillgangligheten

 Jobba pa nya satt — mer gransoverskridande samverkan

« Koncentrera viss specialiserad vard — for 6kad kvalitet och effektivitet
« Mer specialistsjukvard utanfor akutsjukhusen

« Attraktivt vardutbud for invanarna — tex narakut

- Oka nyttjandegraden i befintliga operationssalar

« Okad volym dagkirugi

Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i Yﬂ‘v ASTRA

Goteborgsomradet GOTALANDSREGIONEN




Narsjukvardssystem i Géteborgsomradet

 Priméarvarden &r forsta linjens sjukvard

« Ett antal specialistsjukvardscentrum (SSC) som i forsta
hand ar en lokal resurs for befolkningen och stod till

vardcentralerna
- Hit remitteras patienter fran vardcentralerna for
specialistbeddmning och diagnostik
- Har skoéts en stor del av den 6ppna lanssjukvarden for patienter
med kroniska sjukdomar
- Har finns mojligheter till akutbesdk — narakut och/eller jourcentral

« Kompletteras med dagkirurgiska centrum (DKC) som ar
en resurs for specialistsjukvardscentrum

- Har utfors dagkirurgiska ingrepp fran opererande specialiteter pa
specialistsjukvardscentrum

Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i Yﬂ‘mSTR A
GOTALANDSREGIONEN
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Narsjukvardssystemet

' Vardcentral

Ger vard till cirka 10 000 invanare

Specialistsjukvardscentrum (SSC)

[i Kapacitet: Upp till cirka 70 000 lakarbesok/ar
Ger vard till 120 000 — 150.000 invanare
Stodjer 15 vardcentraler.

Dagkirurgiskt centrum (DKC)

. Kapacitet: Cirka 7 000 dagkirurgiska operationer/ar
Upptagningsomrade via tre specialistsjukvards-
centrum, 7 operationssalar

Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i Yﬂw ASTRA
Goteborgsomradet
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Systemet ur patientens perspektiv

. Sjukhus

Dagkirurgiskt

i:i centrum

Specialistsjuk-

vardscentrum
(Oppen
specialistsjukvard med
diagnostik och
akutmottagning?)

Vardcentral inkl. 1177
pa webb och telefon Privata specialister
(Primarvard)

Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i Yﬂw ASTRA

Go6teborgsomradet GOTALANDSREGIONEN



Samverkan mellan vardnivaerna

@ & & & & &

\15x./ 15x. 15X. 15x. 15X. 15X.
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Specialistsjukvardscentrum ska erbjuda

- Okad tillganglighet
v'En naturlig remissinstans och resurs for den lokala primarvarden
v'Snabbare och enklare diagnostik
v'Snabbare behandling

« Forbattrad kontinuitet tack vare god kontakt med priméarvarden
« Akuta tider

« Oppen specialistsjukvard och diagnostik

Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i YﬂhﬁSTR A

Goteborgsomradet GOTALANDSREGIONEN




Verksamheter som kan finnas vid
specialistsjukvardscentrum

« Specialistmottagningar som anpassas och dimensioneras
utifran lokala behov, ex internmedicin, allmankirurgi,
vuxenpsykiatri, ortopedi, barn, gyn, 6ron, 6gon

« Jourmottagning for allmanmedicin - jourcentral
« Akuta konsultationer
« Utbyggd laboratorie- och radiologiverksamhet

* Endoskopiverksamhet

Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i Yﬂw ASTRA

Goteborgsomradet GOTALANDSREGIONEN



FOr patienten kan det betyda

» Okad trygghet
« En sammanhallen vard, med primarvarden som huvudingang

« Snabbt omhé&ndertagande

« HOgre tillganglighet — kortare vantetid

Yﬂw ASTRA

GOTALANDSREGIONEN
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Dagkirurgi vid DKC

 Patienten ska vanligtvis kunna resa hem samma dag

* Den kirurgiska atgarden kraver normalt att patienten far
anestesi och en postoperativ 6vervakning (jamfor
mottagningsoperation)

* Mottagningsoperation ar operationer dar opererande kirurg
sjalv hanterar beddvning och smartlindring —
mottagningsoperationer gors pa specialistsjukvardscentrum

 Dagkirurgi som kréaver sjukhusens resurser ska inte goras pa
DKC

Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i Yﬂ‘v ASTRA

Goteborgsomradet GOTALANDSREGIONEN



Viktiga utgangspunkter
 Ersatta nuvarande produktion av dagkirurgi vid FSS och
Lundby

* MéOta behovet av 0kade volymer
« Sakerstalla tillrackliga volymer for bra kvalitet

« Sakerstalla SU:s roll som hidgspecialiserat sjukhus

« DKC drivs och ar en del av SSC — sammanhallen
organisation/system, inte del av sjukhus

- Lakarna pa SSC opererar pa DKC — "tar med sig sina patienter”

« Patienterna ska i storre utstrackning fa sina dagkirurgiska
operationer utférda vid DKC — minskning vid akutsjukhusen

 Fortsatt stor omfattning av dagkirurgi vid akutsjukhusen

Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i Yﬂ‘v ASTRA

Goteborgsomradet GOTALANDSREGIONEN



Sa kan verksamheten se ut vid ett DKC

* Del i ett narsjukvardssystem — men skild fran
sjukhusvarden

« Cirka 300 000 - 400 000 invanare per DKC

« Ett DKC utfor cirka 7000 dagkirurgiska operationer/ar inom
exvis gynekologi, ONH, ortopedi, urologi, allmankirurgi

* Det behdvs sju operationssalar per DKC
 Operationerna utfors av lakarna pa SSC
» Cirka tre SSC pa varje DKC

« Ger forutsattningar for en effektiv verksamhet med
hog kvalitet!

Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i Yﬂ‘v ASTRA

Goteborgsomradet GOTALANDSREGIONEN
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Vart forslag till inriktning SSC

« Utvecklingen av ANS fortsatter, darutover fortsatt arbete etappvis:
* Etapp 1:
- Etablera SSC vid Frdlunda Torg

« Samarbetar med vardcentraler i de vastra delarna av Goteborg
- Etablera SSC pa Hisingen i Frihamnen

« Samarbetar med vardcentraler pa Hisingen och centrala delar
av Goteborg

« Etapp 2:
- Paborja etablering av SSC som samarbetar med vardcentraler i
Partille, Orgryte-Harlanda och delar av centrala Goteborg
* Etapp 3:
- Bereda fragan om SSC i 6vriga kranskommuner

Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i Yﬂw ASTRA

Goteborgsomradet GOTALANDSREGIONEN




Vart forslag till
dagkirurgiska centrum

* Bygga ett dagkirurgiskt centrum i
Frihamnen

« Anvanda operationssalarna pa W P
Angereds Narsjukhus B ™ 1

« Anvanda Kungalvs sjukhus och
Alingsas Lasarett for dagkirurgiska

patienter som kan behdva sjukhusets

resurser

. . . . o . ‘ ' v ‘h'iTR A
Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i GOTALANDSREGIONEN
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Lakarbesok 2013 + "om man soker vard vid
sjukhusen som pa Hisingen”

Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i Yﬂ\ ASTRA
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Lakarbesok 2020 + "om man soker vard vid
sjukhusen som pa Hisingen”

Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i

Yﬂx ASTRA

GOTALANDSREGIONEN

Goteborgsomradet



Lakarbesok 2020 om 30% av besoken sker
pa narsjukhus (Specialistsjukvardscentrum)

Utveckling av den 6ppna specialiserade narsjukvarden i Yﬂx ASTRA
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