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1. Anteckningar fran foregaende méte

Anteckningarna godkiindes och Gunnar Pettersson vill uppmana Gert-Inge
att ta med fidgan till Visttrafiks styrelse om RPR:s forslag att pensionérer
ska f4 aka under lagtrafik till Goteborg eller annan plats T/R, betala enkel
avgift och stanna i 4 timmar.

Sekreteraren vill passa pa att tacka for den fina komplimang som gavs fran
RPR.

2. Yrkande fran PRO

Vi, representanter fran PRO i Viistra Gotalands regionala
pensioniirsrad, vill ta upp frigan om att gora den regionala sjukvirden
kostnadsfri for pensioniirer 85+,

Detta iir den grupp av vara medborgare som har den léigsta pensionen.
De iir dessutom ofta drabbade av sjukdomar, dterkommande besok pa
sjukhus och vardcentraler samt utdver virdbehovet iiven stora
konsumenter av medicin.

Trots hogkostnadsskydden ér kostnaderna for varden en stor
ekonomisk borda for vara dldre.



Vi yrkar diirfor att regionstyrelsen snarast borjar diskutera
mbjligheterna till att ge alla 85+ i regionen en fri sjukvard.

Ar inte aktuellt i budgeten i juni men fragan far behandlas nér man tar fram
handlingsprogrammet. Tandvérd och avgiftsfri barnsjukvéard kommer
formodligen att prioriteras.

3. Fragor fran RPG, SPRF och SPF

3.1 Det blir sannolikt inférande av niitjournaler i flera landsting. Hur
forhaller sig VGR i detta dirende? Uppsala Liin har infért niitjournaler
trots att manga frigetecken dterstar. Citat frin Likartidningen: "Den
tyngsta kritiken handlar om att man inte lyssnat pa likarnas varningar
om riskerna, som att patienter fir sviara besked via sin niitjournal
istiillet fér fran sin doktor, att osignerad och potentiellt felaktig
information leder till att patienter tar oliimpliga och kanske ddesdigra
beslut samt att tillgangen till Atkomstloggar leder till hot mot
personalen. "I Stockholm planeras ett 14-dagars ridrum frin det att ett
provsvar eller en anteckning skrivs in till dess att den blir tillgéinglig.
Biittre med ett senare men riktigt datergivet besked. Vilken
handlingsplan har VGR?

VGR deltar pa olika sitt i det nationella arbetet och har tittat pa bigge
16sningarna Uppsala/Stockholm. Uppsala lamnar ut i princip all information
och dér far patienten sjdlv vélja om man vill se information som &r
osignerad i SLL:s Stockholms léns landstings version &r den lite mer
inriktad pa att visa flden/processer. I det nationella samarbetet diskuteras
att ssmmanfora dessa varianter till en. Vi planerar nu for att géra en pilot i
Obstetrix som iir journalsystemet for médravarden. Detta for att ldra oss mer
och att pabérja inférandet av att patienter ska kunna ldsa sin journal. Malet
langsiktigt #r att patienter ska ha tillgéng till sin journal for att kunna
medverka i sin vérd och behandling. Understkningar frdn Uppsala visar att
patienter dverlag dr mycket ndjda medan delar av likarkéren &r mer
tveksamma. Vi planerar att successivt infora detta, lira oss av de landsting
som “gatt fére” och ha en bra dialog med vardens utforare.

3.2. Sjukhus och vardcentraler bér vara "Fredad zon” vad giiller
mediatilltriide. Savil Landstinget i Uppsala som Blekinge har litit
"sjukhusprogram' spelas in och séindas utan att patienter eller
anhériga godkiint detta. Vem ir mera utsatt éin den som iir sjuk och
helt beroende av att virdpersonalen respekterar tystnadsplikt och
integritetsskydd? Det som redan hiint éir nu foremal for rittsprocesser.
Vi hoppas att VGR agerar till viirn for patientsiikerheten!

Vi tillater aldrig att ndgon patient filmas mot sin vilja. Enligt
Regionstyrelsens riktlinjer for personsikerhet antagna 2009 stér att:”
Dagens mobiltelefoner med kamera och inspelningsmdjligheter av bild och
ljud utgdr ett integritetsproblem béde for patienter och for personal. [nom
hélso-och sjukvérdens lokaler tillats inte fotografering eller inspelning utan
sdrskilt medgivande. Férvaltningschef kan fatta beslut om undantag fran
denna regel.”Utgangspunkten for patientintegriteten finns i offentlighets-
och sekretesslagen, 25 kap 1§. Utifran riktlinjerna finns regiondvergripande
instruktioner som ska vara kiinda inom verksamheterna. Enligt dessa
instruktioner kan forvaltninschef ge tillstind att fotografera eller filma i
hélso-och sjukvérdens lokaler eller i sjukhusens allmédnna utrymmen och
entréer. Detta forutsitter att patienten aldrig fotograferas/filmas utan sitt
medgivande. Férvaltningschef avgor ocksd om och hur massmedia ska fa



tilltrdde till hilso- och sjukvardens lokaler. Patienter eller 6vrig personal kan
inte ge sadant tillstand. Patienter respektive personal avgor sjdlva om de vill
intervjuas/ och eller fotograferas /filmas. Fotografering/filmning av hélso
och sjukvardsfastigheters utsida och omgivning bor undvikas om det finns
risk att patienter eller besdkande fotograferas/filmas. Personer som
fotograferas eller filmar i hilso- och sjukvéardens lokaler ska upplysas om
fotoforbudet och uppmanas avsluta sin aktivitet samt radera bilderna/filmen.
Foljer personen inte uppmaningen, ska han/hon upplysas om att han/hon —
savida inte vardbehovet foranleder annat- kan komma att avvisas fran
lokalen och att detta kan ske med bistand av viktare/polis. Gert-Inge
informerar radet om att han, Johnny och Helén sitter i Krisledningsnéimnden
PKMC och att de kan ta upp fragan pa dagorningen.

3.3. Hjértstartarregistret som kan kopplas samman med ett SMS-
livriddarsystem till ett hjidrtstoppsregister. Med teknikens hjilp ska
larmoperatoren pa SOS alarm kunna identifiera nirmaste
hjiirtstartare och niirmaste livriiddare och styra dessa till platsen for
hjéirtstoppet. Enl. uppgift startas en studie varen 2014. Ar VGR med i
planeringen?

Fran VGR:s hemsida i samband med RF-beslutet:”Vistra
Gotalandsregionen ska fa SMS-livrdddare. Det har regionfullméktige
beslutat. Tanken med SMS-livrdddare, idén har sin grund i en motion att
frivilliga personer, utbildade i hjart-lungraddning (HLR), vid larmsamtal om
misstidnkt hjértstopp kan positioneras via sina mobiltelefoner. Larmcentralen
kan da, via SMS samt telefosamtal, dirigera den med nérhet till platsen for
det formodade hjértstoppet, sa att livrdddande atgirder kan paborjas innan
ambulanssjukvard eller riddningstjénst &r pa plats. Varje ar avlider 1 Sverige
15 000 personer av hjértstopp varav en majoritet plotsligt och pa andra
platser dn sjukhus. Fér dem som drabbas av hjértstopp utanfor sjukhus &r
overlevnaden 5-10 procent.”

4. Osteoporos - benskirhet
Mattias Lorentzon héll ett foredrag om benskérhet, osteoporos se bif
powerpointpresentation i bilaga 1.

S. Budget

Extra fraga frin PRO: For att siikerstiilla viirdig vard och omsorg om
iildre kriivs dkade resurser. Vad gor regionen for att garantera att
medel tillfors ildres vird och omsorg?

En stor andel av sjukvéardens budget som sjukhusen har till férfogande gar
till de vardtunga patienterna som ofta bestar av de mest sjuka éldre och
kroniker, Inom primérvérden finns det ett erséttningssystem som bygger pé
fordelning av medel utifréan vardtunga diagnoser. Det finns ocksé erséttning
for hembesok likemedelsgenomgangar mm. Infor revidering av krav och
kvalitetsboken 2015 kommer fler atgirder tas for att sikerstilla att regionens
handlingsplan det goda livet for de mest sjuka dldre kan genomforas. Vi ser
ocksa 6ver behovet av geriatriker.

Gert-Inge informerade om att partierna har fatt forutsittningarna for hur
ekonomin ser ut fér 2015 och att de &r i full gang. Man vet redan att det inte
blir ndgon budget i balans i ar. Prioritet ligger pd Hélso-och sjukvéard och
kollektivtrafiken. Det kommer inte att bli ndgon skattehdjning fore valet.
Gert-Inge informerade Regionala pensionérsradet om att de gérna fick
skicka in fragor med inspel till budgetarbetet fére den 31 mars som i s fall



skickas till Regionstyrelsen, Residenset Regionala Pensiondirsradet, Camilla
Tengstrom, 462 80 VANERSBORG

6. Ovrigt

Dick Ylander gick fran métet kl. 11.45 och Daniel Hoglund kl. 12.00.
Stdende information av Helen géllande senaste uppfoljningen av
dverbeldggningar. Diagram ldmnades. Bilaga 2.

Vid niista méte bjuds kommittén for réttighetsfragor in for att informera om
dess arbete med dldre och redovisning av de synpunkter som kommit fram
da de triffat samtliga pensionérsrad knutna till HSN.

Nista mote flyttas fran 25 april till Valborgsmissoafton 30 april samma tid
som vanligt.

Vid anteckningarna
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