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Regionala Pensionérsradets mote fredagen den 21 november 2014 k1.09.30-12.30
Plats: Styrelserummet, Quality Hotell 11, Maskingatan 11 i Goteborg.
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Mauritz Eliasson, PRO Jan Terneby, rittighetskommittén

Ingela Ekholm, PRO, Lars-Ake Carlsson, rittighetskommittén

Gunnar Pettersson, SPF Elise Norberg Pilhem, rittighetskommittén
Marianne Hagman, SPF Camilla Tengstrom, sekr. administrativa avdelningen,
Maértha Liljegren, SKPF Regionkansliet

Daniel Hoglund, RPG

Hjordis Ahlm, SPRF Inte nirvarande

Ruby Lindstrém, SPF Jonas Andersson, regionstyrelsen

Birgitta Froberg, SKPF, erséttare
Niirvarande ersiittare
Jonas Andersson, regionstyrelsen
Helén Eliasson, regionstyrelsen
Rune Johansson, PRO
Leif Gabrielsson, PRO
Hans-Erik Lundkvist, PRO
Sven Carlsson, PRO
Lisbeth Axelsson Lindh, PRO
Dick Ylander, SPF
Ingrid Almén, SPF
Ragne Fransson, RPG
Evert Josefsson, SPRF

1. Anteckningar frin foregaende mote
Anteckningarna godkéndes.

2. Det goda livet for sjuka fldre i Vistra Gotalandsregionen

Helen Sandqvist Benjaminsson presenterade handlingsplanen och nuléget med
genomforandearbetet, hur brukarna skall goras delaktiga. Finns intresse s kommer hon gérna och
ber#ttar mer till varen. Se hennes presentation i bilaga 1.

3. Regionala pensionirsridets synpunkter pa VG 2020 — Strategi for tillviixt och utveckling i VG
Jan Terneby, Lars-Ake Carlsson och Elisa Norberg Pilhem informerade om

utvecklingsfragor inom #ldreomradet och VG 2020. Kommittén for réttighetsfrégor 6nskar

fa synpunkter pé strategin VG 2020 fran era organisationer senast 30 januari 2015. Maila

eller skriv till jan.terneby@vgregion.se eller Jan Terneby, Réttighetskommitténs kansli,

Regionens Hus, 405 44 Goteborg.

Lars Ake foreslog att om det finns intresse kan de komma tillbaka i var for att diskutera de

fragor radet tycker &r viktiga. Se deras presentation i bilaga 2. IM




4, Svar fran Viisttrafik ref. till senaste anteckningarna fran 5/9 punkt 9.
Jorn Engstrom meddelar att i somras fick politikerna i Kollektivirafikndmnden svar om
kostnaden for pensionérsrabatt eller fria resor for pensionérer 1 Véstra Gotaland:

e Kostnaden skulle bli ca 40 miljoner kr per &r om alla 6ver 65 ar i Véstra Gotaland
skulle ges 25 % rabatt pa sina resor.

o Kostnaden skulle bli ca 150 mkr per ar om alla 6ver 65 ar i Vistra Gétaland skulle &
aka gratis med kollektivtrafiken.

e Det finns ingenting i Vésttrafiks budget for 2015 (som beslutas av
Regionfullméktige) om detta. Vad den nya majoriteten i Regionfullméktige planerar
for 2016 och framat vet han inget om.

5. Fragor fran PRO
5.1. Fri sjukvérd till personer dver 85 ar.
Fragan #r inte aktualiserad inom den nya majoriteten Véstra Gotalandsregionen.

5.2. Seniorvaccinationer mot influensa, lunginflammation och biiltros.

Frdgorna om vaccinationer, sa kallad screening och andra omraden som tangerar
folkhilsofragor behdver belysas. Det kommer sannolikt att komma manga propéer inom de
nidrmsta dren. Vistra Gotalandsregionen behdver f en helhetsbild 6ver vad som kan vara pa
géng och principiellt diskutera hur dessa fragor ska hanteras. Detta behover goras i samrad
med den nationella nivén.

5.3. Bemitandefragor, strategier niir det giiller HBTQ.

Bemotandefragor behover det arbetas brett med i regionen. De flesta klagomél, negativa
enkiitresultat och fall inkomna till Patientndmnderna kan relateras till bemétande. Nér det
giller specifikt HBTQ arbetas det med detta inom Kunskapscentrum for jamlik véard och
Kommittén {or rittighetsfragor.

Relaterade lidnkar bifogas HBTQ-fragor — lénk till Kommittén for réttighetsfragors kansli.
http://www.vgregion.se/sv/Enheten-for-rattighetsfragor/Det-har-gor-vi/HBTQ/

Lista 6ver diplomerade enheter inom Nérhélsan i Véstra Gotalandsregionen.
http://www.narhalsan.se/sv/startsida/For-Vardgivare/hivprevention/Hbt-diplomerade-

mottagningar/

5.4, Information om nya geografiska omraden for LPR.

De fem nya hélso- och sjukvardsnimnderna med ingdende kommuner listas nedan. Nér det
giller lokala pensionérsrad s& kommer sddana att etableras, men ledaméter i ndimnderna ér
inte valda &n och nimndorganisationen borja gilla fran 1 januari 2015. Val av nimnderna
sker pa regionfullmiktige 25 november 2014. Det dr rimligt att de nya nimnderna sjélva far
hitta formerna for samverkan tillsammans med pensionérsorganisationerna. Villkoren for
samverkan nir det giller erséttningar m.m. bor se lika ut dver regionen.

De nya hilso- och sjukvardsniéimndernas ansvarsomraden motsvaras av kommande
valkretsindelning for Véstra Gotalands lén, vilket ger foljande indelning for kommunerna:

e Vistra: Ale, Alingsas, H’cil}'ycla, Kungilv, Lerum, Lilla Edet, MdIndal, Partille,
Stenungssund, Tjérn och Ockerd.

e Norra: Bengtsfors, Dals-Ed, Firgelanda, Lysekil, Mellerud, Munkedal, Orusts,
Sotenis, Stromstad, Tanum, Trollhéttan, Uddevalla, Vinersborg och Amal.

o Sddra: Bollebygd, Boras, Herrljunga, Mark, Svenljunga, Tranemo, Ulricehamn och
Vargérda.



o Goteborg: omfattar Goteborgs stad, tidigare 3 ndmnder (5, 11 och 12).

e Ostra omfattar tidigare nimnder 9 och 10, Skaraborg: Gullspéng, Hjo, Karlsborg,
Mariestad, Skévde, Tibro, Tidaholm, Téreboda, Essunga, Falkoping, Gréstorp,
Gotene, Lidkoping, Skara och Vara. Tidigare ndmnderna 1, 2 och 3 bildar Norra,
forutom Lilla Edet som kommer att tillhéra Vistra.

e Vistra omfattar tidigare nimnder 4 och 7 och dértill Lilla Edet samt Lerum och
Alingsas fran tidigare ndmnd 6.

e Sodra omfattar tidigare ndimnd 8 med Herrljunga och Vargérda fran tidigare ndmnd 6
som tillkommande kommuner.

6. Fragor fran RPG, SPRF o SPF

6.1. och 6.2,

Fordndringar i och med Vardval Rehab.

Fragor om fordndringar som vidtas vid vardcentraler i samband med inférandet av Vérdval
Rehab #r for tidiga att generellt uttala sig om men regionen och regionstyrelsen kommer
noga att folja utbud och volymer inom rehabilitering. En podng med vardvalen &r att
regionen 6vergripande inte detaljstyr var etablering sker, varken i egen verksamhet eller fran
externa aktérer som anslutits till vardvalet.

6.3. Blodfortunning och Waran.

Vistra Gotalandsregionen, via Sektorsradet Allmén Invértesmedicin, har gjort en utredning
som redovisats i HSU 14-09-24. Hir identifieras kostnader samt tinkbara grupper som é&r
aktuella f6r denna behandling. Konklusionen &r att sjukhusen bor inféra denna méjlighet for
utvalda patienter.

Som stdd for detta tar Hilso- och sjukvardsavdelningen fram en Medicinsk riktlinje.

Redan idag finns sannolikt mellan 50-100 patienter som anvénder sjélvtest. Pa grund av
detta och att metoden ver tid dr kostnadsneutral &r den inte aktuell f6r Ordnat inférande. Vi
tror inte att mojligheten till sjélvtest pa sikt kommer att ersidtta NOAK, nya peroral
antikoagulantia, som huvudalternativ tillsammans med Waran f6r vuxna patienter med
langtid/livsldng antikoagulantia behandling (Svaret framtaget i samrad med Hélso- och
sjukvardsavdelningen).

6.4. Stroke-kampanjen.

Det finns anledning att ge i uppdrag till analysenheten att géra en fornyad uppféljning nér

det géller kampanjen kring stroke. En rapport togs fram till regionstyrelsen/hélso- och
sjukvardsutskottet 10 april 2013. Kvalitetsregistret, Riksstroke, ger ut en arsrapport men

detta material behéver bearbetas, dels for att dver tid se vad som héinder i samband med

AKUT- kampanjen inom stroke, dels for att bli fattbar for icke medicinskt kunniga.

Se bif. ldnk - Riksstroke arsrapport 2013

http://www.riksstroke.org/sve/forskning-statistik-och- verksamhetsutveckling/forskning/arsrapporter/

6.5. Screening
Hinvisar till svaret pa friga 5.2. Nér det géller en sammanstillning vad som gors i andra
landsting ber vi att f& dterkomma.

6.6. Angiende aldersdiskriminering.

Nagra riktlinjer som innehéller dldersdiskriminering finns inte och skulle aldrig antas i
Vistra Gotalandsregionen. Det &r inte forenligt med svensk hélso- och sjukvérdslag.

Rédet till den patient som hénvisas till i frigan &r att ta kontakt med Patientndmnd och gora
en anmélan, alternativt géra en anmélan till chefldkaren vid aktuell vardenhet.

[



7. Information om arbetet med bestiimmelser for lokala pensionérsrad.
Det som géller nu for arbetet med de lokala pensionérsraden &r:

e Det finns ingen tidplan

e Vi bereder drenden men ndmnderna tilltrdder forst den 1 januari

e Det innebér att det inte finns nagra svar forrédn den 1 januari och de nya
ndmnderna bestémmer vilken takt beredningsarbetet ska ha.

8. Budget
Johnny informerade kortfattat om den nya majoritetens budget.

9. Uppfiljning av dverbeliiggningar i VGR.
Helén gick igenom diagrammet se bifogat diagram i bilaga 3.

10. Aterrapportering frin arbetsgruppen OK mellan VGR och den Sociala ekonomin.
Gunnar Pettersson ville fortydliga vad 6verenskommelsen innebér. De verksamheter inom
den sociala ekonomin som kan ingd i samarbetet har i forsta hand samhélleliga dndamal,
bygger pd demokratiska vérderingar och &r organisatoriskt fristdende fran offentlig sektor.
Verksamheterna bedrivs huvudsakligen i foreningar, kooperativ, trossamfund, stiftelser och
liknande sammanslutningar.

Det &r upp till varje enskild organisation att ta stéllning till om den stédjer och undertecknar
overenskommelsen i sin helhet eller inte. Verksamheten skall ha ett regionalt perspektiv med
syfte att verka regionalt och/eller delregionalt. Den kan ocksa vara en paraplyorganisation
som har tagit pa sig rdstbérarrollen for mindre forening. Mindre foreningar/sociala foretag
kan underteckna avtalet om de har en specifik stédllning eller dtagande gentemot regionen.

Inom Vistra Goétalandsregionen omfattar 6verenskommelsen samtliga verksamhetsomraden,
det vill sdga regionstyrelsen, fastighetsndmnden, servicendmnden,
regionutvecklingsndmnden, kulturndmnden, miljondmnden, utforarstyrelserna for sjukhus
och primé#rvérd, hélso- och sjukvardsndmnderna, tandvardstyrelsen, ndmnden for hilsa- och
stressmedicin, réttighetskommittén, folkhdlsokommittén, kollektivtrafikndmnden,
folkhogskolestyrelsen och samtliga regionens bolag och styrelser.

11. Reglementet som godkiindes RS-2749-201.
Har tidigare skickats ut pa mail och delades ocksa ut pa métet.

12, Utbildning for RPR i VGR-kunskap.

Pensionérsridet tyckte det var en god idé att ha Regionala pensionérsradets mote pa
formiddagen, dta gemensam lunch i Residensets representationsvaning och dérefter ha
Regionkunskap ca 2 timmar fredagen den 20 februari.

13. Gemensam genomgang for radets planering och innehall infér nésta ar.

Ny fraga som alltid ska finnas med pa dagordningen det sista métet fore varje arsskifte
enligt det nya reglementet. Fragan bordlades och punkten flyttas till ndsta méte den 20
februari 2015.

14. Mitestider 2015
Motestiderna godkindes enligt foljande:
2072, 24/4, 4/9 samt 20/11

15. Ovrigt

Ruth Jonsson, Alf Andersson och Gert-Inge Andersson har avsagt sig sina uppdrag i RPR
och avtackades av Johnny med var sitt mjukt paket.

Johnny 6nskade alla en God Jul och métet avslutades nagot tidigare med anledning av
Goran Johanssons begravning i Eriksbergshallen.
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