Minnesanteckning Regionala
pensionarsradet 2014-04-30

Presentation av kommittén for réttighetsfragors arbete med inriktning mot #ldre av Lars-Ake
Carlsson, Elise Norberg Pilhem och Jan Terneby.

Efter presentation av kommitténs arbete redovisades sammanfattande synpunkter som kommit
fram i samband med triffar med de delregionala pensionérsraden som &r knutna till hilso- och
sjukvardsnimnderna. Dérefter diskuterades foljande tva fragestéllningar:

e Vad kéinnetecknar en bra hilso- och sjukvard for den dldre befolkningen?
e Vilka dr de viktigaste fragorna nu?

Féljande aspekter lyftes fram och diskuterades:

e Viktigt att alla konferensanldggningar och lokaler som Vistra Gotalandsregionen
anvinder #r tillginglighetsanpassade i alla avseenden. Ett exempel som nimndes var
en utbildning om rittighetsfragor pa Bohusgarden dér horslingan inte fungerade. Ett
arbete pagdr att all VGR:s upphandlade konferensanldggningar ska vara helt
tillgénglighetsanpassade.

e Det finns mycket bra visioner i VGR, men var finns ekonomin att genomfora alla
visionerna? Viktigt att politiken och regionen kraftsamlar vad som ska goras och vad
som kan goras utifrdn visionerna.

e Samverkan mellan VGR och kommunerna togs upp i flera ssmmanhang. En viktig
grupp dér samarbetet maste forbéttras &r de s kallade fiardigbehandlade patienterna.
Hir 6nskas mer politiska initiativ. RS:s ordférande tar med fragan till
samarbetsorganet ViistKom. Goda exempel pa samarbete méste ocksé spridas. Bra
samverkan finns i Lidkoping. RS:s ordférande beréttar om studiebesék dér och dér
bland annat trygghetsfragan hade lyfts och &r av stor vikt.

e Kommittén for rittighetsfragor dr RS:s forlingda arm och kan formedla dessa goda
exempel i réttighetsarbetet i regionen. En annan fraga dér kommittén for
réttighetsfragor arbetar som RS:s forldngda arm é&r arbetet med handlingsplanen for
implementering av barnkonventionen i alla VGR:s verksambheter.

e Ritten till delaktighet tas upp och en viktig forutséttning for detta dr mojligheten att
kunna forflytta sig. Angeléget att alla kan ta del av Visttrafiks hela utbud.

e Ritten till bista mojliga hilsa tas ocksé upp, men hér papekas aterigen vikten av att
alla har rad att ta del av denna. S& &r det inte for alla pensionérer.

e Riitten till delaktighet och mojligheterna till samvaro i lokala pensionérsféreningar
forsvaras dd minga kommuner satsat pé stora konferensanldggningar med pafoljd att
hyror for lokaler kraftigt skjutit i hojden.

e Trygghet nimns ytterligare som en viktig aspekt for dldre. Fér manga dr det svart att
veta vart man ska viinda sig till. Vikten av att se hela ménniskan vid besok i hélso- och
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sjukvarden betonas ocksé. Mammografi och annan screeningverksamhet erbjuds inte
efter 70 r fyllda och detta skapar oro hos manga och som relativt enkelt borde ga att
forebygga med 6kad tillgdnglighet till sédan verksamhet.

e Viktigt att inte vara for generell nér dldre fors pé tal. Det &r en stor och heterogen
grupp dér allt fler lever léngre och kan vara aktiva, men dér det ocksé finns manga
med stora hilso- och sjukvardsbehov som behver prioriteras. Ekonomin fors éter pd
tal och denna &r for manga ensamstéende pensionérer mycket anstréngd.

o Suicidfragan tas upp for éldre. Mycket allvarlig och viktig fréga som berér savél
kommunal verksamhet som VGR. Hélso- och sjukvardsndmnderna arbetar bland annat
med denna viktiga friga.

e Demens ir ytterligare en viktig samverkansfréga mellan kommuner och VGR. Vikten
av kompetenta demensteam tas sérskilt upp. Demens 4r for ménga i den dementes
omgivning svar att ta upp da den #r kénslig. och som ndgon uttrycker det skdmmig”.
Andra aktérer i samhillet som bostadsréttsforeningar och andra kan hir komplettera
det offentligas utbud.

Vid pennan
Jan Terneby



