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Plats: Sessionssalen, Residenset, Vénersborg

Nirvarande ledamotet Suppleant
Gert-Inge Andersson, regionstyrelsen Zaidi Folias, SKPF
Johnny Magnusson, regionstyrelsen

Alf Andersson, PRO
Birgit Malmbom, PRO
Lennart Larsson, PRO
Ruth Jonsson, PRO
Gunnar Pettersson, SPF

Inte niirvarande

Jonas Andersson, regionstyrelsen
Birgitta Froberg, SKPF, ersiittare
Hans-Erik Lundkvist, PRO

Ruby Lindstrém, SPF

Marianne Hagman, SPF Mauritz Eliasson, PRO
Mirtha Liljegren, SKPF
Daniel Hoglund, RPG

Hjordis Ahlm, SPRF

Ovriga niirvarande

Jorn Engstrom, kollektivtrafiksekretariatet.
Madeleine Andersson, sjukhusdirektor Frolunda
Nirvarande erséittare Specialistsjukhus.

Helen Eliasson, regionstyrelsen Ann-Christine Baar, projektledare ”"Det goda livet for
Rune Johansson, PRO sjuka Aldre i VGR”.

Lisbeth Axelsson Lindh, PRO Camilla Tengstrom, sekr. administrativa avdelningen,
Leif Gabrielsson, PRO Regionkansliet

Ingela Ekholm, PRO

Dick Ylander, SPF

Ingrid Almén, SPF

Ragne Fransson, RPG

Evert Josefsson, SPRF

1. Anteckningar fran foregaende méte
Anteckningarna godkéndes.

2. Fragor fran RPG SPRF o SPF

2.1. Behovs en mellanvardsform?

Det finns behov av biittre samverkan mellan kommun och region for att
sikerstilla att det nir man r utskrivningsklar fran sjukhuset finns
korttidsplatser inom kommunen om man inte &r redo for hemgéng.

Gallande frigan om allménlidkares mojligheter att fa det medicinska
ansvaret for sirskilda boenden sé finns det 1 krav- och kvalitetsboken som &r
regelverket inom primérvarden i de sk. ndromréadesplanerna i respektive
kommun fordelat vilken enhet som har det medicinska ansvaret.

Vard i livets slutskede. Inom Goteborg ansvarar SU for vélfungerande
ASIH-team (avancerad sjukvard i hemmet). Sérskilda boenden som &r
ménga #ldres hem omfattas ej. I detta fall brister alltsd de medicinska
insatserna. Hur ser det ut i regionen i dvrigt?



Det finns olika lsningar angéende palliativa team i hela regionen som
resurser och stdd till primérvéarden, hemsjukvérden, fér vard i livets
slutskede i ordinira och sérskilda boenden.

Helén har en forteckning pa teamen som finns i VGR .Se bilaga 1.

Gert-Inge tar med sig 6nskemalet fran Regionala Pensiondrsréadet till
styrelsen i VistKom om att man dnskar att det ska finnas ett kommunalt
pensionérsrad i varje kommun i Vistra Gotaland.

2.2. Liikemedelsuppféljning. Trots den nya lagen fungerar inte
uppfoljningen ute i virden av liikemedel for de som éir 75 &r och éldre
med mer in 5 likemedel. En alltfor hog andel 80+ har Liikemedel frin
»okloka listan”. Hur tiinker regionen fi fungerande rutiner?

Regionens hilso och sjukvardsutskott har nyligen tagit en ny plan for dldre
och likemedel likas4 i var handlingsplan det goda livet for de mest sjuka
dldre sa belyses omradet. Vi har ocksé en ny medicinsk riktlinje som klargor
och fortydligar till alla vardenheter géllande likemedelsgenomgangar. Se bif
Nyhetsbrev bilaga 2.

2.3. Viisttrafik. Vi frin pensioniirsorganisationerna betraktar resor —
linga som korta som en folkhiilsofriiga for att forbiittra livskvalitén. En
stor fraga bland Regionens pensioniirer fir kostnaderna for att resa
med Viisttrafik. I Géteborg aker man gratis under lagtrafik. Detta
betalas av kommunen. I vissa kommuner fker man gratis till Goteborgs
kommungriins. Att resa fran kranskommunerna till Goteborg ir
forenade med stora kostnader for pensioniirer, som de da ofta avstir
fran. Alla kulturaktiviter och alla utstillningar som finns i Goteborg
och som delvis betalas av VG -regionen ér som det nu iir, endast
bestkta av goteborgare. Som exempel kan niimnas att vi i Stenungsund
fére omorganisationen av Viisttrafik kunde dka till Goteborg under
lagtrafik pa enkel biljett- stanna i Giteborg 3 timmar -och aka tillbaka
p4 samma biljett Vira pensioniirer tyckte detta var en bra 15sning.
Efter information frin platser som Strimstad och Skaraborg tycker
man att detta ocksa vore bra. Vart forslag iir att resa pa enkel biljett
under ligtrafik bada viigarna och stanna i Géteborg 4 timmar.

Detta kan kanske ge Viisttrafik lite volympengar under ligtrafiken
samtidigt som vi har gladare och néjdare pensioniirer.

I Kungiilv har man stillt frigan till Visttrafik vad kostnaden skulle bli
om pensioniirer Aker gratis under lagtrafik, och fatt svaret att basen ér
att samtliga pensionirer riiknas och for Kungilvs kommun skulle
kostnaderna bli 5 milj. kr att 4ka gratis inom viss tid pa dagen. Detta
har kommunerna inte rad med.

Jorn Engstrom fran Visttrafik Svarar: Inom arbetet med nytt prissystem for
Visttrafik ingér det att utreda hur pensiongrsrabatt, eller gratis resor for
pensionrer skulle kunna utformas och vad det skulle kosta, Vi har ocksa
fatt en motion fran Regionfullmiktige i samma fraga. Vi aterkommer med
svar under nista ar. Att infora en specialresa, t ex gratis till Goteborg under
4 timmar skulle motverka enkelheten. Det &r ett krav frén vara politiker och
vara resenirer att enkelhet ska genomsyra hela arbetet med nytt prissystem.



3. Forindringar inom Viisttrafik

Jorn fran Visttrafik informerade om kommande forédndringar se bif.
powerpointpresentation i bilaga 3. Jorn fick med sig nagra frigor som han
svarar pa hér:

3.1. Fraga fran Miirta Liljegren, angdende Ronden bussen Hur har
man planerat turerna med Ronden bussen, ir forslaget att liigga ner
helt och hallet eller glesa ur tiderna?

Svar; Generellt for Ronden i Fyrbodal:

. Nytt avtal med trafikstart 2014-06-16

° Ronden kommer kora hela sina linjestrfickningarna (inte bara
trafikera de héllplatser som har bokade sjukresor) i och med att

de 6ppnas for allméinheten, nagot/nigra ytterligare hallplatser
kan bli aktuella, dérfér kommer tidtabellstiderna justeras (lite

langre kortider).
° Trafikerar helgfri Mandag -Fredag
° Samma antal resmdjligheter med Ronden per dag

Respektive Rondenlinje i Fyrbodal:

o Ronden 6 Strémstad Sjukhus-Sjukhusentrén Uddevalla-NAL
som tidigare 3 dubbelturer per dag

° Ronden 7 kommer ing helt i Ronden 8 (Ronden 7 var en halv
tur av Ronden 8 och métte upp Ronden Sjukhusentrén i
Uddevalla for bytande).

° Ronden 8 Amal-Bengtsfors-Dalslands Sjukhus-Sjukhusentrén
Uddevalla-Stenungsund -Lasarettet Kungélv-Kungélv-Bohus
C-Ostra Sjukhuset-MdlIndals Sjukhus-Sahlgrenska, 2
dubbelturer per dag (fn 1,5 d& Ronden 7 utgdr den sista 0,5
turen, s& of6rdndrat)

. Ronden 9 Am_z’d—Me11erud-Véinersbprg—NAL-Trollhéittan—Lilla
Edet-Lédose-Alvingen-Bohus C- Ostra Sjukhuset-Malndals
Sjukhus-Sahlgrenska (som nu)

3.2. Fraga fran Rune Johansson. Hur ska vi 16sa kollektivtrafiken dér
det idag bara gar bussar morgon och kviill eller pa de orter som idag
inte har nagon buss dver huvud taget. Alltsi orter som ligger lingt
utanfor titorterna. Nigon losning finns vil inte. Mojligen kan kanske
nigon form av ringlinje med mindre fordon prévas.

Svar: Anropsstyrd trafik, eller s& kallad Nértrafik, med mindre fordon ingér
som en viktig del i vart arbete med att bestimma vilken servicenivé vi ska
ha pé landsbygdstrafiken i Véstra Gétaland. Detta arbete pégér nu och
kommer att remissas med kommunerna under 2014.



3.3. Fraga fran Ingrid Almén. Varfor varierar tidsspannet inom vilket
Aterresa/ retur kan ske kostnadsfritt i olika kommuner? Trollhéittan -
Uddevalla 1 % timme far du vara i Uddevalla for att kunna dka hem pé
samma biljett. Trollhiittan-Goteborg far du vara 3 timmar?

Svar: Bytestiderna #r samma i alla kommuner. Inom en zon &r bytestiden
90 minuter fran det att du checkat in ditt kort forsta gangen. Reser du mellan
zoner borjar de 90 minuterna istéllet att gélla fran det att du checkar ut ditt
kort i den nya zonen. Fortsitter du att resa till ytterligare en ny zon, far du
90 minuter i den zonen nér du checkar ut. Totalt far det dock vara hogst 180
minuter fran forsta check in till sista check ut.

3.4, Fraga fran Lennart Larsson. Ang. Herrljunga, planeras det att
direkttigen mellan Uddevalla och Borids via Herrljunga skall upphora?
Nir, hur och varfor?

Svar: Nej det finns inga planer pa att dela upp linjen Uddevalla-Borés pé det
séttet, men tagen planeras i forsta hand med hénsyn till anslutningar till
regiontdg och snabbtdg i Herrljunga, dér av att vissa tdg vénder 1 Herrljunga
eller blir stéende en lingre stund i Herrljunga innan vidare fird mot
Uddevalla eller Borés. Det 4r inga nya sadana foréindringar pa gang 2014
utan uppligget kommer att vara samma pé den linjen som 2013 s ndr som
pé mindre minutjusteringar.

4. Oversyn av antalet virdplatser

Information av Helen gillande senaste uppfoljningen av 6verbeldggningar.
Diagram limnades. Siffran ér fortsatt hog. Atgéirder planeras dér man kommer att
regionalt finansiera att pa flera sjukhuset dppna upp fler vardplatser for att ej
dverstiga 90 % belidggning.

Ovrigt

Googla pa ”Aktiv hélsostyrning” dér kan ni fa information om ett projekt som
genomfors for att undvika inléiggningar pa véara sjukhusgenom ett béttre
omhindertagandet av patienter med ofta dterkommande besok till sjukhusen.

5. Vad har héint vad giller liikemedelsupphandlingen
Gert-Inge informerade om att Apotekstjénst AB far fortsétta men de far ett

annat pris.

6. Produktionsstyrning
Madeleine Andersson informerade om projektet om produktionsstyrning i
Vistra Gataland. Se bifogad powerpointpresentation i bilaga 4

7. Dialog — Vard viird samverkan, Goda livet for de mest sjuka iildre
Ann-Christine Baar informerade om Goda livet for de mest sjuka éldre och
dérefter diskuterades fragor som RPR ville fordjupa sig i. Alla fragor hanns
inte med pa métet darfor har Ann-Christin svarat pd dem i efterhand. Se
bilaga 5. Bilaga 6. Inbjudan till Niirhiilsan. Bilaga 7. Frigor om din
hilsa. Bilaga 8. Hilsoplan. Broschyren ”Goda livet for mest sjuka &ldre”
delades ut pa motet. Se Ann-Christines powerpointpresentation i bilaga 9.

8. Mitestider 2014
Métestiderna faststélldes for 2014, 21/2, 25/4, 5/9 0 21/11 i Vénersborg

Residenset.



9. Ovrigt

Forslag pa foredrag till nésta rs mote &r att bjuda in Mattias Lorentzon
docent vid osteoporosmottagningen Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
Ang. den dolda folksjukdomen benskorhet.

Nista méte blir fredagen den 21 februari 2014,

Vid anteckningarna
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