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(1) Stafett liikare, varav en hel del med utliindsk hiirkomst

Ansvaret for att likare med utldndsk hdrkomst har motsvarande utbildning som 6vriga
likare som anstills ligger pé sjukhuschefen pa respektive sjukhus/vardcentral.

Det #r sjukvardschefens skyldighet att anpassa personalens sprakkunskaper efter det arbete
som utfors, exempelvis inom psykiatrin ér det extra viktigt med mycket goda kunskaper 1
svenska spriket. Kommer lidkaren fran ett land utanfér EU krévs storre sprakkrav én pa
likare fran ett EU-land.

Jonas sa att man aldrig kommer att avskaffa stafett ldkare helt da de fyller en viktig
funktion vid bland annat semestrar eller nédr det uppstér pldtsliga vakanser

Diremot dr ambitionen att regionen inte ska vara kontinuerligt beroende av stafett ldkare 1
ordinarie verksambhet.

(2) De mindre sjukhusen i Dalsland, Stromstad och Lysekil ska utvecklas

Diskussion férdes om nérsjukhusens roll i framtiden. Gert-Inge informerade om att det
pagar en utredning som ska ta fram pa vilket sitt ndrsjukhusen ska kunna utvecklas 1
framtiden. Utredningen syftar till att visa pa vad man inom ramen fér det som kallas
nérsjukvard kan utfora for vard med hog kvalitet pa lokalsjukhusen.

(2b) Det treiriga avtalet med OLSAB (Operation Lysekils Sjukhus AB)

Regionen har gjort en upphandling av véardgivare som kan bidra till att korta kéerna genom
exfra insatser. OLSAB utnyttjas kanske inte till sin fulla kapacitet da upphandlingen ger en
annan prioriteringsordning, andra upphandlade enheter i Regionen ska erbjudas patienter
innan OLSAB fér erbjudande om att behandla patienter. Darfor informerar man inte om
OLSAB i Regionmagasinet. Didremot ska de patienter som sjélva sker sig till OLSAB
kunna fa vard dér.

(3) Psykiatrin och patientsiikerheten

Jonas informerade om att hilso- och sjukvardsndmnden i Norra Bohuslén tog det beslutet
for ett par ar sedan och det har gjort att man fatt resurser till att hjélpa ménga fler patienter
i 6ppenvérd istillet for 1 relativt kostsam slutenvérd pa behandlingshemmet.

Jonas informerade ocksa om att sjilvmorden minskar och att det skett ett trendbrott i att
framfor allt firre unga flickor och pojkar upplever en délig psykisk ohélsa vilket &r
positivt.

Martin sa att sjdlvmorden minskar i de flesta aldersgrupper men att de eventuellt dkar
bland #ldre mén, och “delade” senare under métet ut statistik kring detta.

(4) Arbetsledning och organisation.

Akutprojektet innehéller flera delar. Dels handlar det om att forbéttra service, information
och bemétande vid regionens akutmottagningar. Regionen har ocksé satt upp maltal for
olika moment vid akutmottagningarna. Tid till triage (en forsta beddmning), tid till ldkare
och total genomloppstid (fran att man kommer till akuten tills man fatt en véardplats eller
akt hem efter att ha blivit firdigbehandlad.)

Vad giller tid till triage och fa bedomning av en specialistldkare/sjukskéterska s r
regionens méltal att 90 % ska bli bedémda for att kunna prioriteras inom tio minuter fran
ankomst. Idag nér regionens sjukhus det mélet till 71 %, med variation fr&n SAS pa 54 %
och SKAS pa 84 %.
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(1) Problematiken kring kierna pa rontgen

Enligt Jonas forekommer det att patienter skickas till andra sjukhus eller vardgivare nér det
4r 1anga véntetider till réntgen, men i grunden har alla sjukhus ett kapacitetsproblem och
vintetider varfor det inte hjilper att skicka till andra sjukhus. En av orsakerna till
viintetiderna &r bristen pa specialistlikare inom radiologi. HSU har fatt forslag till méltal
till réntgen men politiken har &terremitterat drendet for de 6nskar egentligen inte fler
garantitider eller maltal utan bittre tillgdnglighet. HSU vill ha svar pé frdgorna om
problemet #r brist p& personal, brist p& maskiner eller délig organisation, och vad kan man
i sa fall gora for att 16sa problem i egen organisation eller via upphandlingar? Hur mycket
mer kapacitet behdvs for att vi ska kunna erbjuda de allra flesta en rontgen inom en vecka?

(2) Dalig mat belastar regionens ekonomi

Kosten ér viktig for att ménniskor ska md bra och kunna hélla sig friska. En studie fran
landstinget i Kalmar visade att manga dldre som kommer till akuten &r undernérda och det
kan vara en bidragande orsak till att de behover sdka sjukvérd akut.

Manga dldre har problem med kosten, orsakerna dr ménga sasom daliga tinder, intaget av
manga och olika sorters mediciner kan orsaka att man tappar aptiten. Det kan litt bli en
ond cirkel med #tstorningar. Det dr dérfor oerhdrt viktigt att man serverar mat med bra
niringsvérde och som har god smak och dessutom maste den lukta gott.

Johnny sa att han skulle vicka frdgan om maten pa Vistkoms méte.

Jonas och Martin tyckte att man kunde ha en dragning for Regionala pensionérsradet om
kosten, vid nédsta mote.

(5) Revidering av ”Krav och Kvalitetsboken”

Jonas informerade om att man héller pa att revidera "Krav och kvalitetsboken™” och man
forsoker ocksé gora den sa tydlig som méjligt. Fradgan om sjukgymnastiken ska ingé eller
ligga utanfor VG primérvérd ér inte avgjord till 2011 och fortsitter dérfor att ligga utanfor
VG Primérvard, men Jonas menade att det &r en viktig fraga som maste l6sas infor 2012.
Jonas gick igenom #ndringarna som kommer i den nya versionen i januari 2011. Boken
revideras arligen. Onskemaél finns att materialet om #ndringarna i Krav och kvalitetsboken
skickas till samtliga. Se bil.1.

3 Information om liikemedelsforskrivning/handlingsplanen for éldre och
likemedel.

Nils Peter Ekholm frdn primérvarden FyrBoDal, informerade om handlingsplanen for dldre
och likemedel som kom 2008. Handlingsplanen har fyra huvudomraden Styrning att dldre
prioriteras i vrdprogram, Dokumentation att journalsystem ska innehélla en vélutvecklad
likemedelsdokumentation, Ansvar en person som kan fungera som vérdlots for patienter
med stort vardbehov och Kvalitet en dversyn av patientens lakemedel med hénsyn till
effekt, indikation, dosering.

PowerPoint presentationen av Nils Peter Ekholm aterfinns i bilaga 2. Informationen Vet
du varfor du tar ditt lakemedel” aterfinns i bil 3.

4 Utbildning av RPR ledamoter enligt reglementet

Det diskuterades huruvida det stod i reglementet att ledaméterna i RPR skulle fa likvérdig
utbildning som 6vriga ledaméter i regionen eller inte, flera reglementen florerar. En



44)

tversyn Onskades av det gamla reglementet som &r fran RS protokoll frén 16 mars 1999 §
53. Reglementet bifogas anteckningarna bilaga 4, for att tas upp till diskussion vid nésta
mdote.

Onskemal framkom ocks& om att man vill f4 information om regionens struktur s att man
littare forstar var och hur man pé bista sétt kan paverka i organisationen.

Johnny informerade att den utbildning som erbjudits de nya ledaméterna infor den
kommande mandatperioden gick av stapeln den 27/10 i heldagsform och vi underséker om
dven den kan ges till ledamé&terna i RPR och da mer skrdddarsydd for RPR:s ledamoter.

5 Ekonomi/budget

Vistra Gotalandsregionens ekonomi dr fér ndrvarande mycket god. Vid senaste
informationen fanns + 500 miljoner kronor i rérelsen.

6 Nista mote 2010/motestider 2011

Nista mote blir fredagen den 17/12 2010. Pensionérs organisationernas gemensamma mote
k1.10.00-10.30. (Onskemal om att flytta fram métet en timme p.g.a. morkret). Regionala
pensionérsradet k1.10.30-13.30. Som avslutning kommer en Jultallrik att serveras.
Motestider for 2011 25/11, 29/4, 23/9 och 18/11 med reservation for dndringar.

7 Ovrigt
Gert-Inge Andersson, ordférande var tvungen att avvika tidigare fran métet och Johnny

Magnusson tog dver ordforandeskapet.
Nista mote med Regionala pensiondrsradet blir den 17/12.
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