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Varden som ges ska vara jamlik!

Vard och behandling ska erbjudas pa lika villkor till alla, oavsett
bostadsort
kon
alder
funktionsnedsattning
utbildning
social stallning
etnisk eller religios tillhorighet

sexuell laggning
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Vi arbetar med

Verksamhetsutveckling
Forskning
Kunskapsspridning

Ledning och styrning



Siw och Siwert

|dentiska fallbeskrivningar till AT-lakare.

Ena gruppen bedomer Siw och andra
bedomer Siwert.

Resultat:

Mannen foreslogs farre psykosociala
diagnoser, mindre psykofarmaka, fler
prover och undersokningar.

Kvinnan foreslogs farre prover men mer
psykofarmaka.

Hamberg, Risberg & Johansson, 2004
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Omedvetna forestallningar
om kon och genus

Att gora och se konsskillnader
dar de inte finns

Att bortse fran konsskillnader
dar de faktiskt finns

Att utga ifran att individen ar
typisk for sitt kon
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Exempel pa verksamhetsutveckling

Pappans roll pa BB
Forlossning och BB pa
NAL

Personalen ser pappan som
en coach till mamman
medan foraldrarna ser sig
som en enhet — ett par som
ska fa barn tillsammans.
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Exempel pa verksamhetsutveckling

Gor det ont?

Akuten och rontgen vid
Alingsas Lasarett

Hur kan vi arbeta sa att
kvinnor och man far
likvardig smartlindring vid
misstanke om fraktur i
axelled, armbagsled eller
handled infor
rontgenundersokning?
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Exempel pa verksamhetsutveckling

Behandlar vi

narstaende jamstallt?
Palliativa enheten, Hogsbho

Kvinnor och man ska fa
samma erbjudande om att
delta i omvardnaden av sina
anhoriga
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Aktuellt inom
verksamhetsutveckling

» Tvargruppshandledning — rehabilitering
» Tvargruppshandledning — sjukskrivning

« Genombrott - SKL

e ... enskild handledning
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Aktuellt inom
forskning

« Anmalda arenden till
patientnamnderna

 Halsoekonomi — sokmonster till varden

 Snarkande kvinnor och snarkande
man
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Aktuellt inom
kunskapsspridning

Foredrag
Seminarier

Natverk
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Aktuellt
Ledning och styrning

« Handlingsplan for uppfoljning om varden som
ges ar jamlik

« Strukturerad samarbete med HSK

 Styrkort for jamlik vard

« Medicinska riktlinjer och vardprogram

« Jamstalldhetsstrategi lansstyrelsen
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Socialstyrelsen konstaterar...

Aldre

Aldre med kortare utbildning har sdmre héalsa, hogre
dodlighet och hogre forekomst av de flesta
sjukdomarna

o| aldern 60-74 ar gor anda de hogutbildade fler
lakarbesok vid specialistmottagning

*Personer over 65 ar, sarskilt man har hogre risk att
bega sjalvmord
- Riskfaktorer ex. depression och social isolering

- Skyddande faktorer ex. god halsa och social
gemenskap
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Socialstyrelsen konstaterar...

Tandvard

*For fa aldre far munhalsovardsbeddomning och
nodvandig tandvard

‘Bistandshandlaggare och tandvard behover
forbattra sitt samarbete

Manga erbjuds inte uppsokande tandvard trots att
de har ratt till det
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Socialstyrelsen konstaterar...

Lakemedelsanvandning

Aldre med kortare utbildning far samre
lakemedelsbehandling, det ar vanligare med manga
lakemedel och olampliga kombinationer

Lagutbildade far mindre lamplig
lakemedelsbehandling vid hjartinfarkt, hjartsvikt och
stroke

*Geografiska skillnader i andelen patienter som har
fatt sina lakemedelsordinationer genomgangna av en
lakare under det senaste aret.
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Socialstyrelsen konstaterar...

Psykos

*Ordinationerna av aldre antipsykotiska lakemedel
okar med stigande alder och unga med schizofreni
forskrivs nyare typer av antipsykotiska lakemedel

*HOg anvandning av psykofarmaka och lag
omfattning av beteendeterapi for aldre

Lagutbildade ligger klart hogre vad galler
behandling med minst tre olika psykofarmaka och
att kontinuerligt anvanda lugnande medel
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Sylvia Maatta
sylvia.maatta@vgregion.se

Anke Samulowitz
anke.samulowitz@vgregion.se

http://jamlikvard.vgregion.se

Kunskapscentrum for
Jamlik vard
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