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Regionala Pensionérsradet

Tid Fredagen den 13 april 2011 kl. 09.30-12.30

Plats Sessionssalen, Regionens Hus Residenset, Vinersborg

1 Foregiende motesanteckningar
Anteckningarna godkéndes av radet.

2 Jimlik vard och ildre
Sylvia Maittd och Anke Samulowitz héll foredrag om jamlik vérd for dldre se bifogad
powerpointpresentation i bilaga 1

3 Kompetensforsérjningen i Viistra Gotalandsregionen
Eva Lund berittade for pensionirsradet hur kompetensforsérjningen gér till 1 VGR se
hennes presentation bifogat i bilaga 2.
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4 Aldre och tandvird
Ewa Nystrém berittade om #ldre och tandvérd och delade ut informationsmaterial i en
pése pa motet. Det réickte inte till alla men hon skickar nytt material till sekreteraren sa
att alla ska fa med anteckningarna. Se hennes presentation i bilaga 3.

5 Fragor frin PRO
1. Onskade en genomlysning om iildre och tandvard
Amnet foredrogs pa dagens moéte.

2. Vad gor regionen for att fa 6kad kompetens inom geriatrik och gerontologi?
Kontaktade Eva Lundh, men hon kan inte ge ndgot snabbt svar. Hon ber att fa
aterkomma i fragan.

3. Samverkan mellan primérvarden och iildreomsorg i kommunerna. Vilka
erfarenheter finns inom regionens hilso- och sjukvird av denna form for
samverkan?

Vi samverkar regionalt, delregionalt och lokalt. Krav- och kvalitetsboken stéller krav
runt samverkan. Varje (HSK) Hélso- och sjukvardskansli har en ndromradesplan som
reglerar samverkan.

6 Fragor fran SPF
1. Mammografiscreening - I vilka dldersgrupper giller detta inom var region?
[ Vistra Gétaland kallas kvinnor mellan 40 och 74 ar till hilsoundersékning med
mammografi med 21 ménaders mellanrum.

2. Finns det speciella intensivvardsenheter for iildre d v s dver 65 ars alder?
Svaret dr nej.

3. Screening for bukaorta-aneurysm - Inom vilka aldrar genomfors detta, finns
det nagon rapport om resultatet av denna undersokning tex minskad mortalitet?
Screening gors pa personer over 65 ar. Ingen evidens vad géller mortalitet foreligger.

4. Finns det vardlots eller s.k. vardcoacher pa olika orter i Viistra
Gotalandsregionen?

Begreppen ér inte etablerade i VGR men det pagar ett utvecklingsarbete med aktiv
hélsostyrning som innefattar dessa. Funktionen med etablerad kontakt efter upprepade
sjukhusvistelser hos multisjuka finns inom de flesta samverkansgrupperna i
nirsjukvarden. Broschyren ”Aktiv hélsostyrning ett personligt stéd for béttre hilsa”™
delades ut pd motet.

7 Budget
For att upprétthalla hiilso- och sjukvarden och kollektivtrafiken sa lutar det &t en
skattehdjning med 25 eller 50 6re. Gert-Inge aterkommer med mer detaljer efter att
partigrupperna tagit stdllning till budgeten.

8 Ovrigt
Forslag pé foredrag: Kvalitetsregister for palliativ vard, Personcentrerad vard SU,
Uppsokande verksamhet. Eventuella féredragshallare som nimndes var Carl Swedberg,
Ostra sjukhuset och Ingrid Ekman, professor SU.

Det bestimdes pa moétet att vi ska ha max 2 foredrag per méte ca 1% timma foredrag
och 1 % timma till fragor.
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En deltagare lyfte fram “"Min guide till séker vard” en broschyr pa 53 sidor som han
ville delge RPR da han tyckte materialet var intressant och bra.

Nésta mote blir den 7 september

Vid anteckningarna
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