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Vilka remissuppagifter paverkar Strama..
val av testade antibiotika?

Ty av prow, t.ex urinodling kontra blododling

Villkken enbhet som ar avsandare

Uppgitt om allergi mot antibiotika, tex Pc

gttt om insatt medel

Ulppgitt om infektionssymibom, tex. felber vid LW
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Vad syftar diagnostiken primart till?

« Bekrafta, forkasta infektionsdiagnos
« utifran fynd och provtagningslokal

 |dentifiera behandlingsalternativ
 Bakteriefynd och provtagningslokal
* provtagen patient och dess sjukdomsbild  gesieo s

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa 320
Ankomstdatu m: 170320
issuppgifter:  (uppgit: onginalremiss) Utskriftsdatu m: 170323
insatt pa meronem efter odling
grundsjukdom: infekti Ktuell antibiotika: ciprofi "
e provtagande enhe et e s
Resultat:
av
n - - reliminars
« allergi och insatt behandling
illaggssvas 32
Nytt
Nyt  Resistensbestdmningen enligt SIR f6r mecillinam avser behandling vid

okomplicerad urinvagsinfektion.

Remissuppgifter ar viktigal

Ciprofloxacin
Pipera/tazobactam
Trim-sulfa
Ceftibuten
Mecillinam
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Ibland svaras bara enstaka antibiotika ut.
(@) (@) (@)

Haller du med om dessa pastaenden?

Grupp A-streptokocker kan anses kénsliga for penicillin

S. aureus som dr isoxa-pc-kdnsliga testas oftast bara for det

Fyndet forefaller inte vara relevant, sd inget testas

Det kréavs kliniska studier som bekraftar att ett antibiotika fungerar for att det ska svaras ut
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Gerda 80 ar

Gerda har langvarigt bensar vid vristen. Saret har férsdmrats med
6kad sekretion, 1att rodnad runt sarkanten och nytillkommen smaérta
fran saret. Mattlig bensvullnad. Ingen feber. Sarodling har redan
tagits och svaret har kommit!

Tva alternativa sar men samma anamnes - vad gor du?

A)
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Samverkan mot antibiotikaresistens

Skulle du behandla patienten med
sar A med antibiotika utifran féljande svar?

 VVaxt av Staph. aureus, med resistens-bestamning,
samt hudflora

 Om det ocksa stod “kliniskt relevant fynd?”

 Vaxt av hudflora med inslag av S. aureus utan
resistensbestamning
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Skulle du behandla patienten med
sar B med antibiotika utifran foljande svar?

 VVaxt av pseudomonas, med resistens-bestamning
samt gramnegativ blandflora

* Om det ocksa stod ” kliniskt relevant fynd? ”

 Vaxt av hudflora med inslag av pseudomonas
utan resistensbestamning
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sdmverkan mot antidiof

Kdresisie

ran sar med S. aureus i renkultur!
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Samverkan mot antibiotikaresistens

Pseudomonas + gramnegativ blandflora!

o

kolonisationsflora




Barbro 75 ar

e Recidiverande cystiter

e Utredd, har lokalt ostrogen
e Nu svar sveda vid miktion, mikterar
1-2 ggr/timma, urintrangningar 1 gg/timma

e Ingen feber, genitala symtom eller ryggvark, varit i Sydafrika

for 2 man sen

e Du bestaller urinodling och forskriver nitrofurantoin
Y«VASTRA
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Du far ett preliminarsvar fran lab:
Klebsiella med ESBL i urin

Vilket av nedanstaende preparat skulle kunna vara ett
behandlingsalternativ i detta fall?

1. Cefadroxil
2. Ciprofloxacin

3. Trimetoprim
- Obs!
4. Mecillinam For E. coli med ESBL:
5 Nitrofurantoin Nitrofurantoin fungerar
sannolikt
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Hur ska man tanka runt "I” Strama ..
| ett resistens-besked?

Haller du med om dessa pastaenden?

| praktiken ar °I” detsamma som "R”
[ ]

Det dar sakrare att anvanda antibiotika med "5 an de med ~I”

Antibiotika med ~I” funkar vid UV men inte annars
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"Ny” definition for S, I och R

2026-03-30
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® S — som det alltid har varit, man anvander standarddos som regel

e I - en variantav"S”
 Preparatet fungerar men kraver adekvat dosering
« vissa bakterier och AB blir aldrig S, bara “I” som bast for
vissa preparat
¢ R - som det alltid har varit, fungerar inte oavsett dosering

VeV isra
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Vi far fler behandlingsalternativ!
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Dosering for S (normaldos) och | (hogdos)

Doseringar finns pa RAFs hemsida — uppdateras arligen
(RAFs hemsida: www.sls.se/raf > resistensbestamning))

Dosering
Dos vid
Normaldos (dos for S) Hogdos (dos for 1) okomplicerad Sarskilda overvaganden
uvi
T . . Meningit: 3 gx 4 iv

Bensylpenicillin 1gx3iwv. 3gxd4-6iv. Endokardit: 3 g x 4-6 iv
Ampicillin 2gx3iv 2gx4div Meningit: |

P 9 o 9 o ardit: 3gx 4-6iv
Amoxicillin p.o. 500 mg x 3 p.o. 750 mg x 3 p.o. 500 mgx 3 p.o H. influenzae: endast hogdos

Amoxicillin-klavulansyra p.o.

500 mg/M125 mg x 3

875 mg/125 mg x 3

500 mg/125 mg x

N

H. influenzae: endast hogdos

Fenoximetylpenicillin (PcV)

1gx3 p.o.

Saknas

Piperacillin-tazobaktam

4 g/0,5 g x 3 vid urinvags-, buk-
och hud-/mjukdelsfokus. Vid
dvriga infektioner eller resistens
mot cefalosporiner (t ex ESBL)
4g/05gx4.

4g/05gx4
(overvag forlangd infusion vid
svara infektioner)

Pseudomonas spp.: endast hogdos

Det gar bra, ibland t.o.m. battre, att anvanda AB med ”1”

kraver bara att man har koll pa doseringen — “tank!”




