Tecken pa allvarlig infektion?

Vid allmanpdverkan - évervag andra diagnoser och akut remiss
till sjukhus. Patienter med andningssvarigheter, uttalad smaérta
eller med stora svarigheter att svélja eller gapa bor skyndsamt
f& en ldkarbedémning.

Vid handlaggning av patienter med bakomliggande sjukdomar,
immunsuppression (inklusive gravida) eller med tidigare svar
GAS-infektion, beakta risken for allvarligt férlopp.

Virustonsillit?

Vanliga symtom vid virusorsakad luftvagsinfektion ar snuva, hosta
och heshet. D8 bor provtagning for grupp A-streptokocker (GAS)
undvikas. Egenvardsréd! Erbjud ny kontakt vid behov.

Diagnostiska kriterier enligt Centor

e Feber > 38,5°, uppmatt eller anamnestiskt
e Omma och svullna lymfkértlar i kdkvinklarna
 Belaggningar pa tonsillerna*

e Frénvaro av hosta

Strep A rekommenderas inte Strep A**

Negativt*** Positivt

v
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Symtomatisk behandling

*Barn 3-6 ar behover inte ha belaggningar. Det racker med svullna och rodnade tonsiller.
** CRP bor undvikas d8 &ven virustonsillit kan ge forhéjda varden.

*** N&got mer &n halften av patienterna med 3-4 Centorkriterier har inte GAS och
kommer dérmed ha negativt snabbtest for GAS.
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