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Kan man bedöma 
Centorkriterier vid digitala 

vårdkontakter?

En tvärsnitt studie i Västra Götaland
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En tillförlitlig värdering av 
Centorkriterier kan inte
göras utan direkt fysisk

undersökning.

Vad säger Strama?
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Faryngotonsillit

Centorkriterier

Digitala vårdkontakter i primärvård

Bakgrund
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Handläggning av patienter med infektioner

Digitalt besökFysiskt besök
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Digitalt besök Fysiskt besök

Primärt syfte

Överensstämmelse
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Överensstämmelse beroende på:

Ålder

Förutsättningar för att värdera 
respektive Centorkriterium

Sekundära syften
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Metod

 2020-2023

6 vårdcentraler och 3 jourcentraler 
i Västra Götaland Region

Patienter ≥ 3 år med akut infektion 
med halsont



UNIVERSITY OF GOTHENBURG

Metod

Bedömning av 
Centorkriterier

Digitalt besök Fysiskt besök

Samtycke
Screening

VC/JC Handläggning 
utanför 

ramen för 
studien
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Resultat
Centorkriterier Överensstämmelse 

(alla åldersgrupper) 

Feber ≥38.5°C 0.70 (0.59-0.80)

Frånvaro av hosta 0.69 (0.58-0.79)

Beläggningar på tonsillerna 0.58 (0.43-0.72)

Ömmande käkvinkeladeniter 0.49 (0.37-0.62)

Antalet uppfyllda Centorkriterier 0.47 (0.38-0.56)
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Överensstämmelse mellan fysiskt och digitalt besök

Children (<15 years)  Adults (≥ 15 years)  
n=146n=39

Centor score Cohen's kappa coefficient (95 %CI)

History of fever 0.95 (0.85-1.0) 0.62 (0.48-0.75)
Desired Potentially undesired

Lymph node tender and 
swollen

0.69 (0.47-0.92) 0.44 (0.29-0.58)
Potentially undesired Undesired

Tonsillar exudate/ 0.49 (0.22-0.76) 0.61 (0.44-0.78)
erythema and swelling Potentially undesired Potentially undesired

Absence of cough
0.74 (0.53-0.95) 0.67 (0.56-0.79)

Potentially acceptable Potentially acceptable

Total Centor score
0.45 (0.25-0.64) 0.47 (0.37-0.58)

Potentially undesired Undesired
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Förutsättningar för digitala besök

93%

7%

Assessment of lymph nodes

Adequate
Inadequate

Ej rimliga förutsättningar

Osäker patient
Tekniska problem
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Ej rimliga förutsättningar

Tonsiller ej synliga
Tonsiller delvis synliga
Kvalitet av fotot

Förutsättningar för digitala besök

49%51%

Assessment of tonsils

Adequate
Inadequate
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Conditions for telemedicine assessment

Adequate (n=91) Inadequate (n=93)

Measure Cohen's kappa coefficient (95 %CI) 

Tonsillar exudate/erythema 
and swelling  

0.66 (0.49-0.84)

potentially undesired

0.41 (0.15-0.67)

potentially undesired

Total Centor score
0.49 (0.36-0.62)

potentially undesired

0.44 (0.31-0.57)

undesired

Överenskommelse beroende på förutsättningar
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Digitala vårdkontakter är inte 
tillräckligt pålitliga för att bedöma 

Centorkriterier

Slutsats
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Tack för uppmärksamhet!
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