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Bakgrund

Hundbett ar vanligare an kattbett

Men, skrapsar och bett (ibland slick) fran katt orsakar fler infektioner
Punktionsskador fran katt ar farligast ur infektionssynpunkt
Infektionsrisken ar hogst vid handskador och lagst vid ansiktsbett

Vardfaktorer hos den bitne paverkar risken: alder, nedsatt
immunforsvar, avsaknad av mjalte, grav leversjukdom

Manniskobett drabbar framforallt hander
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Etiologi

Pasteurella ar den viktigaste patogenen vid djurbett

Snabb symtomutveckling inom 2 - 4 timmar (forsta dygnet)
Smarta, svullnad, rodnad

Vanligaste patogenen att ge allvarlig infektion

PcV-kanslig men inte for isoxazolylpc, klindamycin, po cefalosporiner,
erytromycin
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Kdresisiens

Cat bite wound infections:
A prospective clinical and microbiological study at three emergency wards in Stockholm, Sweden

Katarina Westling **, Anna Farra®, Bjorn Cars®,
Anna Gerber Ekblom °, Karin Sandstedt ®, Bo Settergren ®, JournLof Infection 005) 53, AT—07
Bengt Wretlind ©, Christina Jorup f

M 79 patienter med bettinfektion fran katt

M Pasteurella multocida isolerades fran 70 %

M Staphylococcus aureus isolerades fran 2 patienter*

M Pasteurella pavisades i munnen hos 80 % av katterna, inga S. aureus

Table 1  Clinical signs and symptoms in 79 episodes
of infected cat bites

Symptoms No of patients (%)
Erythema 70 (89) Ingen specifik stafylokockbehandling gavs,

Oedema 66 (83) och dessa patienters sar lakte anda

Severe pain 61 (77)
Fever 14 (18)
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Stor risk for led-
och senskador
efter kattbett

Vid bedémning av skador efter
katthett ar det viktigt att nog-
grant beakta att de djupa sar
som kattens tander orsakar
medfir stor risk far led- och sen-
skador, framhaller Ansvars-
namnden och varnar en kirurg.
(HSAN 2238/04)

1l En man blev biten av en katt | vinster
tumme den 10 juni. Nista dag undersik-|
tes han av en kirurg. Denne utforde en|
sdrrevision och gav stelkrampsvacc ina-|

Han dterkom till mottagningen den|
1.4 juni. Kirurgen gjorde en femyad sir-
revision och ordinerade Tramadol. Den
23 Juni giordes sirodling och kiurzen
Juste icineringen tll Dalacin)

=

den 28 juni. D8 odlingen visar vixt avi
bland annat Pasteurella muktockds juste-|
) IuEgen

Kavepenin.

Det gjordes yiterligare sirincision,|
eftersom tummen fortfarande var kraf-
tigt svallen. Den 2 juli hade tillstindet)
foevirrans och kirrgen utfirdade akut-|
remiss tll infektionsklinik.

Twé operationer och sjukhusvard
Patienten anmélde kirorgen. Han anfir-
de bland annat ant han tvingats tll i
operationer och att lan hade virdats pd|
sjukhus dtta dagar.

Ansvarsnimnden  Hste  patientens)
Journal och tog in yitrande av kirurgen,|
som bestred att han gjor fel.

Anmalningsarenden!

tion. Patienten ordinerades ocksi medi-
cinering med Heracillin.

justerade medicineringen till Dalaciny

en 28 juni. Da odlingen visat vixt av
land annat Pasteurella multocida juste-

Bettet behandlat enligt ved
principer, adekvat antibiotikaskydd har
givits, debridering, incision med hinsyn
till djurbett wifdrs. Vid forsdmring re-
mitterades paticaten omgdende akut tll
infektionsklink, hivdade kirurgen.

Bedomning och beslut
Ansvarsndmnden understryker an det
vid behandling av skador efter kamthett
fir betydelsefullt att noggrant beakea, att
de djupa sir som kattens tinder dstad-
kommer medfér stor sk for led- och
senskador.

Skulle sidana skador infikteras dr
kirurgisk behandling och mekanisk ren-
goring nédvindig, sivitt méjligt pd
handkirurgisk klinik.

Katthett utgdr emellertid ingen abso-
lut indikatien fir stelk Ina-

tion, eftersom tetanusbakterier inte till-
hiér den normala bakteriefloran i katters
miunnar. Dt S dirtill kint an infektio-
ner som uppstir | ndra anslutming till
kattbettet  wanligen  orsakas  av
P Jla multockda, vilket belandl

Sedan  kirurgen  konstaterat  at
Heracillin hade bristande effekt, ordine-
eade han Dalacin, vilket ecksd r et sta-
fylokockantibiotik L i
pd Pasteurella multocida. Sivitt framgdr
hade kirur; Aledes inte insett att pati-

I
med penicillin V eller amoxicillin. COm
stafylokockinfektion kan misstinkas
béir Eikemedel med bade amoxicillin el-
ler klavulansyra ordineras.

I detta fall ordinerades patienten
Heracillin, vilket har god effekt mot sta-
fylokocker. Preparatet ir emellertid inte
verkningsfullt mot Pastewrella multoci-
da, wilket kunde misstinkas eftersom
tydliga infektionstecken uppstin redan
inom et dygn efier katthettet, menar
A 4

entens infekiion av allt ait déma orsaka-
des av denna bakterie fieriin han tagit
del av odlingssvaret, vilket &r firvinan-
de, menar Ansvarsnéimnden.

Dret &r dbrill anmdrkningsviet att han
inte fattade misstankar om ledinfektion,
trots patientens uttalade smintor och den

T 0
ten till specialistlikane i ett mycket tidi-
gare skede, hivdar Ansvarsnimnden
och tilldelar honom en vaming. «

Kirurgen borde ha remitterat patien-
ten till specialistlakare i ett mycket tidi-
gare skede, hivdar Ansvarsnimnden
och tilldelar honom en varning. e
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Etiologi forts.

M Staphylococcus aureus och intermedius forekommer i munfloran hos
hundar, men orsakar sallan infektion vid bett och i sa fall senare i

forloppet och med langsammare symtomutveckling. S. aureus
forekommer vid manniskobett.

Streptokocker, oftast alfa- men aven beta-streptokocker, kan ocksa
infektera djurbett. Munhalans streptokocker dominerar vid
manniskobett.

En ovanlig, men viktig, pc-kanslig patogen (men ej isoxazolyl-pc)
ar Capnocytophaga canimorsus som ar relativt vanlig i hundens
munflora, men som aven forekommer hos katt.
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Praktisk handlaggning av saret

Sarrengoring — skolja med vatten eller koksalt
Revidera saret — excidera dod vavnad, kolla distalstatus
Immobilisera

Vid djupa (punktionsskador!) eller omfattande skador (hander, ansikte)
remiss till sjukhus

Suturering?
Odling
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Odling

M Odlainte fran sar utan infektionstecken! Eventuell vaxt avspeglar bara
munfloran fran djuret eller hudfloran hos varden.

M Odla fran kanten av saret, inte direkt fran var.

M Ange bettinfektion och vilket djur. Baktlab anvander forlangd odlingstid
for bettinfektioner och “typar” fler misstankta patogener. Ofta en
polymikrobiell flora.
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Tidig antibiotikabehandling (fore kliniska infektionstecken)

Tveksamt varde
Inom 24 timmar efter skadan

Overvagas vid punktionsskador, speciellt pa dvre extremiteten och i
ansiktet, vid vissa andra djupa skador som ej kan excideras adekvat

Vid bett i direkt anslutning till led
Overvagas till immunsupprimerade patienter.

Tre dagars behandling
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Infektion efter hund- och kattbett

Behandlingen riktas i forsta hand mot Pasteurella multocida.
Forstahandsval:

fenoximetylpenicillin 1gx3
Behandlingstid 7-10 dagar

Pc-allergi:

doxycyklin 100 mg x1
(dubbel dos férsta dygnet)

Behandlingstid 9 dagar
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dresisiens

M Terapirad TG Infektion VGR

Behandlingsrekommendationer vid manifest infektion efter djurbett (tidiga
symptom)

Vuxna

fenoximetylpenicillin 1 g x 31 7-10 dagar

vid pc-allergi:

doxycyklin 100 mg x 1 1 9 dagar (dubbel dos forsta dygnet)

Barn

fenoximetylpenicillin: 25 mg/kg x 3 1 7-10 dagar

vid pc-allergi:

trimetoprim-sulfametoxazol: 0,4 ml (8mg/ml+40mg/ml)/kg x 2 1 10 dagar

Att overviga vid symtomdebut efter flera dagar

Lokal sarbehandling ar ofta tillrdcklig behandling vid sent debuterande infektion.
Behandlingsrekommendationer vid behov av antibiotika

Vuxna — Amoxicillin/klavulansyra 500 mg x 3 1 7-10 dagar

Barn — Amoxicillin/klavulansyra 20 mg + 5 mg/kg x 3 1 7-10 dagar




M Regnbagshaftet

Antibiotikabehandling bett vuxna och barn

Bettyp

Antibiotikum

Dosering vuxna

Dosering
barn (upp till
vuxendos)

Behand-
lingstid
(dygn)

Kattbett

Penicillin V

1gx3

25 mg/kg x 3

10

Amoxicillin-
klavulansyra*

500 mg x 3

20mg +5
mg/keg x 3

Hundbett**

Amoxicillin-
klavulansyra

500 mg x 3

20mg +5
mg/kg x 3

Manniskobett

Amoxicillin-
klavulansyra

500 mg x 3

20mg +5
mg/kg x 3

* Amoxicillin-klavulansyra ges vid sent debuterande infektion (> 2 dygn), lednara infektion och bett i ansikte
samt till immunsupprimerade patienter.

**Bett fran mindre sallskapsdjur sasom kanin och hamster behandlas som hundbett.
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VIKTIGT!

M Vid uttalade lokalsymtom (t.ex. tecken till tendovaginit eller stark
smarta vid djupa punktionsskador)

eller Vid allmanpaverkan

bor patienten remitteras till sjukhus for stallningstagande till kirurgisk
behandling och parenteral antibiotikabehandling!
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Samve

VIKTIGT!

M Flukloxacillin, perorala cefalosporiner, erytromycin och klindamycin ar
ampliga p.g.a. att de har samre/ingen effekt pa Pasteurella.

M Flera kinolonpreparat ar bra mot Pasteurella, men ar anda olampliga
till foljd av dalig effekt mot grampositiva bakterier.

PcV ar forstahandsmedel vid djurbettinfektioner!
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Kommande artikel i Lakartidningen

M Smittskyddet Jamtland/Ostersund rapporterar 5 fall
av Capnocytophaga Canimorsus-bakteremi under 3
manader (juli-sept 2022)!

M 1 patient med meningit, 1 med endokardit, 3 med
mjukdelsinfektion med bakteremi

M Alla med hundkontakt men enbart 2 med bett, 1 med
skrapsar, 2 utan traumal!




