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Stramas dvergripande mal: .Strama

Motverka tilltagande antibiotikaresistens for att kunna ha kvar

antibiotika som ett behandlingsalternativ

\

Patientens ratt till basta infektionsbehandling

i en sjukvard som motverkar antibiotikaresistens

Spelar det nagon roll att bakterier blir resistenta?




Mortalitet, sjuklighet, vardkostnader férdubblas for infektioner med
multiresistenta bakterier
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Global burden of bacterial antimicrobial resistance in 2019: a systematic analysis

GBD super-region Resistance
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Spelar det nagon roll att bakterier blir resistenta — ja!




Bidrar antibiotikaanvandning till resistens — ja!

Pneumokocker och Penicillin E. coli och Kinoloner
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A. Flemming

“Antimicrobial resistance -
more than 70 years of war between humans and bacteria”

..He Will Come Home |

” educated to
resist penicillin”
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ickeproblem
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OK att anvanda
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”"Resistenta bakterier
finns aven i Sverige”
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Samwverkan mot antibiotikaresist

Peet Tull,
Smittskyddslakare Gotland
Socialstyrelsen
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Infektionslakare, Uppsala
Ordf. RAF




“Stramas barndom- eldsjalarnas tid”

Nationell _, Nationella Strama Regeringens

handlingsplan far finansiering patientsdkerhetssatsning
”SPAR”

Samverkan mot antibiotikaresistens

Nationella mal

Forsta workshop
med LMV Regionala grupper finansieras

Lokala stramagrupper Akut tonsillit ——
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”Krig mot resistenta pneumokocker”
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Energiska allmanlakare tog upp kampen mot
“over”-forskrivning av (luftvags)antibiotika

Bilder borttagna pa personerna

Sven Engstrom, Jonkoping Malin André. Falun

Sigvard Molstad, Jénkoping




Nationella behandlingsriktlinjer

Likemedelsbehandling av urinvidgsinfektioner
i 5ppenvard - behandlingsrekommendation

Folkhalsamyndigheten
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Urinvagsantibiotika till kvinnor och man 2006-2019

&

5

[=)
(=]

w

w

ur
o
w
=]

[
v

[
(=]

] 5
Prescriptions/1000 men per year
=
w

2%}
(=]

=

o

Prescriptions/1000 women per year

[y
=1
v

[=]

0

P A A A A

N

b A ) NG
3y ¥ o
& S

> P

=== Fluoroquinolones (JO1MAO2+06) === Pivmecillinam (JO1CA08) ==Fluoroquinclones (J01MAQ2+06) == Pivmecillinam (JOLCAQZ)

== \itrofurantoin (JO1XE01) Trimethoprim with sulphonamides (JO1EE) = Nitrofurantoin (JO1XEO1) Trimethoprim with sulphonamides (JO1EE)
== Trimethoprim (JOLEAQL) === Trimethoprim (JO1EAQ1)

Figure 5. Sales of antibiotics commonly used to treat urinary tract infections in women, 15-79 years, 2006-2019, per Figure 6. Sales of antibiotics commonly used to treat urinary tract infections in men, 15-79 years 2006-2019, per year,
year, prescriptions/1 000 women per year. (source: Socialstyrelsen se) prescriptions/1 000 men per year. (source Socialstyrelsen se)

Helena Kornfalt Isberg, PhD, Lunds Universitet 2020,
Swedres-Svarm, folkhalsomyndigheten.se

VvEeY \G/A'STRA
v

OTALANDSREGIONEN




PRIS-data, foregangare till Primarvardskvalitet

Akut bronkit som antibiotika-behandlas, 2009

Mal < 20%

Medel 45%

l

APYSBI XFCTGDVMUJHUZQRK

S. Modllstad Rikstamman 2011



Jamforande nationella data
Receptforskrivning, indirekt matt pa foljsamhet
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Samve n mot antibiotikaresistens




Tre nationella mal for forskrivning ca 2009

e 250 malet
* 60 % luftvagsinfektioner av forskrivningen
* 60 % av alla recept skrivs i primarvarden
* 250 recept/1000 inv och ar = foéljer man riktlinjerna

* 80% av antibiotika till barn < 7 ar vid LVI ska vara PcV

e <10 % av UVI-antibiotika till vuxna kvinnor ska vara kinoloner

(Molstad S et al. 2009 LT)




Nationella Patientsakerhetssatsningen 2011-2014

* Finnas multidisciplinara regionala Stramagrupper i varje region
- Strama VG, 2012

e 250 malet skulle uppnas regionalt
* Regionerna succesivt minska sin forskrivningen

* Forskrivarna skulle bli informerade
om sin forskrivning i jamforelse med andra




Kampanj “Stoppa invasionen” Ht 2012

Informationsmaterial o
. a ffi S C h e r. p at i e ntfo I d e rS - . ~ E": o Besoksstatistik fér sidan "Hjélp inte onda bakterier - at inte antibiotika i onédan” pa 1177.se

http://1177.se/Vastra-Gotaland/ Fakta-och-rad/Mer-om/inte-antibiotika-i-onodan/

e musmattor, kassar RS Tors) ==
e \VGR-webbinfo inkl 1177.se ' E— :

november 2012 o december 2012

Oktobertriffar V40 —iregionen = = — e | | |
e mediaseminarier SR o e e
e Pressmaterial: i o |
fakta, statistik (resistens, forskrivning) Stambors Wiskicn malet 2! [Nu utiovas tuffare tag
e Lokala méten med media =k
e informationsmaoten vardpersonal
e ca 350 personer/ggn

= LOKALT1 ll)lN( EN , h
= STENUNGSUN D é’fuRs”T
Mediakampanj (kvinnor 25-49 ar) V43-45 — TN 3

ifokus.wuw, jm tjdnare

* Facebook mm Larm om antlblotlkaii




Utbildning, “Audit and f

Strama besoker vardcentraler aterkommande
« feedback och diskussion I
forskrivardata jamfort andra A S s

VC i VGR (kv2 2016)
max-min: 12-1,7
medel: 3,8

median: 3,6

IR

021-03-01

Behandlingsrekommendationer

for vanliga infektioner i Gppenvard St ra m a VG
Tecken pa allvarlig infektion hos vuxna och barn a | | m é n I é ka re

Antal recept/ 100 listade och kvartal

<« ¢ & -§' a" -x
Faryngotonsillit ¥ .\!’" ;S‘ & ﬁn .a‘° F P G\

Akut bronkit och pneumoni

namngivna VC

Akut exacerbation av KOL

Urinvigsinfektioner

Hud- och mjukdelsinfektioner Antibiotika JO1 (exkl. metenamin) antal recept per 100 listade
NPV Jamférelse kvartal 3 2013 och 2014 fér VC med hogst och lagst antal recept per 100 listade i VGR kvartal 3 2014

WKvartal 32013 @ Kvartal 32014

e (VAR SYERKEY

L}
: N L4

Inte bara lakarna!

Antal recept/100 listade och kvartal




Forsta sjalvdeklarationerna = Money talks, skjuts for Strama arbetet pa VC

Sjdlvdeklaration avseende verksamhetens patientsikerhetsarbete
for att dka foljsamheten till behandlingsriktlinjer for vanliga infektioner i
dppen vard.

Sjélvdeklaration utgdr underlag for Stramas fortsatta arbete i samarbete med
vardcentralerna och den rapport som Regionala Strama skall ldmna till Smittskyddsinstitutet
fér bedémning om Vistra Gotalandsregionen uppnatt arets antibiotikamal i
patientsakerhetssatsningen.

Den ligger dven till grund for den ekonomiska ersattming sem tilldelas de verksamheter som
uppnar de regionalt uppsatta antibiotikamalen.

Skickas senast 30/8 till Regionala Strama*.

Markera de mal som er verksamhet uppfyllt:
[ Kontaktldkare utsedd

namn:

mailadress:

O Farskrivardata utdelade

Prenumeration fran Apoteket Service AB bestdlld, datum:
Individuella férskrivardata distribuerade, datum:

Antal likare som fatt farskrivardata:

[JReflekterande méte om individuell férskrivning respektive patientfall utfért:
Datum:

Antal fast anstallda lakare vid reflektionstilifallet:

Antal ST, AT, vikarier vid reflektionstillfallet:

Antal ldkare som deltagit i motet:

O Rapport om slutsatser samt férslag pa forbattringsatgarder avseende verksamhetens
forskrivning bifogas enligt bilagd mall.

Verksamhetens namn**:

Datum:

namnfértydligande:.......o.ococeeevee s namnfértydligande:..........oooeees
Verksamhetschef Kontaktldkare

2013: garna redan i var!

Patientsakerhetssatsningen for 2013:

Minst 50 % av vardcentralerna skulle bli informerade
om sin forskrivning (inkl individuell forskrivning)

och i jamforelse med andra

30 000 kronor samt 5 kr listningspoang
* 32000- 70000 kr/VC
* Nationella medel

12 000 kr samt 3 kr/listningspoang
* 13000-36000 kr/VC

 VGR finansierar

92-82 % av alla VC inkommit med GK sjalvdekl. tom
2021

Grund for Strama VGs arbete!

www.vgregion.se/strama




Strama VG maste facilitera den lokala processen!

Stottning

\6 Utbildningsinsatser,
Kunskap %W interaktiva
Wmeh

e ELUELEIE
1 ‘ };

Utbildningsmaterial med
handledarmanualer

got mail!

Paminnelser IRCIRYE

Det handlar inte bara om doktorer
utan ALL personal, aven chefer!




“Everyone wants to do right,
but sometimes you do not know what's right or wrong”

Rational antibiotic prescribing in primary
care: qualitative study of opportunities
and obstacles

Par-Daniel Sundvall'?***!, Ingmarie Skoglund'?*!, Maria Hess-Wargbaner?,
Christina Ahrén®*®

Lampi et al. BMC Health Services Research (2020) 20:895

RESEARCH ARTICLE Open Access

Interventions for prudent antibiotic use in MQ,,
primary healthcare: an econometric analysis

updates
_ 1,21 : 12t px : » _ . .
Elina Lampi ', Fredrik Carlsson <", Par-Daniel Sundvall™, Marcela Jaime Torres”, Peter Ulleryd™,
Christina Ahrén®’# and Gunnar Jacobsson®”**'®




Antibiotika eller inte?

ANTIBIOTIKA BOTAR INTE FORKYLNING

[Y=]
=

=]
=

Antibiotika har ingen effekt vid
lindrig halsfluss
forkylning
luftrorskatarr
vanlig hosta

Har tveksam effekt vid

oroninflammation hos barn mellan 1-12 ar
bihdleinflammation

= = = Fordrojd antibiotikabehandling
s Omedelbar antibiotikabehandling

Kan lindra symtom vid
halsfluss
blaskatarr
Kan minska risk for foljdsjukdom vid
aroninflammation hos spadbarn
vissa sarinfektioner

Andel med ingen eller mycket lite hosta (%)

L
23 45 6 7 8 9101112131415 1617 1819 20
Antal dagar

= . Diagrammet visar hur manga dagar det drojer tills hostan forsvinner vid akut luftrérskatarr hos
Ska anvandas vid : G . S ;
borrelia patienter som behandlats med eller utan antibiotika. Antibiotika forkortar inte sjukdomsférloppet.

klamydia och gonorré o .
Underlaget till diagrammet kommer fran:

Det raddar liv vid Little P Rumsby K, Kelly J, et al. Information l=aflet and antibiotic prescribing strategies for acute lower respiratory tract infection:

blodférgiftning a randomized controlled trial. JAMA 2005 Jun 22;293(24):3029-35. g = - e .
h]érnhinnemﬂgmmation E n antl b I Otl kaku r ar e n rl S k
lunginflammation

njurbackeninflammation . . . - . - aven f('jr individen!
Antibiotika ar ingen hostmedicin!

( 2AT5
w GOTALANDSREGIONEN Frarreagen wy Strama Vistra Gotend och Nuscnete Stora

Om man bar pa resistenta
bakterier!
FOr mikrobiomet!

2005




Bararskap av ESBL-E coli bara dkar!

JOURNAL ARTICLE
JOURNAL ARTICLE
Journal of Community carriage of ESBL-producing Escherichia .
Antimicrobial ‘s . . . .
Chemotherapy coli is associated with strains of low pathogenicity: a Comparolson (!f the glo.bal prevalence and tl:end of
Swedish nationwide study 3 human intestinal carriage of ESBL-producing
SoliiabNy, Sonja Lofmark, Stefanl‘BdrjEslsoh, StinalEEglund, Maj Rifngman, Escherichia CO” between healthcare and community
Jakob Bergstrom, Pontus Naucler, Christian G. Giske &=, Sara Byfors N . . N
settings: a systematic review and meta-analysis @
Yihienew M. Bezabih &, Alemayehu Bezabih, Michel Dion, Eric Batard, Samson Teka,

Abiy Obole, Noah Dessalegn, Alelegn Enyew, Anna Roujeinikova, Endalkachew Alamneh

5% av Sveriges friska befolkning - Show more

20 13 JAC-Antimicrobial Resistance, Volume 4, Issue 3, June 2022, dlac048,

Journal of Antimicrobial Chemotherapy, Volume 72, Issue 2, February 2017, Pages 582-

Figure 3. The global and regional prevalence of human intestinal

{:Iinifal JOURNAL ARTICLE EDITOR'S CHOICE

e [nfectious Antimicrobials Increase Travelers' Risk of

D_‘““S“S i Colonization by Extended-Spectrum
Betalactamase-Producing Enterobacteriaceae @

Anu Kantele &, Tinja Laaveri, Sointu Mero, Katri Vilkman, Sari H. Pakkanen,

R
m
i

O  Community setting

B Healthears setting

=t
1

-
e
1

Jukka Ollgren, Jenni Antikainen, Juha Kirveskari

Clinical Infectious Diseases, Volume 60, Issue 6, 15 March 2015, Pages 837-846,

-
=
i

Fecal ESBL E.coli carriage (%)

Ll
i

Fecal ESBL E.coli carmage (%)

=

" Pooled prevalence of human faceal ESBL E. coff carriage (with 95% CI) by WHO ]
| region ~ . |
| WHO regions | Community setting, % {#5% CI} | Healthcare setting, % (95% CI) |
TD-AB- 14% . | Africa | 20.4% (12.7%—30.1%)* 132.4% (23 8%41.0%)*
5 TD+AB- 32 % Americas N0.3% (5. 1% 15.6%)* 4.0% (0.6%9.2%)*
TD-AB- 7 TD+AB+ 69 % Europe 6.0% (4.6%-7.5%)* 13.8% (1 L6%— 1 6.0%)*
TD+AB g ! = South-East Asia 35.1% (10.3%60.006)* 32.9% (10.6%—55,1%)*
+AB- Easiern 20.6% (10.2%-31.0%)* 45.6% (23.0%-68, 2%)*
ESBL risk Mediterranean
Western Pacific 25.3% (18.5%32.1%)* 24.1% (17.3%—30.8%)*

Low ) Global (all regions) | 17.6% (15.3%19.8%)* 21 0% (19,1%-23,2%)*
=P walug= 0,000

JAC Antimicrob Resist, Volume 4, Issue 3, June 2022, dlac048, hitps:fdoi.ora/10.1093/iacamr/diac4s
The content of this slide may be subject to copyright: phease see the slide notes for details.
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Oppenvérdsforsalining antibiotika (J01 exkl metenamin)
Recept/1000 invanare. Rullande 12 manadersperiod (aug - jul)
Kélla: E-halsomyndigheten, Alla utfardare

Rece|
ot =1 aug 2019 - 31 jul 2020 m 1 aug 2020 - 31 jul 2021 =1 aug 2021 - 31 jul 2022

300

& 0

& PP LR LR PP O <° &
q':a 5’3’ & éf} ei>° 6@@@ & & é@’bé@&fp @(#59 o’y @3@4@ f&
& & ¥ T @w;f“ &

Antibiotika som ofta anvdnds mot luftvagsinfektioner, forsélt pa recept (6ppenvérd),

Sverige, Recept/1000 invanare och ménad
Kalla: Insikt, E-hélsomyndigheten

—PcV J01CE02 —Cefalosporiner J01DB-DE
~Doxycyklin J01AA02 ——Makrolider JO1FA
~——Amoxicillin J01CA04 ——Amoxicillin m enzymhdmmare J01CR02

N Y
Strama z..

Samverkan mot antibiotikaresistens

Hur ser det ut nu?

Kommer krava jobb
for att bibehalla en lag forskrivarniva!

Antibiotika som ofta anvénds mot luftvagsinfektioner, forsdlt pd recept
(6ppenvard), per dldersgrupp i Sverige, januari 2015 - februari 2022

Recept/1000 invanare och ménad
Kdélla: Insikt, E-halsomyndigheten

Recept —0-64r —7-19&r —20-64 &r —65-79 & ——804r -
40
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Det finns fortfarande mal att arbeta emot!

Vi forskriver fortfarande mycket luftvagsantibiotika Skillnaden i forskrivning i VGR ar fortfarande stor

Antal antibiotikarecept per 1000 invanare och ar 2021 Antibiotikarecept (JO1 exkl. metenamin) per 1000 invanare och ar.
Alla kommuner i Vastra Gotaland for de senaste 12 manaderna
||| 0

B Hud- och mjukdelsantibiotika W Luftvigsantibiotika W Urinvigsantibiotika

p . ) k) (‘
,b ) ; Q o )
X

Wjuni 2020-maj 2021  Mjuni 2021 - maj 2022

juni 2021 - maj 2022

Tanum 290 recept / 1000 inv. och ar
VGR 232 recept / 1000 inv. och ar
Gréastorp 203 recept / 1000 inv. och ar

-

c

5 -

w

an & : .
c 3

3

£

2

]

B
d

Tiorn I e
Karlsborg I e
Tranemo I e

Lyse ki | N o

Fargelanda

ﬂ(\”’ \\

Sotends I

Vargirda
Grastorp

Falkopin
Dals-E
Lidklﬁpln

Antal recept per 1000 invanare och ar
(=Y (= [ (]
o o o I
(=] o (=] o
Gullspang I
Svenljunga I e
Bengtsfors I s

Bol Iebygd




Diagnoskopplade data (behandling av akut bronkit) fran Primarvardskvalitet

¥ Inf24: Andel episoder med akut bronkit (exklusive patienter med KOL-diagnos) som behandlats med antibiotika

(=] Specifikation ﬂﬂ Hamta resultat till Excel

Jamfarelse mellan regioner/nationellt
Ml nikiergalen WM vistra Gataland M Ovriga regioner MM Riket

~menpRanRiRRRRRRRENE

\m nd Alarnd el \‘-d ala et nd [0 ne e yen Q - \‘-d
Jamt tlat JD,..KQ\J ng yalm C,:,ﬂew\“, 11661@58 palarhe Rik STO{-KII'\C‘;‘ meﬂ“*—" Upps OOCD ‘:i mat’ fla Q(P‘D 5,“ plekil 9 orrbol o3 \I.J'O aTm\a 1! Om ﬁ,am\N el

Ml nikiergalen I Ovriga (namngivna) Il Gvriga

2009: 70% behandlades i Sodra Alvsborg
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Nagra viktiga delar i “antibiotic stewardship” (ASP)

Publicerade studier (PubMed)

Engagemang pa nationell niva
med s6kord “antibiotic stewardship”

* topp =2 botten
* nationella atgardsplaner

Samla in och presentera data
* resistensnivaer
* forskrivardata
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Evidens-baserade behandlingsriktlinjer

Utbildning och feedback

Kvalitetsindikatorer, -mal
*2022: tom augusti




Nationell samverkan och atgardsplan

Natverk som samverkar fran “topp till botten”
och i bada riktningarna

Svensk strategi for
arbetet mot
antibiotikaresistens
20202022

' (g Socialdepartementet J

Nationellt system for
Kunskapsstyrning
Halso- och sjukvard

Programomrade Infektion

—

‘ Nationella Strama
Radet for styrning ]

genom kunskap

Socialstyrelsen ordf

+ 8 myndigheter
Folkhdlsomyndigheten Strama-natverket
Inkl. Samverkansgruppen for
Stramafragor l

!

Nationella samverkansgruppen for 21 lokala St rama grupper
arbete mot antibiotikaresistens
och vardrelaterade infektioner

21 myndigheter

Expertgrupper:

Referensgruppen for
antibiotikalrigor

Veterinar-Strama
Apotekar-Strama
Tandvards-Strama

~

[ Specialitetsforeningar: \

-Infektion (§)
-Mikrobiologi mm
-Vardhygien €
-Allmanmedicin *™
-Barn
-ONH
-Kirurgi
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Samverkan
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Samverkan mot antibiotikaresistens
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Mer information pa
Stramas webbsida:
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Tillgang till data fér uppféljning

ResNet och 3000-stamsstudierna

I 1556 Il 2002

I 1097 2003

BN 1009 2004
2001

Fig 8. Andel resistens for sju olika antibiotika hos E. coli i urinod-

lingar (resistenta isolat i procent av samtliga E. coli isolat) i Sverige
1996-2004. Kalla: ResNet.

Swedres-Svarm, arligen; resistens och forskrivning

Figure 310 A and B. Antibiotic resistance in E. colf from wring in woman (4] and men (B) divided in age groups, year 2021.

A

Percent resistance |%)

AT JIuL

n=1 580 | n=5 (B8 |n=11 510|n=29 548 |n=29 612 | n=65 B2Z3| n=29 330
Age group (women)
B Cefadrox
Mitrofurantosn

B Ciprofloxacin W Mecillinarn
Trimethoprirm

Source: The Public Health Agency of Swadon
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Evidensbaserade behandlingsriktlinjer

Val kdnda, latta att hitta/nd, uppdaterade, accepterade!

REKOMMENDERADE LAKEMEDEL

BAKTERIELLA INFEKTIONER Tetracykliner
Penidilliner + doxycyklin

+ amoxicilling
+ fenoximetylpenicilling

Doxyferm

=+ flukloxacilling Ovriga medel
+ pivmedillinama + klindamycin

Dalacin

Cefalosporiner + metronidazol

+ ceftibuten
Cedax

Kinoloner
=+ ciprofloxacing

Makrolider
+ erytromycin
Ery-Max

TERAPIRAD
Var frikostig med prov for odling o

1 6ppenvard rekommenderas odling

= Urinvagsinfektion hos man

= Pyelonefrit hos kvinnor

= Cystit hos kvinnor: vid graviditet,
nylig vistelse pa sjukhus eller utel

* Infekterade sar

Pa sjukhus rekommenderas alltid o
lokaler som bled, sputum, sar och u
antibiotika paborjas.

7:04 PM

Strama VGR

Strama VGR

tioner om val och
antibiotika fran

ttén Vastra
Gotalan onen, amnade
som stod skare.

Uppdaterad: 2 -09-06 15:54
& www.vgregion.se/vardgivarstod/infektion
) www.vgregion.se/strama
VASTR
VASTRA
e

Friskrivningsklausul:
ARISA AB/Softwerk tar inget ansvar for
riktigheten av rekommendationerna.

[ A

Strama VGR

2014 2017

Behandlingsrelkommendationer
for vanliga infektioner i 6ppenvard

Tecken pa allvarlig infektion hos vuxna och barn

Akut mediaotit

Faryngotonsillit

Akut bronkit och pneumoni
Akut exacerbation av KOL
Urinvagsinfektioner

Hud- och mjukdelsinfektioner

Sexuellt dverforbara bakteriella infektioner

(‘?) Fesnalsomyndighaten F/NLAKEMEDELSVERKET Strama




Utbildning

Antibiotikasmart, VRI-smart och sarsmart
(webbutbildningar Strama Stockholm + SKR)

START VALJ DEL prlmar Vérd

s sluten vard
TESTA FORKUNSKAPER 20 min FAKTA o
tandvard

BAMERER Hir lir du dig mer om bakterier,
laboratoriediagnostik, antibiotika och resistens.

LABORATORIUM vardrelaterade infektioner

ANTIBIOTIKA
5 min
RESISTENS 10 KORTA

Snabbtesta dina kliniska kunskaper inom

10 KORTA oppenvard, slutenvard eller tandvard.

PATIENTFALL e % Sé rsmart

KONTAKT PATIENTFALL

slandligg patienter i Spps slutenvard eller
tandvard. Lyckas du jgffa far du ett diplom!

Sju typer av sar

Teatzt beatde av fell inom iiande syper av 38r. Do Ror under toden géag mafighet on

22 pé om deme, me= kon bar e o3 wan ok nves o3 Figer ok

Allmént om sar . Vendsa sar

90 %

®) Svriges —
N olmang  STrama




Nationella kvalitetsmatt Strama

Samverkan mot antibiotikaresistens

I = . @ Sveriges
Primérvidrdskvalitet Ange sékord Sok Kommuner
TEmeE = A och Regioner

Kvalitetsindikatorer Analys ach validering Anvandning Primarvardskvalitet Om Primadrvardskvalitet

Priméarvardskvalitet ; Anvadndning Primdrvardskvalitet / Strama

PrimarvardsKvalitet
— ett lyft! B ——

Strama

Strama

Strama arbetar for en ansvarsfull anvandning av antibiotika och en minskad FoKUS-material Infektion
resistensutveckling. Strama bestar av Nationell arbetsgrupp (NAG) Strama,
regionernas Stramagrupper samt Stramanatverket. Malsatta indikatorer

NAG Strama tillhor Programomrade Infektion inom SKR:s organisation for kunskapsstyrning. NAG Nationellt stod

Strama stodjer halso- och sjukvardshuvudmannens nationella arbete och samordnar regionernas

Bild pa Malin borttagen

Malin André




WWWw.strama.se

Las mer om Strama Strama

Folkhdlsomyndigheten

PUBLIC HEALTH AGENCY OF SWEDEN

Swedish work on containment
of antibiotic resistance

Tools, methods and experiences

www.folkhalsomyndigheten.se

Samwverkan mot antibiotikaresistens

Home
About
E-mail alert
Subméssions

Bull World Health Organ. 2017 Nov 1; 95(11): 764-773. PMCID: PMC5677604
Published online 2017 Oct 3. doi: 10.2471/BLT.16.184374 PMID: 28147057

Lessons learnt during 20 years of the Swedish strategic programme against
antibiotic resistance

Sigvard Malstad = Sonja Lofmark," Karin Carlin,® Mats Emtell,® Olov Aspevall,® Lars Blad 9 Hakan Hanberger ®
Katarina Hedin,f Jenny Hellman,® Christer Norman P Gunilla Skoog,® Cecilia Stalsby-Lundborg,? Karin Tegmark Wisell,
Christina Ahrén,' and Otto Cars®

= Author information = Article notes = Copyright and License information  Disclaimer
Abstract Goto: »

Increasing use of antibiotics and rising levels of bacterial resistance to antibiotics are a challenge to
global health and development. Successful initiatives for containing the problem need to be
communicated and disseminated. In Sweden, a rapid spread of resistant pneumococci in the southern
part of the country triggered the formation of the Swedish strategic programme against antibiotic
resistance, also known as Strama, in 1995. The creation of the programme was an important starting
point for long-term coordinated efforts to tackle antibiotic resistance in the country. This paper
describes the main strategies of the programme: committed work at the local and national levels;
monitoring of antibiotic use for informed decision-making; a national target for antibiotic
prescriptions; surveillance of antibiotic resistance for local, national and global action; tracking
resistance trends; infection control to limit spread of resistance; and communication to raise awareness
for action and behavioural change. A key element for achieving long-term changes has been the
bottom-up approach, including working closely with prescribers at the local level. The work described
here and the lessons learnt could inform countries implementing their own national action plans
against antibiotic resistance.




"Fran rott till gront — tio ar med Strama i Vastra Gotaland”

e
Antal antibiotikarecept per 1000 invanare Strama .
och ar Samverkan mot antibiotikaresiste
tom februari 2022
Mellerud ‘ Vastra Gotaland: 226 recept /1000 inv. och ar
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Andel MRSA, blodforgiftning

Percentage resistance

- = 1%
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Sjukhusutbrott med MRSA i Goteborg

MRSA in Sweden 1998
Strains reported to SMI (n=172)

29 by : . : '9,
Jag kinde mig radioaktiv! number

’Jag var MRSA inte en patient”

”Jag vagade inte traffa
mina barnbarn”

’Végar jag pussa min

29

man

* En enda stam, "sjukhus-MRSA”

Eva Skyman _ﬁ e 4-arigt utbrott startade 1997
PhD 2014 Goteborgs Universitet




Utvecklingen av MRB i VGR under dryga 20 ar

MRSA, ESBL samt VRE-fall i Vastra Gotaland

Antal fall

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 Tom
MRSA B ESBL M VRE 3 okt

Kommentar: ESBL laboratorieanmalningsplikt sedan februari 2007.
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Klebsiella pneum. Pseudomonas aerug. Acinetobacter spp.

Italien och Grekland genomgaende hogsta andelen R, tillforlitliga data




Framtida resistensutvecklingen — hur kommer det att ga?

g
W Slmire Ragine, Sl
o Copil o Ragios, Doy

Journal of

- - -
JAntimicrob Chemother 2018; 73: 2207-2214 Antlmlci:?blal
doi:10.1093/jac/dky177 Advance Access publication 10 May 2018 c emOt erﬂpy

Comparison of antibiotic prescribing and antimicrobial resistance in
urinary tract infections at the municipal level among women in two
Nordic regions

Jette Nygaard Jensen’?*, Eva Melander?, Katarina Hedin*?, Lars Bjerrumﬁ, Helena Kornfdlt Isberg7, Anne Holm®,
Helle Neel Jacobsen®, Annette Skovby?, Gloria Cristina Cérdoba Currea®, Lena Hyllebusk®, Emma Brogaard® and
Magnus Arpi'?

Resistens mot mecillinam | relation
till forskrivning av mecillinam
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Varlden borjar vakna och inse att resistens ar ett globalt problem!

Den tysta pandemin!

GLOBAL ACTION PLAN
A European . s ON ANTIMICROBIA
T ' : RESISTANCE
One Health "
Action Plan
against
~ Antimicrobial
-~ Resistance
. (AMR)

FN general assembly
maj 2017

Juni 2017, EU-kommissionen WHO assembly

2015 och 2019




