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Sammanfattning

Vastra Gotaland: Antalet antibiotikarecept forskrivna till invanare i Vastra Gotaland har 6kat med 11% senaste 12-manadersperioden
fram till och med maj 2022 jamfért med samma period &ret innan och var i maj 2022 232 recept/1000 invanare och ar. Okningen &r
fran en historiskt Iag niva delvis pa grund av de effekter den pagaende Covid-19 pandemin haft (se bild 5). Sett i ett langre perspektiv
har regionen minskat antibiotikaforskrivningen och har gatt fran att ha haft tredje hogst (2012) till att ha sjunde lagst forskrivning av
alla regioner.

Kommuner i Vastra Gotaland: Spridningen i antal recept per kommuninvanare ar stor i regionen. Senaste aret ses en 6kning men over
langre tid ses en minskning och 36 av regionens 49 kommuner ligger nu under malet pa 250 recept/1000 invanare och ar. Antalet
recept per kommuninvanare ar lagst i Grastorp kommun (203 recept/1000 inv. och ar) och hogst i Tanum kommun (290 recept/1000
inv. och ar).

Vardcentraler (VC) i VGR: Kvartalsdata presenteras for regionens 208 vardcentraler*. 39 av dessa har minskat sin forskrivning per 100
listade for varen 2022 jamfort med varen 2021. Resterande vardcentraler har 6kat sin forskrivning. Den tillfalliga 6kning som ses
framfor allt under sommaren for vissa vardcentraler kan delvis forklaras av forskrivning till personer som tillfalligt vistas i
vardcentralens omrade, "turisteffekt”. Utfallet under vintern 2020/2021 och varen 2021 visar pa en kraftig nedgang i
antibiotikaférbrukningen for de flesta vardcentraler, vilket sammanhanger med den pagaende covid-19 pandemin (se bild 5 for
ytterligare information).

* Hdlsocentralerna i Hjo och Tibro och Omtanken VC i Kéllered och Aby redovisas sammanslagna liksom Kvartersklinikerna Avenyn och Lorensberg.
Hdélsa Hemma VC saknar data fér delar av perioden och har exkluderats i de sammanfattande bilderna éver fordndring i slutet av rapporten.
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Innehall

Del 1: Bild 6-8 visar Vastra Gotalandsregionens statistik i forhallande till 6vriga riket. Indelningen i bild 6-7 avser antal uthdmtade
recept/1000 invdnare till patienter bosatta i Véistra Gétaland oberoende av vem som férskrivit receptet. Bilderna ar framtagna
av Folkhdlsomyndigheten. Bild 9 visar hur forskrivningen till personer folkbokforda i Vastra Gotaland fordelar sig mellan olika
forskrivargrupper i VGR.

Del 2: Bild 10-11 visar motsvarande statistik som i del 1 men uppdelat pa kommunerna i Vastra Gotaland.

Del 3: Bild 12-25 visar statistik for de recept som skrivits ut pa vdardcentralerna (VC) i Vastra Gotaland och hamtats ut pa apotek.




Tolkningsanvisning Strama

Statistik for vardcentraler

Datakalla ar eHalsomyndigheten (INSIKT) och visar antal recept forskrivna och uthamtade pa apotek. Tidsperioderna avser
uthamtningsdatum. Data ar ej kopplad till diagnoser.

Statistiken baseras pa arbetsplatskoden och namnen pa VC ar de som anges i INSIKT om vi inte har fatt uppgift att de andrats.

VC ar indelade geografiskt och uppdelade pa hogst och lagst antal recept per 100 listade i varje region. Vardcentralens placering i
graferna baseras alltid pa senaste periodens forskrivning. Statistiken presenteras i enlighet med bilaga till Krav- och kvalitetsboken
2021 Uppfoljnings- och kvalitetsindikatorer 2021 VG Primarvard, indikator 203. Totala forskrivningen av antibiotika (JO1 exkl.
metenamin) visas. Ingen hansyn tas till om patienten ar listad pa VC eller var patienten ar folkbokférd. Namnaren “per 100 listade”
anvands enbart for att kompensera for vardcentralernas olika storlek och darmed mojliggéra jamforelser. Hansyn har heller ej tagits
till om arbetsplatskoden anvants for jourcentralsforskrivning. For att tydliggdra trenden 6ver tid och sasongsvariation har y-skalan
begransats till 8 recept/100 listade och kvartal. Varde anges for de VC som har hogre utfall for nagot kvartal. For att underlatta
jamforelse visas 5 perioder for varje VC. Senaste perioden visas i rott.

Forutom ett forandrat forskrivningsmonster kan andra faktorer paverka statistiken, exempelvis arbetsplatskoder som tidigare varit
gemensamma for vardcentral och jourcentral men nu delats upp, sdsongsvariation p.g.a. dandrad verksamhet (nystartade VC,
Oppettider, “tillganglighet”, forekomst av asylmottagning), forskrivning till tillfalliga icke-listade patienter (sommarturister). Det ar
saledes viktigast att jamfora med sig sjalv.

Utfallet skall tolkas i ljuset av pagdende pandemi som bland annat lett till férandringar i tillgdnglighet och i befolkningens
bendgenhet att soka vard (se bild 5).
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Covid-19-pandemins effekt pa antibiotikaforskrivningen

Minskad forskrivning av antibiotika under 2020 och 2021

Antalet uthamtade antibiotikarecept minskade kraftigt under 2020 och kvartal 1 2021 fran saval vardcentraler som jourcentraler.
Samtidigt 6kade antalet uthamtade antibiotikarecept under samma period fran digitala aktorer, men den 6kningen var betydligt mindre
an nedgangen fran vardcentralerna och jourcentralerna. Analys pa substansniva visar att det framfor allt var PcV som minskade dven om
minskning dven sags for andra substanser. Antalet uthamtade recept minskade till alla aldersgrupper men mest till yngre barn. Kvartal 3
och 4 2021 6kade forskrivningen av antibiotika fran manga vardcentraler jamfort med kvartal 1 2021. Analys pa substans och aldersniva
visar att det ar PcV till barn som 6kar mest.

Orsaker till minskad forskrivning utover 6kad foljsamhet till riktlinjer

Det monster vi ser i vardcentralernas forskrivning ses ocksa i nationella data och Strama Vastra Gotaland ar eniga med det
Folkhalsomyndigheten anger som férmodade orsaker till minskad forskrivning:

- Farre har sokt sjukvard

- Detfinnsiallmdnhet en hdgre medvetenhet om handhygien, host- och nysetikett samt fysisk distansering

- Att smittskyddsatgarder till foljd av Covid-19-pandemin sannolikt resulterat i farre luftvagsinfektioner

Lokala variationer
Sedan varen 2021 har antibiotikaforskrivningen 6kat fran historiskt laga volymer. Utfallet for enskilda vardcentraler varierar dock stort.
Det finns ocksa skillnader i monstret 6ver tid under pandemin, dar vardcentraler har sin kraftigaste minskning olika manader.




Oppenvérdsforsaljning antibiotika (J01 exkl metenamin)

Recept/1000 invanare. Rullande 12 manadersperiod (jun - maj)
Kalla: E-halsomyndigheten, Alla utfardare
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Oppenvardsforsaljning Vastra Gétaland

Antibiotika for systemiskt bruk (JO1 exkl metenamin)
Recept/1000 invanare och manad

Kélla: E-hdlsomyndigheten, Insikt, Alla utférdare
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Oppenvardsforsaljning antibiotika (JO1 exkl metenamin) Strama
Recept/1000 invanare (beraknat med avrundat varde)

Riket och l3n 1jun 2020 - 31 1jun 2021 -31 e Diff % 1 jan 2021 - 31 %dgg 2022-31maj piff  Diff %

maj 2021 maj 2022 maj 2021
Skane 235 266 32 14% 91 107 15 14%
Varmland 230 261 31 13% 88 102 14 14%
Gotland 238 258 20 9% 88 95 7 8%
Kronoberg 216 250 33 15% 83 96 13 14%
Blekinge 216 249 33 15% 83 96 14 14%
Vastmanland 223 248 25 11% 88 97 10 10%
Kalmar 227 248 21 9% 85 95 10 11%
Halland 211 244 33 16% 79 93 14 15%
Orebro 217 242 26 12% 84 94 9 10%
Ostergétland 221 239 18 8% 85 93 8 9%
Riket 215 239 24 11% 82 93 11 12%
Stockholm 213 237 24 11% 82 92 10 11%
Norrbotten 214 235 22 10% 83 96 13 13%
Sédermanland 213 234 21 10% 82 91 9 10%
Gévleborg_] 204 233 28 14% 80 91 11 12%
|Véstra Gotaland 209 232 23 11% 79 89 10 11%
Dalarna 207 225 18 9% 81 88 6 7%
Jonkoping 204 223 18 9% 78 85 6 8%
Vasternorrland 201 221 20 10% 78 89 11 12%
0 0,
Uppsala 205 221 16 8% 77 85 7 9% @Q okisomymigheter
Jamtland 198 212 14 7% 78 84 7 8% QU
Vasterbotten 182 200 18 10% 70 81 11 14%



Antibiotikarecept per 1000 invanare och ar
| Vastra Gotaland

Forskrivet av:

juni 2020 - maj 2021

juni 2021 - maj 2022

Narhalsan 54,4 58,8
Privata VC 40,5 46,1
Ovrigt Vardval VGPV (jourcentraler) 12,9 18,3
Vardval VGPV (vardcentraler och jourcentraler) 107,8 123,2
Sahlgrenska Universitetssjukhuset 215 23,9
Skaraborgs Sjukhus 8,8 9,5
NU-sjukvarden 7,9 8,7
Sédra Alvsborgs Sjukhus 6,7 7,7
Sjukhusen i vaster 44 5,2
Sjukhus VGR 49,2 54,9
Folktandvarden 7,8 7,5
Privat tandvard 7,8 8,2
Tandvard VGR 15,6 15,7
Ovriga VGR 18,7 20,6
Ovriga riket 17,9 18,0
Totalsumma antal recept per 1000 invanare i VGR 209,2 232,4

* Innefattar bland annat digitala vdrdgivare utanfér VGR

Strama

Utfallet kan skilja nagot for samma
tidsperiod mot utfall i tabeller publicerade i
tidigare rapporter da utfallet paverkas av
tid for datauttag och strukturella
forandringar sdsom stiangning av enheter.



203 recept / 1000 inv. och ar

290 recept / 1000 inv. och ar
232 recept / 1000 inv. och ar

juni 2021 - maj 2022

Tanum
VGR
Grastorp

B juni 2021 - maj 2022

M juni 2020 - maj 2021

Antibiotikarecept (JO1 exkl. metenamin) per 1000 invanare och ar.
Alla kommuner i Vastra Gotaland for de senaste 12 manaderna

350
300

diojseln
Suidoypn
IPADNS
2||l3ed
ses8ully
wnJal
P3-sied
Suidoy|eq
p3Agajjog
epAiieH
selog
810gajon
oiqil
[BPUIOIN
ofH
nleSuny
BJBYS
puns3unualg
HOA

oY
8iogsiauep
edun(jueH
egunss]
wijoyeplil
ep.edig)
Bllernsppn
pnJajaIN
12pP3 BN
BIEM
uweyasu|n
ueneyjjoil
HIBIN
au=2)09
Eepogalol
1snI0
peyswons
043320
[Epaxuniy
SBUDO0S
si0js18uag
egun(juang
epue|agie4
IDjasAT
owauel |
Saogs|iey
usofl|
Sueds|ng
By
_uﬁmw_._mS_
wnue |

0

o o
LN o
o~ — —

JB Y20 aJeueAul 00T 42d 1dadal |ejuy

0
0

0
5

o
LN
o~




Vastra Gotaland t.o.m. maj 2022: 232 recept/1000 inv. och ar

Bengtsfors

Antal antibiotikarecept (JO1 exkl. metenamin)

Sl Lo perstd R \ per 1000 invanare de senaste tolv manaderna
’ t.0.m. maj 2022
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Antibiotika (ATC: JO1 exkl. metenamin) antal recept per 100 listade
"FyrBoDal" (Vardcentraler med hogst antal recept/100 listade)

Var 2021 Sommar 2021 MW HOost 2021 e Vinter 2022 HEEEVar 2022 =—=NMedel alla VC

VC i VGR var 2022
max-min: 5,4-1,0
medel: 2,5

median: 2,4




Antibiotika (ATC: JO1 exkl. metenamin) antal recept per 100 listade
"FyrBoDal" (Vardcentraler med lagst antal recept/100 listade)

Var 2021 Sommar 2021 W HOst 2021 mEmVinter 2022 HEEEVar 2022 =——=Medel alla VC
8 . o
VC i VGR var 2022
7 max-min: 5,4-1,0
medel: 2,5
6 median: 2,4
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Antibiotika (ATC: JO1 exkl. metenamin) antal recept per 100 listade
Goteborg - centrum

Var 2021 Sommar 2021 mmHOst 2021 mmVinter 2022 HEEEVar 2022 =—=—=Medel alla VC
8 . o
VC i VGR var 2022
7 max-min: 5,4-1,0
medel: 2,5
6 median: 2,4
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Antibiotika (ATC: JO1 exkl. metenamin) antal recept per 100 listade
Goteborg - Oster

Var 2021 Sommar 2021 MW Host 2021 W Vinter 2022 HEEEVar 2022 ==[edel alla VC
8 ) o
VC i VGR var 2022
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Antibiotika (ATC: JO1 exkl. metenamin) antal recept per 100 listade
Goteborg - vaster
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Antibiotika (ATC: JO1 exkl. metenamin) antal recept per 100 listade
Goteborg - Hisingen
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Antibiotika (ATC: JO1 exkl. metenamin) antal recept per 100 listade
"Sodra Bohuslan" (Vardcentraler med hogst antal recept/100 listade)
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Antibiotika (ATC: JO1 exkl. metenamin) antal recept per 100 listade
"Sodra Bohuslan" (Vardcentraler med lagst antal recept/100 listade)
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Antibiotika (ATC: JO1 exkl. metenamin) antal recept per 100 listade
"Skaraborg" (Vardcentraler med hogst antal recept/100 listade)
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Antibiotika (ATC: JO1 exkl. metenamin) antal recept per 100 listade
"Skaraborg" (Vardcentraler med lagst antal recept/100 listade)

Var 2021 Sommar 2021 W HOst 2021 mEmVinter 2022 HEEEVar 2022 =——=Medel alla VC
8 VC i VGR var 2022
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6 median: 2,4
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Antibiotika (ATC: JO1 exkl. metenamin) antal recept per 100 listade
"Sodra Alvsborg" (Vardcentraler med hogst antal recept/100 listade)
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Antibiotika (ATC: JO1 exkl. metenamin) antal recept per 100 listade
"Sodra Alvsborg" (Vardcentraler med lagst antal recept/100 listade)

Var 2021 Sommar 2021 W HOst 2021 mEmVinter 2022 HEEEVar 2022 =——=Medel alla VC
8 VC i VGR var 2022
7 max-min: 5,4-1.0
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6 median: 2,4
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Antal recept/100 listade och 3-manadersperiod
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Antibiotika JO1 (exkl. metenamin) antal recept per 100 listade

Jamforelse var 2021 och 2022 fér VC med hdgst och lagst antal recept per 100 listade i VGR var 2022*

medel

. Var 2022

e Var 2021

VC i VGR var 2022
max-min: 5,4-1.0

medel: 2,5
median: 2,4
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* Hédlsa Hemma VC saknar data fér delar av perioden och har exkluderats i denna bild.




Antibiotika JO1 (exkl. metenamin) antal recept per 100 listade

Jamforelse kvartal vinter 2021 och 2022 for VC med storst 8kning*och minskning av antal recept per 100 listade**

pmVvar 2021 I \/ar 2022 —medel
8 B
VC i VGR var 2022
7 max-min: 5,4-1,0
medel: 2,5
6 median: 2,4

*Manga av de vardcentraler
som Okar gor det fran en
historiskt lag niva delvis pa
grund av de effekter den
pagaende Covid-19 pandemin
haft (se bild 5).

Antal recept/100 listade och kvartal

** Hélsa Hemma VC saknar data fér delar av perioden och har exkluderats i denna bild.
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