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Strama-uppdatera dig digitalt!

Antibiotikaresistens — den tysta pandemin

Om vi inte vidtar ytterligare atgarder riskerar narmare 40 miljoner manniskor att dé av infektioner

med resistenta bakterier fram till 2050 enligt en omfattande studie nyligen publicerad i The Lancet.
Idag ar resistenta bakterier associerade med 4,7 miljoner dédsfall och ar den direkta dédsorsaken for
1,1 miljon manniskor arligen.

Du ar sakert medveten om att ju mer antibiotika vi anvander, desto storre ar risken for
antibiotikaresistensutveckling. Kdnner du ocksa till den individuella risken med att anvdnda
antibiotika, med paverkan pa patientens mikrobiota och konsekvenser av det samt risk att selektera
fram resistenta bakterier, som allt fler av oss bar pa?

Under de senaste aren har antibiotikaférskrivningen i primarvarden i Vastra Gétaland minskat
patagligt. Genom Okade kunskaper om nar antibiotika behdvs och nér de inte gor nagon nytta alls,
har de allra flesta vardcentraler férandrat sitt arbetssatt och 6kat foljsamheten till
behandlingsriktlinjerna fér vanliga infektioner i primarvard.

Nu kan du ocksa uppdatera dig genom att delta i Stramas kostnadsfria, digitala kvallsutbildning via
Teams for lakare som tillfalligt arbetar inom primarvarden! Denna basutbildning syftar till att ge
Okade kunskaper och aven 6kad trygghet och verktyg for att bedéma och inte minst bemota
infektionspatienter, vilket patagligt underlattar ditt arbete pa vardcentralen.

Vilj mellan nedanstaende narmast planerade tillfallen. Klicka pa det datum du vill delta for att
komma till anmalan i Regionkalendern. Lankarna finns dven pa sidan Utbildning pa var hemsida.

Torsdag 3/9 Mandag 16/11

Om du inte lyckas anmala dig i Regionkalendern, gar det bra att anmala sig via ett mejl till
maria.hess@vgregion.se
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