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Sammanfattning

Vastra Gotaland: Antalet antibiotikarecept forskrivna till invanare i Vastra Gotaland har 6kat med 6% senaste 12-manadersperioden fram
till och med februari 2022 jamfért med samma period ret innan och var i februari 2022 226 recept/1000 invanare och ar. Okningen har
skett fran en historiskt 1ag niva, delvis pa grund av de effekter den pagaende covid-19 pandemin haft (se bild 3 och 5). Sett i ett langre
perspektiv har regionen minskat antibiotikaforskrivningen och har gatt fran att ha haft tredje hogst (2012) till att ha attonde lagst
forskrivning av alla regioner.

Kommuner i Vastra Gotaland: Spridningen i antal recept per kommuninvanare ar stor i regionen. Senaste aret ses en dkning men 6ver
langre tid ses en minskning och 41 av regionens 49 kommuner ligger nu under malet pa 250 recept/1000 invanare och ar. Antalet recept
per kommuninvanare ar lagst i Grastorp kommun (195 recept/1000 inv. och ar) och hogst i Mariestad kommun (281 recept/1000 inv. och
ar).

Innehall

Del 1: Bild 4 och 6 visar Vastra Gotalandsregionens statistik i forhallande till 6vriga riket. Indelningen i bild 4-6 avser antal
uthdmtade recept/1000 invdnare till patienter bosatta i Véistra Gétaland oberoende av vem som forskrivit receptet. Bilderna ar
framtagna av Folkhalsomyndigheten. Bild 7 visar hur forskrivningen till personer folkbokforda i Vastra Gotaland férdelar sig mellan
olika forskrivargrupper i VGR.

Del 2: Bild 8-9 visar motsvarande statistik som i del 1 men uppdelat pa kommunerna i Vastra Goétaland.
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Covid-19-pandemins effekt pa antibiotikaforskrivningen

Minskad forskrivning av antibiotika under 2020 och 2021

Antalet uthamtade antibiotikarecept minskade kraftigt under 2020 och kvartal 1 2021 fran saval vardcentraler som jourcentraler.
Samtidigt 6kade antalet uthamtade antibiotikarecept under samma period fran digitala aktorer, men den 6kningen var betydligt mindre
an nedgangen fran vardcentralerna och jourcentralerna. Analys pa substansniva visar att det framforallt var PcV som minskade daven om
minskning sags aven for andra substanser. Antalet uthamtade recept minskade till alla aldersgrupper men mest till yngre barn. Kvartal 3
och 4 2021 6kade forskrivningen av antibiotika fran manga vardcentraler jamfort med kvartal 1 2021. Analys pa substans och aldersniva
visade att det var PcV till barn som 6kade mest. Under hosten 2021 var restriktionerna p.g.a. covid-19-pandemin farre och det florerade
manga luftvagsinfektioner. Antibiotikaforskrivningen minskade under den senaste covid-19-vagen vintern 2022 jamfort med hosten
2021.

Orsaker till minskad forskrivning utéver 6kad foljsamhet till riktlinjer

Det monster vi ser i vardcentralernas forskrivning ses ocksa i nationella data och Strama Vastra Gotaland ar eniga med det
Folkhdlsomyndigheten anger som formodade orsaker till minskad forskrivning:

- Farre har sokt sjukvard

- Detfinnsiallmanhet en hogre medvetenhet om handhygien, host- och nysetikett samt fysisk distansering

- Att smittskyddsatgarder till foljd av Covid-19-pandemin sannolikt resulterat i farre luftvagsinfektioner




Oppenvardsférsaljning antibiotika (J01 exkl metenamin)

Recept/1000 invanare. Rullande 12 manadersperiod (feb - jan)
Kalla.: E-halsomyndigheten, Alla utfardare

Recept
P m1 mar 2019 - 28 feb 2020 m 1 mar 2020 - 28 feb 2021 m 1 mar 2021 - 28 feb 2022
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Oppenvardsforsaljning Vastra Gotaland
Antibiotika for systemiskt bruk (J01 exkl metenamin)
Recept/1000 invdnare och mdnad

Kélla: E-hdlsomyndigheten, Insikt, Alla utférdare

Recept m2019 m2020 =2021 m 2022
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Oppenvardsforsaljning antibiotika (JO1 exkl metenamin) S‘tra ma &,
Recept/1000 invanare (beréaknat med avrundat véarde) e ;

. } 1 mar 2020 - 28 1 mar 2021 - 28 . . 1 jan 2021 - 28 feb 1 jan 2022 - 28 feb
Riket och lan feb 2021 feb 2022 DIftSs SPIfE6 5 05 1 2022

Skane 240 257 17 7% 35
Gotland 243 256 13 5% 33
Varmland 235 251 16 7% 34
Vastmanland 227 243 16 7% 33
Kalmar 229 242 13 6% 32
Kronoberg 223 241 18 8% 32
Blekinge 219 238 19 9% 32
Orebro 221 236 15 7% 22
Halland 216 236 20 9% 30
Ostergétland 225 234 9 4% 33
Riket 220 233 13 6% 32
Stockholm 219 230 11 5% 32
Sdédermanland 217 229 12 6% 32
Norrbotten 220 227 7 3% 32
Vastra Gotaland 213 226 13 6% 30
Gavleborg 208 224 8% 31
Dalarna 209 221 6% 31
Jénképing 209 219 5% 30
Uppsala 213 218 2% 30
Vasternorrland 208 213 2% 30
Jamtland 203 209 3% 29
Vasterbotten 187 193 3% 27
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Antibiotikarecept per 1000 invanare och ar
| Vastra Gotaland

Forskrivet av:

mars 2020 - februari 2021

mars 2021 - februari 2022

Narhalsan

56,4

57,7

Privata VC

41,9

44,3

Ovrigt Vardval VGPV (jourcentraler)

13,3

16,7

Vardval VGPV (vardcentraler och jourcentraler)

111,6

118,7

Sahlgrenska Universitetssjukhuset

21,6

23,2

Skaraborgs Sjukhus

8,7

9,3

NU-sjukvarden

7,8

8,5

Sodra Alvsborgs Sjukhus

6,8

7,5

Sjukhusen i vaster

4,3

5,0

Sjukhus VGR

49,2

53,6

Folktandvarden

7,8

7,6

Privat tandvard

7,5

81

Tandvard VGR

Ovriga VGR

Ovriga riket*

Totalsumma antal recept per 1000 invanare i VGR

* Innefattar bland annat digitala vdrdgivare utanfér VGR
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Utfallet kan skilja nagot for samma
tidsperiod mot utfall i tabeller publicerade i
tidigare rapporter da utfallet paverkas av
tid for datauttag och strukturella
forandringar sdsom stiangning av enheter.




Antibiotikarecept (JO1 exkl. metenamin) per 1000 invanare och ar.
Alla kommuner i Vastra Gotaland for de senaste 12 manaderna

B mars 2020 - februari 2021 B mars 2021 - februari 2022

mars 2021 - februari 2022
Mariestad 281 recept / 1000 inv. och ar

VGR 226 recept / 1000 inv. och ar
||||||||| | Grastorp 195 recept / 1000 inv. och ar
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Antal antibiotikarecept (JO1 exkl. metenamin)
Bengtsfors per 1000 invanare de senaste tolv manaderna

somsad| ’1 tom februari 2022
oul3 Vastra Gotaland: 226 recept /1000 inv. och ar
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