Rapport antibiotikatorskrivhing 2021

Forskrivning over flera ar for vardcentraler i Vastra Gotaland
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Sammanfattning

Antibiotika till invanare i Vastra Gotaland: Vardcentraler och jourcentraler star for storsta delen av forskrivningen (52%) men
andelen har minskat med en procentenhet jamfort med 2020. Forskrivningen fran ovriga riket har 6kat nagot, delvis pa grund av
okad forskrivning fran digitala vardgivare med sate i andra regioner och landsting.

Antalet antibiotikarecept totalt per 1000 invanare forskrivna till personer i VGR har minskat med 3% senaste aret men en 6kning
ses i aldersgrupperna 0-4 ar och 85 ar och aldre. Regionen har gatt fran att ha haft tredje hogst (2012) till att ha nionde lagst
totalforskrivning av alla regioner. Forskrivningen ar storst for antibiotika som vanligen anvands vid luftvagsinfektioner
(luftvagsantibiotika) i de flesta regioner men jamfort med 2019 har forskrivningen av luftvagsantibiotika minskat kraftigt medan
mindre forandringar ses for hud- och mjukdelsantibiotika och urinvagsantibiotika. Det finns en stor spridning i landet och Vastra
Gotaland har fjarde hogst forskrivning av luftvagsantibiotika per 1000 invanare. Forskrivning uppdelat pa enskilda substanser och
aldersgrupper i Vastra Gotaland visar en minskning i forskrivning till alla aldersgrupper och framfor allt for luftvagsantibiotika
jamfort med 2019. Antibiotikarecept per 1000 kommuninvanare fordelat pa forskrivarursprung visar att invanare i hogre grad far
recept fran annan forskrivare dn vardcentral i tatbefolkade kommuner som Goteborg, Molndal och Partille.

Innehall

Del 1: Bild 4-10 visar antal uthéimtade recept/1000 invanare till patienter bosatta i Véistra Gétaland férdelat pa
forskrivargrupp, antibiotikagrupp enligt definitioner i bild 8, patienternas alder, antibiotikasubstans och kommun.
Bild 10 illustrerar pandemins effekt pa antibiotikaforskrivningen i VG manad for manad och de nivaer vi lag pa under
2019 innan den borjade.
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Covid-19-pandemins effekt pa antibiotikaforskrivningen

Minskad forskrivning av antibiotika under 2020 och 2021

Forskrivningen av antibiotikarecept minskade kraftigt under 2020 fran saval vardcentraler som jourcentraler. Samtidigt 6kade
forskrivningen av antibiotikarecept under samma period fran digitala aktorer, men den 6kningen ar betydligt mindre an nedgangen i
forskrivningen fran vardcentralerna och jourcentralerna. Analys pa substansniva visar att det framforallt ar forskrivningen av PcV som
minskat dven om minskning sags aven for andra substanser. Forskrivningen minskade till alla dldersgrupper men mest till yngre barn.
Under 2021 ses en 6kning av forskrivningen till yngre barn och de adldsta jamfort med 2020.

Orsaker till minskad forskrivning utéver 6kad foljsamhet till riktlinjer

Det monster vi ser i vardcentralernas forskrivning ses ocksa i nationella data och Strama Vastra Gotaland ar eniga med det
Folkhalsomyndigheten anger som formodade orsaker till minskad forskrivning:

- Farre har sokt sjukvard

- Detfinnsiallmanhet en hogre medvetenhet om handhygien, host- och nysetikett samt fysisk distansering

- Att smittskyddsatgarder till foljd av Covid-19-pandemin sannolikt resulterat i farre luftvagsinfektioner




Vem forskriver antibiotikarecept till personer —
folkbokforda i Vastra Gotaland? Strama .

Andel antibiotikarecept (JO1 exkl. metenamin) 2021 kirusistens

Ovriga riket
8%

Totalt antal recept: 387 027

Tandvard VGR
7%

Ovriga VGR
9%

Vardval VGPV (vardcentraler
och jourcentraler)
52%

Sjukhus VGR
24%
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Antal antibiotikarecept (ATC: JO1 exkl. metenamin) per 1000 invanare i Vastra Goétaland och ar = “\

Vistra
2017 2018 W 2019 m2020 m2021 Stra' I 'a Gotaland

Samverkan mot antibiotikaresistens

Alla aldrar 0-4ar 5-14 ar 15- 44 ar 45 - 64 ar 65-74 ar 75-84 ar >85 ar




De vanligaste antibiotikasubstanserna (ATC: JO1 exkl. metenamin)i Vastra Gotaland e
Antal recept per 1000 invanare och ar St Frama .

2017 2018 m2019 m2020 m2021 Samverkan mot antibiotikaresistens

Forandring 2020 till 2021 anges i procent
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Definitioner

Hud- och mjukdelsantibiotika
ATC-kod Substans

JO1CFO5  flukloxacillin
JO1FFO1  klindamycin

Urinvagsantibiotika
ATC-kod Substans
JO1CAO08 pivmecillinam
JO1EAO1 trimetoprim
JO1IMAO2 ciprofloxacin
JO1IMAO6 norfloxacin
JO1IXEO1 nitrofurantoin

Luftvagsantibiotika

ATC-kod
JO1AA02
JO1CAO4
JO1CEO2
JO1CRO2
JO1DBO5
J01DD14
JO1FAO1
JO1FAO6
JO1FAO9
JO1FA10

Substans

doxycyklin
amoxicillin
fenoximetylpenicillin
amoxicillin och enzymhammare
cefadroxil

ceftibuten
erytromycin
roxitromycin
klaritromycin
azitromycin

-

Strama:

Ovriga antibiotika: ATC: JO1 exklusive Hud- och
mjukdelsantibiotika, Urinvagsantibiotika,
Luftvagsantibiotika och metenamin.




Antal antibiotikarecept per 1000 invanare och ar 2021

B Hud- och mjukdelsantibiotika B Luftvagsantibiotika B Urinvagsantibiotika
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Antal uthamtade recept antibiotika per manad utfardat av vardcentraler i Vastra Gotaland
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Urinvagsantibiotika

Hud- och mjukdelsantibiotika

Ovriga antibiotika




