
VUVI på SÄS
Linda Hallberg Hygiensjuksköterska



Hur vårdhygien och STRAMA arbete når 
framgång?

Under senaste åren har Vårdhygien på SÄS varit med i arbetat med att 
minska vårdrelaterade urinvägsinfektioner.
Arbetat utifrån SKL:s åtgärdspaket. 

Allt från rent underliv till, urinodlingar på rätt sätt, aseptisk hantering 
av KAD. 

Aktiviteter som varit sjukhusövergripande och även coachning mot 
specifika avdelningar. 
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Antal antibiotikabehandlade VUVI

Idag 2019 ser vi att en minskning över tid har skett.
Data från Infektionsverktyget



: [Vårdtillfällen] fördelat på [Tid - år - kvartal; Infektion], avgränsad till [Tidsperiod: 2015-01-01 -- 2019-08-31], [Organisatorisk enhet: Anestesiklinik SE2321000131-E000000001802, Västra Götalandsregionen 
(VE-VGR)...], [Infektion: Urinvägsinfektion - vård, Urinvägsinfektion med feber - vård, ...]
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Rondkortet
SÄS 2019



Bakgrund

Nationell satsning från STRAMA om Antibiotikasmarta sjuksköterskor
Region Västerbotten gjorde en egen variant som inkluderade 
urinkatetrar och mobilisering

SÄS motto - ”Vård i toppklass” 

STRAMA och Vårdhygien kom fram till att vi vill ha ”Rond i toppklass” 
som både inkluderar optimal antibiotika terapi och minskar risken för 
vårdrelaterade infektioner. 
Tvärprofessionellt arbetssätt
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Vad?

Ett rondkort i fickformat för teamarbete inom slutenvården.





Implementering och strategi

Pilotavdelningar (Infektion och Kirurgavdelning). 
Viktigt att få med ledningen och alla professioner

Vi tror på ett införande succesivt på SÄS för att den skall vidmaktshålla

Vi ser kortet som ett stöd i Gröna korset. 
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